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RESUMO

O Sistema Penitenciario Brasileiro atual possui incontaveis falhas e pontos negativos
que podem dificultar, e muito, a ressocializacdo dos individuos que cumprem pena
privativa de liberdade, seja estes individuos homens ou mulheres. Tais falhas
chegam ao extremo de violar o principio da isonomia/igualdade e da dignidade
humana, que sdo direitos basicos e fundamentais citados no Artigo 5° da
Constituicdo Federal de 1988. Quando vamos mais a fundo no tratamento oferecido
pelas Penitenciarias Brasileiras Femininas, fica claro que muito mais do que os
direitos a igualdade e a dignidade da mulher séo violados. Para a mulher que se
encontra cumprindo pena privativa de liberdade, € violado seu direito a sexualidade,
a maternidade, entre outros... Mais do que isso, a mulher que se encontra cumprindo
pena privativa de liberdade perdeu seu direito a ser mulher. Em dias de visita nas
penitenciarias masculinas, ha filas enormes de familiares que desejam visitar seus
entes queridos que se encontram ali reclusos. Nas penitenciarias femininas estas
filas sdo infinitamente menores. As mulheres condenadas ao cumprimento de pena
privativa de liberdade sao exiladas e esquecidas por suas familias, perdem contato e
vinculo com seus filhos e tais cicatrizes emocionais s&o incuraveis. Com o0
desvinculo da familia, de suas emocfes e sentimentos, o ser humano se torna
apenas um animal, que ndo possui nada a perder. E neste fato que podemos
verificar 0 quanto as penitenciarias possuem carater androcentrico e podem ser
extremamente desiguais e injustas com as mulheres, quando comparadas as
penitenciarias masculinas. Fato é que as mulheres adquiriram o direito a visita intima
guase 20 anos apds os homens terem adquirido o exato mesmo direito, porém,
ainda hoje, apenas 10% das detentas realmente utilizam este direito, justamente
pelo fato de que quando uma mulher € condenada ao cumprimento de pena privativa
de liberdade, é abandonada, inclusive por seu cénjuge ou namorado. Mesmo que
este companheiro seja 0 responsavel por sua prisdo, 0 que ocorre na maioria dos

casos ja que o indice de mulheres presas € majoritariamente composto por mulheres



presas por trafico de drogas e geralmente, tais mulheres s&o inseridas ou
apresentadas ao mundo do trafico por seus companheiros. Quanto ao direito a
maternidade, fica claro que no momento em que uma mae da a luz enquanto esta no
periodo de cumprimento de pena privativa de liberdade, se inicia 0 medo do futuro,
ja que aos seis meses de vida seus filhos serdo retirados de seus bragos e
encaminhados para o cuidado da familia ou de abrigos governamentais.
Dependendo do tempo a que estas maes foram condenadas a cumprir, o desvinculo
com o filho é irreparavel, podendo ocorrer que a criangca nem a reconheca quando
chegar ao fim o cumprimento de sua pena. Fica claro o quanto o sistema
penitenciario brasileiro precisa ser alterado no ambito das penitenciarias femininas
para que as mulheres que cumprem pena privativa de liberdade possam realmente
ter alguma chance de ressocializacao e reinser¢cdo no mercado de trabalho e na vida

em familia.

Palavras-chave: Penitenciaria. Dignidade. Mulher.
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ABSTRACT

The current Brazilian Penitentiary System has countless flaws and negative points
that can make it very difficult to ressocialize individuals who serve deprivation of
liberty, whether they are men or women. Such flaws go so far as to violate the
principle of equality / equality and human dignity, which are basic and fundamental
rights cited in Article 5 of the Federal Constitution of 1988. When we go deeper into
the treatment offered by the Brazilian Women's Penitentiaries, it is clear that much
more than women's rights to equality and dignity are violated. For a woman serving a
sentence of deprivation of liberty, her right to sexuality, maternity, among others, is
violated ... More than that, a woman serving a deprivation of liberty has lost her right
to be a woman. On visiting days in the men's prisons, there are huge lines of family
members wishing to visit their loved ones who are in prison there. In female prisons
these lines are infinitely shorter. Women sentenced to imprisonment are exiled and
forgotten by their families, lose touch and bond with their children, and such
emotional scars are incurable. With the detachment of the family, its emotions and
feelings, the human being becomes just an animal that has nothing to lose. It is in
this fact that we can verify how much the penitentiaries have andro-centric character
and can be extremely unequal and unfair with women, when compared to male
penitentiaries. The fact is that women acquired the right to intimate visit almost 20
years after men acquired the exact same right, but even today only 10% of detainees
actually use this right, precisely because when a woman is sentenced to serving a
custodial sentence, is abandoned, including by your spouse or boyfriend. Even
though this partner is responsible for his arrest, which is in most cases as the rate of
women arrested is mostly women arrested for drug trafficking and generally such
women are introduced or introduced to the trafficking world by their companions. As
for the right to maternity, it is clear that the moment a mother gives birth while in
custody, the fear of the future begins, since at six months of age her children will be

removed from her arms and referred to the care of the family or government shelters.



Depending on how long these mothers have been sentenced to, the disengagement
from the child is irreparable, and it may happen that the child does not even
recognize her when the completion of her sentence is completed. It is clear how
much the Brazilian penitentiary system needs to be changed within women's prisons
so that women serving time deprived of liberty can actually have any chance of

resocialization and reintegration into the labor market and family life.

Keywords: Penitentiary. Dignity. Woman.
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1 INTRODUCAO

Estamos vivendo tempos em que finalmente a sociedade percebeu que é
necessario falarmos sobre os direitos e deveres das pessoas, dos problemas atuais
da sociedade brasileira. Dos pontos a serem melhorados e alteracbes a serem
feitas. Tal consciéncia é extremamente necessaria para 0 avango da sociedade e
para que possamos, enfim, nos tornar uma sociedade igualitaria (0 maximo possivel)
e mais justa. Seguindo o principio constitucional da igualdade para tratamento de
todos os individuos, ou seja, é necessario tratar os iguais como iguais e 0s desiguais

como desiguais na medida de suas desigualdades.

Atualmente, fala-se muito (e ainda é pouco) sobre os direitos a nao
discriminagcdo de varias minorias e classes que sofrem algum tipo de discriminacao
ou preconceito, bem como os negros, homossexuais e mulheres. Porém, apesar
deste avanco nos assuntos debatidos, raro € ver alguém debatendo sobre os direitos
das mulheres presas. Certo € que lemos todos os dias, textos e mais textos nas
redes sociais sobre os direitos das mulheres, e isso é espléndido. Exceto pelo fato
de que ha uma classe de mulheres sendo esquecida em todos estes textos. As
mulheres que se encontram cumprindo pena privativa de liberdade sédo téo
esquecidas, que é quase como se nao existissem. Poucos se lembram delas, menos

ainda falam de seus direitos, tampouco dos direitos de seus filhos.

Por este motivo, a presente monografia tem como objetivo trazer a tona um
tema que precisa ser posto em pauta, falar sobre os direitos e deveres das mulheres
gque se encontram cumprindo pena privativa de liberdade € extremamente
necessario. E necessario expor o que essas mulheres vivem dia apés dias nas
penitenciarias femininas brasileiras em pontos de extrema relevancia, bem como os
fatores de encarceramento feminino na atualidade e abrangendo uma retrospectiva
destes fatores. Seus direitos que vem sendo violados todos os dias sem que
nenhum oOrgdo tome nenhuma atitude definitiva que reprima tais violagbes. As
mulheres possuem direito a n&do discriminacdo, seja esta mulher livre ou ndo. E
necessario falar sobre o androcentrismo por tras das grades, ja que as mulheres
adquiriram o direito a visita intima quase 20 anos ap6s a promulgacdo do mesmo
direito em favor dos homens. Vale salientar ainda que apenas 10% das mulheres
que se encontram cumprindo pena privativa de liberdade realmente utilizam tal

direito. Tal androcentrismo esta tdo enraizado no sistema penitenciario brasileiro que
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apenas uma minima porcentagem de penitenciarias possuem a estrutura necessaria
para gestantes e lactantes com seus bebés; Com isto, fica claro que as
penitenciérias brasileiras foram criadas por homens e para homens, ndo oferecendo
o minimo de condi¢cdes dignas e necessérias para que as mulheres possam ter
alguma condicéo de posterior ressocializacao e reinser¢cdo no mercado de trabalho e
no convivio familiar/social. Precisamos falar sobre o direito a dignidade de todos os
seres humanos, direito este que também vem sendo violado dia apos dia nas
penitencidrias brasileiras, ndo s6 daqueles que vivem situacdes semelhantes as
nossas, € necessario visualizar a situacdo em um todo, em uma visdo globalizada.
Afinal, a sociedade é uma s0, 0s seres humanos possuem o0 mesmo rol de direitos
fundamentais e basicos, de forma que fica claro que nenhum ser humano deve ser
discriminado ou ter seus direitos violados sem que haja nenhuma providéncia quanto
a isso. Conforme citado pela Associacado Nacional dos Analistas Judiciarios da Unido
em seu artigo denominado “Principio Constitucional da Igualdade”, de 2011: “Dar
tratamento ison6mico as partes significa tratar igualmente o0s iguais e
desigualmente os desiguais, na exata medida de suas desigualdades.” E
necessario que exista tratamento digno em todos os lugares, para todos os seres

humanos. S6 assim alcancaremos um patamar digno de sociedade.
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2 SISTEMA PENITENCIARIO BRASILEIRO
2.1 Regras Gerais Do Sistema Penitenciério Brasileiro

Historicamente, as primeiras formas de punicdo ocorriam em praca publica,
como forma de constranger o transgressor, além de punir 0 mesmo. Temos como
exemplos destas puni¢des a guilhotina, o enforcamento em praca publica, pessoas
que eram amarradas para serem queimadas em publico e até mesmo
esquartejamento de pessoas ainda vivas utilizando cavalos. Conforme citado por
Foucault (1999, p. 8) “Essa ultima operagcdo foi muito longa, porque os cavalos
utilizados ndo estavam afeitos a tracdo; de modo que, em vez de quatro, foi preciso
colocar seis; e como isso ndo bastasse, foi necessario, para desmembrar as coxas

do infeliz”.

Posteriormente surgiram os relatos sobre a existéncia de prisdes como forma
de punicdo, através da reclusdo dos transgressores e prisioneiros de guerra.
Conforme disposto a respeito do regulamento redigido para a “Casa dos Detentos de
Paris” por Foucault (1999, p. 10) “Art. 17. — O dia dos detentos comecara as seis
horas da manha no inverno, as cinco horas no verdo. O trabalho ha de durar nove
horas por dia em qualquer estacdo.” Geralmente, era destinada a prisdo pessoas
que desrespeitassem regras do lider social, sendo ele um monarca, farad, variando
assim, de cultura para cultura. Notou-se que a pena restritiva de liberdade era
extremamente eficaz para fazer com que o infrator refletisse e se arrependesse do
ato cometido, conforme citado abaixo por Marcos Vinicius de Morais e Adriano
Gouveia Lima em seu artigo “O sistema prisional brasileiro e a efetividade das regras

de execucdo penal no cumprimento das penas”:

Percebe-se entdo que desde a concepc¢éo da idéia de restringir a liberdade
humana, a prisdo se tornou uma das formas mais eficazes de cumprimento
de pena, retirando o individuo de seu convivio social, familiar, colocando-o
em outro local para que ali possa haver a sua remisséo de culpa (2017).

O intervalo de tempo na evolugdo entre as duas formas punitivas citadas
acima é pequeno, podemos observar que a primeira forma citada possui carater
punitivo, jA que é usada tortura para fazer com que o transgressor se arrependa de

seus atos e suplique por perdédo. Na segunda forma, podemos notar uma mudanca
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brusca, ja que, o artigo 17 do regulamento da Casa dos Detentos de Paris, versa
sobre o tempo em que os detentos devem trabalhar, buscando disciplinar os
transgressores através do trabalho e do estudo, conforme Artigo 22 do mesmo
regulamento citado por Foucault (1999, p. 10) “Art. 22. — Escola. As dez e quarenta,
ao rufar do tambor, formam-se as filas, e todos entram na escola por divisbes. A aula
dura duas horas, empregadas alternativamente na leitura, no desenho linear e no

calculo.”

N&o ha como comparar as duas formas punitivas, pois conforme explica
Foucault (1999, p. 10) “Eles ndo sancionam 0s mesmos crimes, ndo punem O
mesmo género de delinglentes. Mas definem bem, cada um deles, um certo estilo

penal. Menos de um século medeia entre ambos”.

Em referéncia a idealizacao inicial do sistema penitenciario, em “vigiar e punir”
de Michel Foucault, o sistema penitenciario deveria ter carater disciplinatorio e nao
punitivo. Desta forma, pode-se observar que quando Foucault idealizou o sistema
penitenciario, visava disciplinar o transgressor. Para que desta forma, o mesmo
pudesse se ressocializar. Podemos verificar entédo, de acordo com estes ideais, que
o sistema penitenciario que “funciona”, ndo conta com presidios que possam
comportar maior quantidade de presos, nem mesmo com presidios que oferecam
condicBes de subsisténcia precéarias para que o transgressor seja punido e assim
nao volte a cometer delitos. O sistema penitenciario que “funciona” é aquele que visa
disciplinar o transgressor com a pena de reclusdo de liberdade e através desta
reclusdo o possibilite aprender, através do estudo e do trabalho a ser um cidadéo

disciplinado e ressocializado.

Atualmente, o sistema penitenciario brasileiro possui varias categorias de

estabelecimentos penais, conforme disposto por Geraldo Luiz Mascarenhas Prado:

Temos: 1) Penitenciaria destinada “ao condenado a pena de reclusdo, em
regime fechado” (Art. 87), embora possam haver penitenciarias exclusivas
para abrigar presos provisorios e condenados a regime fechado que estejam
sujeitos ao regime disciplinar diferenciado (Art. 87, paragrafo Unico); 2)
Coldnia Agricola, industrial ou similar, destinada “ao cumprimento de pena em
regime semiaberto" (Art. 91); 3) Casa do Albergado, destinada “ao
cumprimento da pena privativa de liberdade, em regime aberto, e da pena de
limitacdo de fim de semana” (Art. 93); 4) Centro de Observagéo, no qual
“realizar-se-40 0s exames gerais e o0 criminoldgico, cujos resultados seréo
encaminhados a comissao técnica de Classificagao” (Art. 96); 5) Hospital de
Custodia e Tratamento Psiquiatrico, que se “destina a inimputaveis e semi-
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imputaveis” (Art. 99); 6) Cadeia Publica, destinada “ao recolhimento de
presos provisorios” (Art. 102). (2013, p. 25)

Porém, apesar de termos todos estes estabelecimentos penais, nota-se que
atualmente o sistema néo esta distribuindo corretamente a populacao carceraria em
seus devidos estabelecimentos penais. Este déficit se deve ao fato de que a
populacdo carceraria vem aumentando dia apos dia. O que vém causando uma crise
no sistema penitenciario brasileiro. Pois, além de ndo estarem sendo alocados de

forma correta, também ndo ha espaco para todos 0s presos.

De acordo com a tabela abaixo, fornecida a partir das listagens nominais
fornecidas pelas SEAP (Secretaria de Estado de Administragdo Penitenciaria) em 15
de fevereiro de 2012, exposta na revista cientifica Pensando o Direito, na edicdo
“Prisdo: Para qué e para quem? Diagndstico do Sistema Carcerario e Perfil do

Preso”, em sua pagina 29:

AMOSTRA POPULACAO REGIME
169 260 ABERTO
440 5.989 SEMIABERTO
450 8.556 FECHADO

1.059 14.805 TOTAL

(SEAP — Secretaria de Administracdo Penitenciaria, 2012)

De acordo com 0s numerarios expostos e o comprovado aumento na
populacdo carceraria brasileira, se faz necessario analisar qual o perfil dos presos
no Brasil, para que assim, possamos analisar o que esta causando este aumento da

populacdo carceraria.

De acordo com a pesquisa realizada pela INFOPEN (Informagfes Estatisticas
do Sistema Penitenciario Brasileiro) e CNJ (Conselho Nacional de Justica) em 2010,
o perfil tracado nacionalmente para a maioria dos presos é: Pardos, com ensino
fundamental incompleto, de faixa etaria entre os 18 e 24 anos, condenados a penas
de 4 até 8 anos. Tal pesquisa foi exposta na pagina 36 da revista cientifica

Pensando o Direito, na edicao “Prisdo: Para qué e para quem? Diagndstico do
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Sistema Carcerario e Perfil do Preso”. A mesma revista cientifica expés também o
perfil socioeconémico destes presos, apurados pela INFOPEN. Sendo eles um total

de 445.705 presos no territorio nacional, destes 417.517 homens e 28.188 mulheres.

Tratando-se de idade, os dados da INFOPEN apurados no estado do Rio de
Janeiro apresentam um predominio de presos entre 18 e 45 anos, porém o maior
namero concentra-se nas faixas etarias de 18 a 29 anos. Com estes dados podemos

observar um encarceramento brutal da juventude brasil.

Em decorréncia destes iniumeros dados apresentados sobre o perfil dos
penitenciarios, cumpre salientar a crise que o0 sistema penitenciario esta
enfrentando. De tempos em tempos, acompanhamos nos jornais rebelides e revoltas
gue se iniciam em penitenciarias pelas condi¢cdes precarias e indignas que tratam o0s
penitenciarios sem o minimo plausivel de condi¢cdes de subsisténcia, seja em

questdes sanitarias ou até mesmo questdes de saude.

Conforme citado por Bruno André Blume:

Dados do Levantamento Nacional de Informacdes Penitenciarias (Infopen),
produzido pelo Departamento Penitencidrio Nacional (Depen), revelam que
0 ndmero de presos no Brasil aumentou 168% de 2000 a 2014. O grande
namero de detentos — em dezembro de 2014, eram 622 mil — ndo foi
suportado pelas prisdes brasileiras, que, apesar de ter recebido mais vagas
(triplicou no periodo 2000-2014, segundo a Rede Justica Criminal), passou
a operar em permanente superlotagdo. Hoje, o pais teria capacidade de
encarcerar apenas 371 mil pessoas — ou seja, ha um déficit de 250 mil
vagas. (BLUME, 2017, s.p.).

De acordo com o exposto acima, podemos constatar mais um dos motivos
agravantes para a crise penitenciaria que o Brasil enfrenta. A superlotacdo das
prisbes é um dos maiores fatores influenciadores para que as condicfes de
subsisténcia sejam desumanas. Causando revolta nos penitenciarios, tal revolta os
impede de se dedicar exclusivamente ao trabalho e estudo, que seriam o caminho

para uma vida digna e honesta, consequentemente para a ressocializacéo.

Conforme citado por Bruno André Blume:

Com cadeias precérias e superlotadas, é praticamente impossivel pensar
em politicas de ressocializagdo de presos no Brasil. Nesses ambientes
insalubres, o crime organizado encontra espaco para se fortalecer e
desenvolver suas atividades. E das cadeias que faccbes tém planejado e


https://www.politize.com.br/unidades-prisionais-brasil-tipos/
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executado a venda e distribuicdo de drogas. As prises também séo
oportunidades de aliciamento de novos traficantes. Para garantir sua propria
sobrevivéncia, outros presos, menos perigosos, acabam se submetendo a
hierarquia das gangues presentes nos presidios. Quando tais pessoas
deixam o carcere, voltam ainda piores para o convivio social. Esse
diagnostico é trazido por diferentes especialistas. (BLUME, 2017, s.p.).

Obviamente, a superlotacdo das penitenciarias ndo é o Unico fator
responsavel pela crise prisional brasileira, ja que os fatores sédo iniUmeros e muito
complexos, demandando assim uma reestruturacdo generalizada para a solucao do
problema. Porém, com a solucdo deste quesito, seria infinitamente menos

trabalhoso abranger e resolver os demais fatores.

De acordo com tal artigo o individuo que se encontra cumprimento pena
privativa de liberdade, seja ela em qual regime for, possui direitos fundamentais, tais
como: Direito ao auxilio recluséo, trata-se de um beneficio previdenciario que é pago
aos dependentes do infrator (conjuge, descendentes ou ascendentes) desde que
este infrator seja segurado do INSS (Instituto Nacional do Seguro Social). H&
algumas situacbes em que o infrator que se encontra detido em penitenciaria nao
possui direito ao recebimento do referido auxilio reclusdo, conforme elucidam

Marcos Vinicius de Morais e Adriano Gouveia Lima:

Caso 0 preso esteja recebendo seu salario pela empresa ou estiver
recebendo outros beneficios da Previdéncia Social como auxilio-doenga,
aposentadoria ou abono de permanéncia em servico, ndo tera direito ao
pagamento do auxilio-reclusdo. (2017 s.p.)

Os individuos que se encontram em cumprimento de pena privativa de
liberdade também possuem alguns direitos de familia, bem como o auxilio de um
assistente social para a familia da pessoa presa, para solu¢cédo de algumas situacdes
pontuais, conforme citado no trecho abaixo por Marcos Vinicius de Morais e Adriano

Gouveia Lima:

Os familiares da pessoa presa tém direito ao auxilio de um assistente social
para a solugdo de problemas relacionados a obtencdo de beneficios da
previdéncia social, documentos pessoais, orientacdo e amparo em
problemas dentro da unidade prisional. O juiz pode estabelecer regras
especiais, em cada comarca, em relacdo as visitas da familia, que auxiliam
no processo de ressocializacdo, envolvendo, por exemplo, limitacdes a


http://www.dw.com/pt-br/aprisionamento-em-massa-fortalece-fac%C3%A7%C3%B5es-criminosas/a-36992697
http://www.dw.com/pt-br/aprisionamento-em-massa-fortalece-fac%C3%A7%C3%B5es-criminosas/a-36992697

18

entrada de criancas e adolescentes e a entrada em datas especiais. (2017,
s.p.)

Também se enquadra no rol de direitos de familia do individuo preso, o direito
as visitas intimas. Tal visita precisa seguir algumas regras, bem como o fato de que
a visitante deve estar devidamente, registradas e autorizadas pela éarea de
seguranca e disciplina, além disso, tal direito esta condicionado ao comportamento
do infrator dentro da penitenciaria, caso seja um preso que ndo causa problemas ou
desordem na penitenciaria, tera direito as visitas intimas. Desta forma, podemos
concluir que tal direito pode ser suspenso caso o infrator ndo possua bom
comportamento conforme disposto abaixo por Marcos Vinicius de Morais e Adriano
Gouveia Lima em seu artigo “O sistema prisional brasileiro e a efetividade das regras

de execucao penal no cumprimento das penas”:

O preso também tem o direito de receber visitas intimas de companheira (0)
ou cdnjuge em dias determinados e em local reservado, desde que tal
pessoa esteja devidamente registrada e autorizada pela area de seguranca
e disciplina. Esses encontros intimos sdo condicionados ao comportamento
do (a) preso (a), a seguranca do presidio e as condicbes da unidade
prisional, sem perder de vista a preservacdo da saude das pessoas
envolvidas e a defesa da familia, e podem ser suspensos caso coloquem
em risco a seguranca do estabelecimento e disciplina dos presos. (2017,

s.p.)

Também ha alguns pré requisitos aos quais o visitante precisa se enquadrar,
tais como ser cOnjuge ou conviver em unido estavel com o preso, ou seja, ter
alguma forma de comprovacgdo de vinculo com o individuo que esta cumprimento
pena restritiva de liberdade, conforme citado abaixo por José Sant'/Ana Vieira em

seu artigo “Regras para visita de presos em unidades prisionais”:

A visita intima ao preso podera ser feita pela esposa ou companheira,
desde que seja comprovado o vinculo entre eles (certiddo de casamento,
unido estavel registrada em cartério, reconhecida em processo judicial ou
mesmo através de simples Declaracdo de Unido Estavel com assinatura
reconhecida em cartorio). (2015, s.p.)
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Além disso, para aprovacdo de cadastramento no rol de visitantes intimos, ha
alguns acompanhamentos médicos a serem feitos, atraves de exames apresentados

periodicamente, conforme citado abaixo por José Sant’Ana Vieira:

Para a aprovacgao da visita intima, sera necessaria ainda a apresentacéo de
atestado de aptiddo, do ponto de vista de salde, por meio de exames
laboratoriais e a submissdo de exames periddicos, a critério das respectivas
unidades prisionais. (2015, s.p.)

Como impeditivos para ser cadastrado no rol de visitantes intimos, estdo: ndo
€ possivel menor de idade cadastrar-se no rol de visitantes intimos, a ndo ser que o
individuo em questéo seja casado com o0 preso que pretende visitar, ou seja, menor
de idade, porém emancipado e possua comprovacdo da unido estavel, ou até
mesmo caso seja comprovada a convivéncia entre 0 preso e o menor de idade
através da certiddo de nascimento de filho em comum, conforme elucidado abaixo

por José Sant’Ana Vieira:

A visita intima de menor de 18 (dezoito) anos s6 podera ser feita: a) caso
seja menor casada legalmente com o preso; b) caso seja menor
emancipada, com comprovacgéo de unido estavel; ¢) caso seja comprovada
a convivéncia entre o preso e a menor, através de certiddo de nascimento
de filho em comum. (2015, s.p.)

Além disso, os individuos que se encontram em cumprimento de pena
privativa de liberdade também possuem direito a remicdo de pena por trabalho ou
por estudo, desde que esteja cumprindo tal pena em regime fechado ou semiaberto.
Conforme disposto abaixo por Marcos Vinicius de Morais e Adriano Gouveia Lima
em seu artigo “O sistema prisional brasileiro e a efetividade das regras de execugao

penal no cumprimento das penas”:

A Lei de Execucéo Penal determina que o condenado que cumpre a pena
em regime fechado ou semiaberto podera remir, por trabalho ou por estudo,
parte do tempo de execucdo da pena. A Recomendagédo 44/2013 do
Conselho Nacional de Justica (CNJ) definiu as atividades educacionais
complementares para a da remi¢éo da pena por meio do estudo. De acordo
com a norma, presos ndo vinculados a instituicbes de ensino, mas que
concluiram o ensino fundamental ou médio, apés serem aprovados nos


http://images/atos_normativos/recomendacao/recomendacao_44_26112013_27112013160533.pdf
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exames que fornecem tais certificacdes, também terdo direito ao acréscimo
de tempo necessario para a remicdo da pena prevista na Lei de Execucdo
Penal.

A Recomendacdo 44 estabeleceu também os critérios para a aplicagédo do
beneficio nos casos em que os detentos se dedicam a leitura. Uma das
guestdes esclarecidas foi justamente a dos presos que estudam sozinhos e,
mesmo assim, conseguem obter os certificados de conclusdo de ensino
fundamental e médio, com a aprovacdo no Exame Nacional para
Certificacdo de Competéncias de Jovens e Adultos (ENCCEJA) e no Exame
Nacional do Ensino Médio (Enem), respectivamente. (2017, s.p.)

Os egressos do sistema penitenciario também possuem direito a orientacédo
para reintegracdo a sociedade e assisténcia quanto a alojamento e alimentacao por
um prazo de dois meses apds ser posto em liberdade, também possui direito a
auxilio na obtencdo de um emprego. Tais informacdes séo elucidadas pelo trecho
que segue, retirado do artigo “O sistema prisional brasileiro e a efetividade das
regras de execucdo penal no cumprimento das penas”, de Marcos Vinicius de
Morais e Adriano Gouveia Lima: “O egresso do sistema penitenciario tem o direito a
orientacdo para reintegracdo em sociedade, concessdo (quando necessario) de
alojamento e alimentacao por um prazo de dois meses e auxilio para a obtencéo de

um trabalho.”

2.2 O Androcentrismo Como Elemento Estruturante do Sistema Penitenciario

Brasileiro

De acordo com o dicionario, em seu significado antropoldgico, o termo
androcentrismo significa “Tendéncia para colocar o masculino como sendo o Unico
paradigma de representacdo coletiva, estando o pensamento masculino acima de
todos os outros”. Pode-se citar também o significado popular do termo
“androcentrismo”, sendo este: “Tendéncia para supervalorizar 0os pensamentos e
idéias masculinas, especialmente as conservadoras, moralistas e machistas, que

nao levam em conta a busca pela igualdade de direitos das mulheres”.

De acordo com o disposto por Soraia da Rosa Mendes e Michelle Karen
Batista dos Santos no capitulo 14, pagina 207 do livro “Estudos Feministas: por um
direito menos machista”, volume Il,de autoria de Aline Gostinski e Fernanda Martins
que aborda “o androcentrismo como elemento fundante do sistema prisional

brasileiro”, pode-se dizer, de acordo com tal capitulo, que:
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Tal como ocorre com 0s homens encarcerados, a massa de mulheres
presas é marcada pela seletividade de raca e classe. Contudo, o
encarceramento feminino além de ser marcado por seletividades, €
marcado por peculiaridades, que nos permitem visualizar o carater
androcéntrico do sistema carcerario. (2015, p. 207)

Em uma visdo histdrica abordada por da Rosa Mendes e Michelle Karen
podemos notar que as mulheres que “fugiam” de um padrdo de maternidade e

reproducdo, eram criminalizadas, conforme disposto abaixo:

A mulher que fugisse a um projeto de reproducédo e maternidade deveria ser
criminalizada. Dai porque ndo ser a toa que a prostituicdo e o adultério,
juntamente as acusacdes de pratica de bruxarias tenham sido os primeiros
registros sobre a criminalidade feminina. (2015, p. 208)

De acordo com Rosa Mendes e Michelle Karen Batista dos Santos na pagina
208 do livro “Estudos Feministas: por um direito menos machista” em seu volume I,
nos séculos XVII e XVIII, nos paises europeus, devido a “caga as bruxas” movida
pela Igreja Catdlica, “um discurso punitivo redundou na construcdo de instituicbes
denominadas “casas de convertidas ou arrependidas”, que se ocupavam da

“correcao” de mulheres”.

Aplicando tal realidade histérica em um plano mais préximo a nossa vivéncia,
conforme Rosa Mendes e Michelle Karen Batista dos Santos citam como tal idéia

punitiva no Brasil:

A ideologia em relacdo a mulher sempre foi a de custodia-la, entendendo-se
por custédia o conjunto de tudo o quanto faz para reprimir, vigiar e
encarcerar a mulher — no publico e no privado —, mediante mecanismos de
exercicio de poder do Estado, da sociedade, de forma geral, e da familia.
Uma politica multifaria em atores e formas de atuagdo, mas monolitica no
gue tem de vigilante, perseguidora e repressiva.

Lembremos que, assim como na Europa, na sociedade colonial brasileira, a
reclusdo feminina, a época, nos conventos, era um recurso utilizado para
aquelas que insistissem em permanecer surdas ao discurso disciplinador.
(2015, p. 210)

Desde tal época, ficava claro o androcentrismo escancarado na forma de
pensar e agir da sociedade pode-se notar tal fato claramente no trecho abaixo,
escrito por Rosa Mendes e Michelle Karen Batista dos Santos acerca da inteligéncia
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e carater femininos sendo inferiorizados quando comparados a inteligéncia e carater

masculinos:

A concepcéo de que o “carater feminino” era mais fraco do que o masculino,
e a de que as mulheres precisavam ser “protegidas” (custodiadas) contra as
tentagbes estava internalizada entre autoridades religiosas e estatais, de
modo que as prisdes femininas se guiavam pelo modelo casa-convento. As
presas eram como “irmas-desgarradas que precisavam de bons exemplos e
de trabalhar em tarefas proprias de seu sexo, tais como costurar, lavar e
cozinhar. (2015, p. 210)

Desta forma, conforme citado acima, podemos verificar que a criminalizacéo
feminina se da por inumeros fatores, desde o inicio dos tempos, conforme

corroboram Rosa Mendes e Michelle Karen Batista dos Santos:

De um modo interseccional, pensando ja os dias atuais, é de ver-se que 0
processo de criminalizacdo das mulheres ndo se d4 apenas pelo fato de
“ser mulher’, mas que esta alinhada com as opressdes sofridas por sua
classe social, sua raga/etnia e sua sexualidade. (2015, p. 211)

Conforme citado por Rosa Mendes e Michelle Karen Batista dos Santos na
pagina 216 do livro “Estudos Feministas: por um direito menos machista” acerca da
vulnerabilidade das mulheres devido ao perfil da grande maioria de mulheres que se
encontra cumprindo pena privativa de liberdade: A situagcdo de vulnerabilidade das
mulheres € ainda mais grave. “A grande maioria é negra, pobre, com baixa
escolaridade, e que muitas foram vitimas de violéncia em algum momento de suas

vidas”.

No livro Prisioneiras, de autoria de Drauzio Varella, fica extremamente claro
gue a maioria das detentas passou por algum tipo de violéncia em algum momento
de sua vida, seja ela fisica, moral, psicoldgica ou sexual, ficam exemplificados tais

tipos de violéncia abaixo no trecho transcrito do livro citado neste mesmo paragrafo:

Frustrados, amarraram os bracos dela para trds e comecaram a agredi-la.
Levou um soco no queixo que a jogou de cabeca contra a macaneta da
porta. Quando recuperou os sentidos, um dos agressores estava em cima
dela. Levou alguns segundos para entender o que se passava. Depois foi a
vez dos outros dois. A vizinha que ouviu os gritos encontrou-a no chéo,
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descomposta, com as mados amarradas embaixo do corpo e a cabeca
empapada de sangue. (2017, p. 121)

Além de todas as segregacdes e interiorizagbes as quais as mulheres séo
submetidas no sistema penitenciario, ndo ha também que se questionar quanto ao
androcentrismo evidente no sistema penitenciario brasileiro, tal como cita Rosa

Mendes e Michelle Karen Batista dos Santos:

O sistema penal tem género e esse género é masculino. E a prisdo é
masculina ndo porque em termos quantitativos ha mais homens
encarcerados do que mulheres, mas porque o homem é a medida de todas
as coisas.

O corpo masculino, mesmo aprisionado, possui mais poderes para se sentir
menos aprisionado, pois o feminino estd submetido a um parametro de
segregacao que ndo proprio a si. (2015, p. 217)

Um dos exemplos mais claros de tal androcentrismo, pode ser notado no
tocante as atividades laborais dentro das penitenciarias brasileiras, conforme cita
Rosa Mendes e Michelle Karen Batista dos Santos na pagina 218 do livro “Estudos
Feministas: por um direito menos machista”. “Nas atividades laborais, encontra-se
como principal opcao o trabalho artesanal, reforcando o carater submisso da mulher

na sociedade e garantindo a ndo preparagao para o mercado de trabalho atual.”.

Fica claro que para sobreviver no sistema penitenciario brasileiro atual, a
mulher precisa se enquadrar nos padrdes impostos como ‘homem”, tal fato foi

elucidado por Rosa Mendes e Michelle Karen Batista dos Santos no trecho abaixo:

A massa carceraria feminina é “enquadrada” em padrbes masculinos de
aprisionamento. Sendo, por isso, bastante comum que as mulheres ndo
disponham de qualquer assisténcia diferenciada. Assim, s&o tratadas como
homens, em termos de estrutura das prisdes e também em relacdo ao
tratamento que recebem. (2015, p. 2019)

A partir do momento em que um ser humano de um determinado género se
vé obrigado a aprender a viver como individuo de outro género fica claro a violagéo
ao principio da dignidade da pessoa humana, conforme corroborado por Rosa

Mendes e Michelle Karen Batista dos Santos no trecho abaixo:
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Nao bastasse a imposicdo de pena privativa de liberdade, também resta
imposto o cumprimento dessa pena em completa afronta aos direitos da
pessoa humana, destacando-se aqui, as mulheres. A elas, além de negado
o direito a integridade fisica e mental, a educacdo, a saude e ao trabalho,
resta a tarefa de aprender a ser homem, para sobreviver em uma instituicdo
pensada por homens e feita para homens.

Partindo da perspectiva de analise que aqui delineamos entendemos que a
justica dos homens encarcera as mulheres em instituicées destinadas aos
homens. (2015, p. 219)

Nao ha como falarmos em melhorias no sistema penitenciario brasileiro no
tocante a ressocializacdo dos detentos, e em especial, as detentas, sem falar em
condicBes dignas de sobrevivéncia, conforme citado abaixo por Rosa Mendes e

Michelle Karen Batista dos Santos:

Creches, bercérios, acesso regular a exames preventivos de céancer,
médicos ginecologistas, efetivo direito a visita intima, e tantos outros
requisitos minimos condizentes ao feminino precisam ser objeto de uma
politica efetiva destinada as detentas. As politicas sensiveis ao género
devem dialogar com as politicas sociais e com as politicas penais, em
especial de execucdo penal, para que seja possivel pensar o sistema
carcerario brasileiro, desde uma perspectiva de reducdo de danos, mais
comprometido com as garantias constitucionais. E isso é o minimo. (2015,
p. 219)

Apo6s uma andlise critica do sistema penitenciario brasileiro, caracterizando-o
como um sistema androcéntrico, podemos notar que para que tal sistema ofereca a
detenta alguma chance de ressocializacéo, precisa melhorar, e muito. Ou, em outras
palavras, precisa oferecer o minimo para que se possa considerar que tal sistema

respeita o principio da dignidade humana.
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3 REGIMES DE CUMPRIMENTO DE PENA

Atualmente, no Brasil, os crimes podem ser punidos com reclusédo ou
detencdo. Sendo a reclusdo usada para punicdo a quem cometer crimes de
gravidade elevada e a detencdo reservada aos transgressores que cometeram
crimes de menor escala/gravidade. Em caso de reclusdo, temos os regimes fechado,
semiaberto e aberto. E em caso de detencao temos os regimes semiaberto e aberto,
Conforme Artigo 33 do Cddigo Penal: “Art. 33. A pena de reclusédo deve ser
cumprida em regime fechado, semiaberto ou aberto. A de detencdo, em regime

semiaberto, ou aberto, salvo necessidade de transferéncia a regime fechado.”

Em regra, ndo ha regime fechado inicial para detencdo, exceto pelo exposto
no Artigo 10, da Lei 9.034/1995: “Art. 10 — Os condenados por crimes decorrentes

de organizagéo criminosa iniciardo o cumprimento da pena em regime fechado.”.

De acordo com o paragrafo 2° do Artigo 33 do Codigo Penal:

§ 2° - As penas privativas de liberdade deveréo ser executadas em forma
progressiva, segundo o mérito do condenado, observados os seguintes
critérios e ressalvadas as hipéteses de transferéncia a regime mais
rigoroso:

a) o condenado a pena superior a 8 (0ito) anos devera comecar a cumpri-la
em regime fechado;

b) o condenado néo reincidente, cuja pena seja superior a 4 (quatro) anos e
ndo exceda a 8 (oito), podera, desde o principio, cumpri-la em regime
semiaberto;

¢) o condenado néo reincidente, cuja pena seja igual ou inferior a 4 (quatro)
anos, podera, desde o inicio, cumpri-la em regime aberto.”

Conforme citado por Rogério Sanches sobre a progressao de regime e 0s
legitimados para provoca-la, no Artigo Os Regimes de Cumprimento de Pena no

Brasil:

Ministério Publico — O MP, percebendo que o preso ja cumpriu 0 requisito
objetivo temporal, pode requerer a instauragédo do incidente de progresséo.

Reeducando — Ele, todo ano, tem um atestado de pena a cumprir. Quanto
cumpriu e quanto falta cumprir. Ele controla o requisito temporal.

Advogado (Defensor Publico que atua na execugéo também)

Juiz — O juiz pode determinar a instauragdo do incidente de progresséo de
oficio. (SANCHES, 2010, s.p.)
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Acerca dos locais onde devem ser cumpridos cada um dos regimes de
reclusdo/Detencédo, conforme citado por Daniele Ferracini, em seu Artigo Direito

Penal — Tipos de Penas, suas aplica¢cbes e dosimetria, de 2016:

O regime fechado serd executado em estabelecimento de seguranca
maxima ou média; o semiaberto sera executado em colbnia agricola,
industrial ou estabelecimento similar; e, finalmente, o regime aberto sera
cumprido em casa de albergado ou em estabelecimento adequado.
(FERRACINI, 20186, s.p.).

Pode-se verificar que conforme a magnitude do crime cometido aumenta,
aumenta-se também o tempo de pena, o local de cumprimento desta pena e o
tempo em que o individuo que cumpre tal pena devem permanecer no lugar em que

sera recluso por dia.

3.1 Regime Fechado

De acordo com Rogério Tadeu Romano, em seu Artigo Progressdo E
Regressdo Do Regime Da Pena, de 2015: “Se ao condenado, ainda que nao
reincidente, for aplicada a pena igual ou superior a oito anos, o regime inicial de
cumprimento da pena sera o fechado.” Tal conduta também consta disposta no
Artigo 33 do Cddigo Penal: “a) o condenado a pena superior a 8 (0ito) anos devera

comecar a cumpri-la em regime fechado;”.

Em referéncia as regras do regime fechado, o condenado devera cumprir a
pena em estabelecimentos de seguranca maxima ou média, de acordo com o Artigo
87 da LEP (Lei n® 7.210 de 11 de Julho de 1984), em seu paragrafo unico: “A Uni&o
Federal, os Estados, o Distrito Federal e os Territérios poderdo construir
Penitenciarias destinadas, exclusivamente, aos presos provisorios e condenados
gue estejam em regime fechado” e ficar isolado durante o repouso noturno,
conforme exposto no Artigo 34, paragrafo 1° do Cdodigo Penal: “O condenado fica

sujeito a trabalho no periodo diurno e a isolamento durante o repouso noturno”.

De acordo com Daniele Ferracini:



27

Quem cumpre pena em regime fechado nédo tem direito de frequentar curso
quer de instrucao, quer profissionalizante. E o trabalho externo sé é possivel
em obras ou servicos publicos, desde que o condenado tenha cumprido,
pelo menos, um sexto da pena. (FERRACINI, 2016, s.p.).

Posto isso, verificamos que os condenados a regime fechado de cumprimento
de pena, estara obrigado a realizar o trabalho comum dentro da penitenciaria a que
for designado. Exceto queira trabalhar e servicos ou obras publicas, de acordo com
o paragrafo 3° do Artigo 34 do Cdédigo Penal: “§ 3°- O trabalho externo € admissivel,

no regime fechado, em servigos ou obras publicas”.
3.2 Regime Semiaberto

De acordo com Daniele Ferracini, em seu Artigo Direito Penal — Tipos de

Penas, suas aplicacfes e dosimetria, de 2016:

No regime semiaberto ndo ha previsao para o isolamento durante o repouso
noturno. Nesse regime, o condenado tera direito de frequlientar cursos
profissionalizantes, de instrucdo de 2° grau ou superior. Também ficara
sujeito ao trabalho em comum durante o periodo diurno, em colbénia
agricola, industrial ou em estabelecimento similar. Aqui, no regime
semiaberto, o trabalho externo é admissivel, inclusive na iniciativa privada,
ao contrario do que ocorre no regime fechado. (FERRACINI, 2016).

De acordo com Rogério Tadeu Romano, em seu Artigo Progressdo E
Regresséo Do Regime Da Pena, de 2015: “Podera o regime semiaberto ser aplicado
guando a pena aplicada nao for superior a oito e inferior a quatro anos e o0 apenado
nao for reincidente.” Tal conduta também consta disposta no Artigo 33 do Cadigo
Penal: “b) o condenado n&o reincidente, cuja pena seja superior a 4 (quatro) anos e
ndo exceda a 8 (oito), podera, desde o principio, cumpri-la em regime semiaberto;”.

Podemos verificar que o0 regime semiaberto possibilita ao condenado uma
maior amplitude em relagdo a sua ocupacdo laboral, ja que & permitido que o
mesmo escolha suas preferéncias e aptidées para exercer trabalhos que realmente
0 acrescentem aprendizado e satisfacdo de forma digna e honesta, contribuindo

assim para sua ressocializagdo a comunidade de forma mais natural e tranquila,

sem imposi¢cdes tdo marcadas.
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O individuo que cumpre pena em regime semiaberto, devera cumpri-lo em
colénia agricola, industrial ou estabelecimento similar, de acordo com o Artigo 91 da
LEP: “A Colbnia Agricola, Industrial ou Similar destina-se ao cumprimento da pena

em regime semiaberto.”

Nestes termos, deve ser observado o disposto no Artigo 35 do Cédigo penal,

conforme abaixo:

Art. 35- Aplica-se a norma do art. 34 deste Cddigo, caput, ao condenado
que inicie o cumprimento da pena em regime semiaberto.

§ 1° - O condenado fica sujeito a trabalho em comum durante o periodo
diurno, em coldnia agricola, industrial ou estabelecimento similar

§ 2° - O trabalho externo é admissivel, bem como a frequéncia a cursos
supletivos profissionalizantes, de instru¢cdo de segundo grau ou superior.

Fica claro entdo, que dos regimes de cumprimento de pena privativos de
liberdade, o regime semiaberto € intermediario entre o mais rigido dos regimes e o
mais brando dos regimes, podendo ser aplicado a individuos que cometeram crimes

de média magnitude.
3.3 Regime Aberto

De acordo com o exposto por Daniele Ferracini, em seu Artigo Direito Penal —

Tipos de Penas, suas aplicacdes e dosimetria:

O regime aberto baseia-se na autodisciplina e no senso de responsabilidade
do apenado. O condenado s6 permanecera recolhido (em casa de
albergado ou em estabelecimento adequado) durante o repouso noturno e
nos dias de folga. O condenado devera trabalhar frequentar cursos, ou
exercer outra atividade autorizada fora do estabelecimento e sem vigilancia.
(2016, s.p.)

Podemos notar de acordo com o trecho exposto acima o motivo pelo qual o
regime aberto é reservado aos condenados que cometeram crimes de menor
magnitude, ja que exige que o apenado possua certo senso de responsabilidade, por
fornecer grande liberdade em relacdo as escolhas laborais do apenado, que o

possibilita exercer atividades autorizadas fora do estabelecimento adequado e livre
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de qualquer tipo de vigilancia, sendo necessario retornar ao estabelecimento em que

cumpre a pena, apenas para o descanso noturno e nos dias de folga.

O individuo que cumpre pena em regime aberto devera fazé-lo em prisao
albergue, em casa de albergado ou estabelecimento adequado, de acordo com o
Artigo 93 da LEP: “A Casa do Albergado destina-se ao cumprimento de pena

privativa de liberdade, em regime aberto, e da pena de limitagdo de fim de semana.”

N&o seria possivel confiar tal responsabilidade a individuos condenados por

crimes de grande magnitude. Pois, o feito poderia trazer grandes riscos a sociedade.

Tais regras de cumprimento do regime aberto séo elucidadas no Artigo 36 do
Cddigo Penal:

Art. 36 - O regime aberto baseia-se na autodisciplina e senso de
responsabilidade do condenado.

8§ 1° - O condenado devera, fora do estabelecimento e sem vigilancia,
trabalhar, frequentar curso ou exercer outra atividade autorizada,
permanecendo recolhido durante o periodo noturno e nos dias de folga.

§ 2° - O condenado sera transferido do regime aberto, se praticar fato
definido como crime doloso, se frustrar os fins da execucéo ou se, podendo
nao pagar a multa cumulativamente aplicada.

De acordo com Rogério Tadeu Romano, em seu Artigo Progressdo E
Regressdo Do Regime Da Pena, de 2015: Podera ser aplicado o regime aberto
guando ndo reincidente o preso e a pena nao for superior a quatro anos. Tal conduta
também consta disposta no Artigo 33 do Cdodigo Penal conforme segue: “c) o
condenado ndo reincidente, cuja pena seja igual ou inferior a 4 (quatro) anos,

podera, desde o inicio, cumpri-la em regime aberto. ”.
3.4 Progressao E Regressdo Do Regime

A progressao do regime ocorre quando o individuo que esta em cumprimento
de pena em regime mais rigoroso tem sua pena transferida a um regime de menos
rigor. Tal conduta estad disposta no Artigo 112 da Lei da Execucdo Penal (Lei

7.210/1984), conforme segue abaixo:

Art. 112. A pena privativa de liberdade ser4 executada em forma
progressiva com a transferéncia para regime menos rigoroso, a ser
determinada pelo juiz, quando o preso tiver cumprido a0 menos um sexto da
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pena no regime anterior e ostentar bom comportamento carcerario,
comprovado pelo diretor do estabelecimento, respeitadas as normas que
vedam a progresséo. (Redac¢éo dada pela Lei n° 10.792, de 2003)

8 1° A decisdo sera sempre motivada e precedida de manifestacao do
Ministério Publico e do defensor. (Redagdo dada pela Lei n° 10.792, de
2003)

§ 2° Idéntico procedimento ser4 adotado na concessdo de livramento
condicional, indulto e comutacdo de penas, respeitados 0s prazos previstos
nas normas vigentes. (Incluido pela Lei n® 10.792, de 2003)

Para a mulher que se encontra gestante, que for mée ou responsavel por
crianca ou pessoa com deficiéncia, e por estar cumprindo pena privativa de
liberdade, deseja obter a progressao de regime, h& algumas caracteristicas a serem

observadas, conforme disposto no Artigo 112 da Lei da Execucao Penal:

§ 3° No caso de mulher gestante ou que for mae ou responsavel por
criancas ou pessoas com deficiéncia, 0s requisitos para progressao de
regime sdo, cumulativamente: (Incluido pela Lei n® 13.769, de 2018)

| - Nao ter cometido crime com violéncia ou grave ameaca a pessoa;
(Incluido pela Lei n® 13.769, de 2018)

Il - Nao ter cometido o crime contra seu filho ou dependente; (Incluido pela
Lei n° 13.769, de 2018)

Il - ter cumprido ao menos 1/8 (um oitavo) da pena no regime anterior;
(Incluido pela Lei n® 13.769, de 2018)

IV - Ser primaria e ter bom comportamento carcerario, comprovado pelo
diretor do estabelecimento; (Incluido pela Lei n° 13.769, de 2018)

V - N&o ter integrado organizacgédo criminosa. (Incluido pela Lei n° 13.769, de
2018)

Tal transferéncia de regime exige um tempo minimo e bom comportamento.
De acordo com o exposto por Rogério Tadeu Romano, em seu Artigo Progresséo E

Regressdo Do Regime Da Pena, de 2015:

A progresséo é a transferéncia do condenado de regime mais rigoroso a
outro menos rigoroso, quando demonstra condicBes de adaptacdo ao mais
suave. A progressdo soma um tempo minimo de cumprimento da pena com
0 mérito do condenado. (2015, s.p.)

Existe também a dita “progressao per salto”. Trata-se da possibilidade de que
o individuo que cumpre pena em regime fechado, que € o regime de maior rigor,
consiga a transferéncia deste regime para o regime de menor rigorosidade, sendo
este o regime aberto. Sem respeitar a ordem evolutiva dos regimes de cumprimento
de pena. Tal conduta ndo € permitida pelo ordenamento juridico brasileiro, a ndo ser

que os tribunais (judiciario e federal) entendam que ndo ha vaga no regime
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semiaberto e em consequéncia deste fato, o individuo deva aguardar vaga
cumprimento pena no regime aberto, conforme exposto por Fernanda Carolina Silva
de Oliveira, em seu artigo “O que se entende por progressao por salto?” em 2009:
“Este tipo de progressdo ndo € admitido pelo ordenamento juridico brasileiro, porém
o STJ e o STF entendem que no caso de ndo existir vaga no regime semiaberto o

condenado deve aguardar em regime aberto.”

Quanto a regressao de regime, ocorre quando o individuo comete falta grave
ou crime doloso podendo assim regredir em sua recuperagéo, acarretando que seu
regime seja transferido para qualquer regime de maior rigor. Tal possibilidade se
encontra disposta no Artigo 118 da LEP:

Art. 118. A execucdo da pena privativa de liberdade ficara sujeita a forma
regressiva, com a transferéncia para qualquer dos regimes mais rigorosos,
quando o condenado:

| - praticar fato definido como crime doloso ou falta grave;

Il - sofrer condenacgéo, por crime anterior, cuja pena, somada ao restante da
pena em execucao, torne incabivel o regime (artigo 111).

Tal possibilidade também foi citada por Rogério Tadeu Romano, em seu
Artigo Progressao E Regressdo Do Regime Da Pena, de 2015: “Ha a regresséao de
regime que é a transferéncia para qualgquer um dos regimes mais rigorosos, quando

0 apenado: praticar fato definido como crime doloso ou falta grave”.
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4 O ENCARCERAMENTO FEMININO NO BRASIL

4.1 Analise Historica e Fatores de Encarceramento das Mulheres

O encarceramento feminino aumentou e muito no Brasil, vem aumentando
cada vez mais, e a principal diferenca entre a vivéncia em carcere privado por
parte do homem e por parte da mulher € que, a porcentagem de homens que séo
abandonados pelos familiares € bem menor que a porcentagem de mulheres

abandonadas pela familia, conforme elucida Drauzio Varella:

De todos os tormentos do carcere, o abandono é o que mais aflige as
detentas. Cumprem suas penas esquecidas pelos familiares, amigos,
maridos, namorados e até pelos filhos. A sociedade € capaz de encarar com
alguma complacéncia a prisdo de um parente homem, mas a da mulher
envergonha a familia inteira.

Enguanto estiver preso, o homem contara com a visita de uma mulher, seja
a mae, esposa, hamorada, prima ou a vizinha, esteja ele num presidio de
Sao Paulo ou a centenas de quildmetros. A mulher é esquecida. Chova,
faca frio ou calor, quem passa na frente de um presidio masculino nos fins
de semana fica surpreso com o tamanho das filas, formadas basicamente
por mulheres, criangas e um mar de sacolas plasticas abarrotadas de
alimentos. (2017, p. 27)

Além disso, nota-se que a fila para visita nas penitenciarias femininas é
infinitamente menor comparada as filas para visita nas penitenciarias femininas.
Pode-se observar também que o grupo-alvo que ocupa lugar na fila das
penitenciarias femininas é constituido em sua maioria por mulheres e criangas, uma
minoria de homens ocupa lugar nesta fila, geralmente mais velhos, conforme

esclarece Drauzio Varella:

As filas s@o pequenas, com o mesmo predominio de mulheres e criangas; a
minoria masculina é constituida por homens mais velhos, geralmente pais
ou avls. A minguada ala mais jovem se restringe a maridos e namorados
registrados no Programa de Visitas intimas. (2017, p. 27)

Quanto as diferencas acerca dos direitos das mulheres nas penitenciarias
comparado aos direitos dos homens nas penitenciarias, podemos citar uma
diferenca gritante, sendo relacionada as visitas intimas, ja que as mulheres nas
penitenciarias s6 adquiriam o direito as visitas intimas em 2001, quase vinte anos

apos o fato de ter sido implantada a visita intima as penitenciarias masculinas. Além
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disso, uma pequena porcentagem das mulheres presas realmente chega a utilizar

este direito, menos de 10% das detentas, conforme explicacdo de Drauzio Varella:

A minguada ala mais jovem se restringe a maridos e namorados registrados
no Programa de Visitas intimas, ao quais as presidiarias s6 conseguiram
acesso em 2002, quase vinte anos depois da implantacdo nos presidios
masculinos. Ainda assim gracas as pressdes de grupos defensores dos
direitos da mulher. Sdo poucas as que desfrutam desse privilégio. Na
penitenciaria 0 nimero das que recebem visitas intimas oscila entre 180 e
duzentas, menos de 10% da populagdo da casa. (2017, p. 27)

As visitas no geral, ndo apenas a intima, mas também as visitas de familiares
e amigos sao extremamente importantes para que as detentas mantenham um
vinculo social com suas familias e desta forma ndo se sintam abandonadas, o que
pode causar distirbios emocionais e de personalidade, conforme cita Drauzio
Varella em Prisioneiras, pagina 27 “Isolar a mulher na cadeia por anos consecutivos
causa disturbios de comportamento, transtornos psiquiatricos e dificulta a
ressocializacdo.”. A reclusdo nao deve ter carater punitivo e sim disciplinatério, para
que assim o infrator tenha chances reais de ressocializacdo. Nas penitenciarias
femininas, conforme pudemos observar, essas chances sado minadas pelos

familiares das detentas, que em sua maioria, as abandonam.

No quesito de visitas as penitenciarias, ndo ha como negar que a diferenca
entre 0 nimero de pessoas na fila para visitar os entes queridos nas penitenciarias
femininas € infinitamente menor que o niumero desta mesma fila nas penitenciarias
masculinas, conforme cita Drauzio Varella, em Prisioneiras, pagina 28 em exemplo
claro de tal discrepancia, “Vi casos de irmdos detidos por trafico, em que a mae
viajava horas para visitar o filho preso no interior do estado, mas ndo se dava ao

trabalho de pegar o metr0 para ir ver a filha na Penitenciaria da Capital.”.

De acordo com os dados expostos pelo Conselho Nacional de Justica em um
artigo de 2017, denominado “Numero de Mulheres Presas Multiplica por Oito em 16
Anos” e escrito por Isaias Monteiro, o numero de mulheres presas em 2000 era de
5.601 (cinco mil, seiscentos e uma) detentas, tal nUmero aumentou oito vezes, ja
que em 2017, em territério nacional havia em 2016 um total de 44.721 (quarenta e
quatro mil, setecentos e vinte e uma), tais dados sdo do Departamento Penitenciario

Nacional (Depen) do Ministério de Justica.
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Seguem dados postos em grafico pelo Depen:

Evolucao do total de mulheres presas no Brasil

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014

Fonte: Depen Matheus Duraes / Arte CNJ

(DEPEN — Departamento Penitenciario Nacional, 2017)

De acordo com o exposto pelo Conselho Nacional de Justica no artigo
denominado “Numero de Mulheres Presas Multiplica por Oito em 16 Anos” escrito
por Isaias Monteiro “Cerca de 60% das detidas respondem a crimes ligados ao
trafico de drogas. A maioria delas, contudo, ndo tem ligacdo com grupos criminosos
e tampouco ocupa postos de chefia, sendo coadjuvantes”. Além disso, ficou
informado também no mesmo artigo citado, que quatro a cada cinco mulheres
presas sdo chefes de familia e as principais (quando ndo Unicas) pela guarda das

criancas.

De acordo com o CNJ, ha um tipo de penitenciaria para cada género. Ou seja,
homens devem ser presos em penitenciarias masculinas e mulheres em
penitenciarias femininas. Cada qual com sua estrutura propria para atender o género
ao qual é destinada. Porém, atualmente no Brasil também ha registros de
penitenciarias mistas, ou seja, estabelecimentos penitenciarios que abrigam homens
e mulheres. Tal fato se deu pelo aumento repentino do nimero de mulheres presas
a partir dos anos 2000, pois, o Estado ndo possuia infraestrutura e fundos

suficientes para a constru¢cdo de novas penitenciarias femininas que abrigassem a
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abrupta quantidade de detentas no territorio nacional, seguem dados do CNJ acerca

dos tipos de penitenciarias e seus publicos abrangidos:

Existam em junho de 2014 1.420 unidades prisionais no sistema
penitenciario estadual. A maior parte dos estabelecimentos (75%) é voltada
exclusivamente ao publico masculino. Apenas 7% sao voltadas ao publico
feminino e outros 17% sao mistos, no sentido de que podem ter uma sala
ou ala especifica para mulheres dentro de um estabelecimento
anteriormente masculino. (2014, s.p)

Pode-se notar no grafico abaixo, também do CNJ, em formato de pizza,

proporcao que a estrutura penitenciaria brasileira apresenta para cada género:

Figura 8 - Destina¢do do estabelecimento por género. Brasil. Junho de 2014

8-1%

239-17%
B Masculing
103 - 7% Feminino
B Misto

1070- 75% Sem informacao

(CNJ — Conselho Nacional de Justica, 2014)

Evidentemente, ndo ha como mulheres que cumprem pena privativa de
liberdade em penitenciarias mistas, terem a condicdo de vida digna e necessaria
para que possam se reformar como individuos, buscando a ressocializacdo. Ja que
ocorrem no territério nacional inUmeras dendncias por parte de detentas que
cumprem pena privativa de liberdade em penitenciarias mistas por estupro
(cometidos por outros detentos), conforme exemplo abaixo, citado nas paginas 24 e
25 do “Relatério Para OEA Sobre Mulheres Encarceradas No Brasil de 2007”:

E importante destacar que ainda é uma realidade no Brasil a existéncia de
presidios e cadeias publicas mistos, onde objetivamente homens e
mulheres compartiiham um mesmo espago fisico. Muitas vezes,
formalmente esses espacos estariam separados por muros ou localizados
em alas diferentes, supostamente sem acesso. No entanto, a realidade
demonstrou que em alguns casos com maior facilidade, e em outros, com
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alguns obstaculos transponiveis, ha contato direto entre os homens e
mulheres que estdo encarcerados. (2007, p. 24, p. 25)

Quanto aos fatores de encarceramento das mulheres, cita-se na pagina 16 do
“Relatorio Para OEA Sobre Mulheres Encarceradas No Brasil de 2007”:

Cerca de 40% das mulheres foram condenadas por trafico de entorpecente,
delito considerado hediondo, conforme rol que consta da L.8072/90, que
proibe a progressividade no sistema de cumprimento de penas e a fixacédo
de prazos maiores para a obtencédo do livramento condicional. (2007, p. 16)

Através dos dados trazidos acima, podemos nos questionar se o aumento
abrupto da populacdo carceraria feminina ap6s os anos 2000 se deu também pela
crescente popularidade das drogas e desigualdade. O que levou inUmeras mulheres

a buscarem rotas alternativas para subsisténcia da familia, no mundo do crime.
4.2 Sistema Prisional Feminino

Atualmente, um grande numero das detentas que se encontram nas
penitenciarias brasileiras aguardam julgamento e de acordo com Fernanda Cunha
em seu artigo “Além das Grades: Uma Leitura do Sistema Prisional Feminino no
Brasil” este € um dos maiores problemas de nosso sistema prisional, conforme o
disposto por Fernanda: “Esperar o julgamento em privacdo de liberdade é um dos
maiores problemas do nosso sistema prisional, segundo especialistas. Atualmente,
uma média de trés em cada dez mulheres estdo presas sem condenacdo. Em 2014,
essa taxa chegou a 99% no estado de Sergipe”. De acordo com o referido artigo, tal

demora se da devido ao grande nimero de casos e pela indisponibilidade de juizes.

De acordo com Amanda Bortole em seu artigo denominado “Sistema Prisional
Feminino: Um Breve Mapeamento do Sistema Prisional Feminino no Pais”, a
inauguracdo do sistema penitenciario feminino no Brasil se deu em 1937 com o
Instituto de Readaptacdo Social de Porto Alegre, sendo seguido pelo Presidio de
Mulheres de S&o Paulo em 1942 e pela Penitenciaria de Mulheres de Bangu do Rio
de Janeiro em 1943. De acordo com Amanda Bortole, neste mesmo artigo, acerca
da faixa etéria e perfil criminal das detentas na época: “A época, em 1943, a maioria
das presas no Brasil tinha entre 18 e 30 anos, 72% tinham sido condenadas por

crimes contra a pessoa e 8% por crimes contra patriménio”. Com o passar do tempo,


http://www.justica.gov.br/noticias/estudo-traca-perfil-da-populacao-penitenciaria-feminina-no-brasil/relatorio-infopen-mulheres.pdf
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as modalidades criminosas cometidas foram mudando e o nUmero de detentas

aumentando, conforme Amanda Bortole:

Ja durante os anos de 1988 a 2000, os presidios do Estado do Rio de
Janeiro suportaram um aumento no nimero de mulheres encarceradas por
envolvimento no trafico de drogas, desempenhando papel secundéario, como
“‘mulas” ou na contabilidade, muitas vezes auxiliando seus companheiros.
(2016, s.p.)

O termo “mulas” é relacionado ao tréfico de drogas e refere-se ao individuo que
transporta drogas em seu corpo, conscientemente ou ndo, conforme citado por

Mariana Araguaia em seu Artigo “Trafico de Droga e Mulas”.

Ainda sobre o perfil das detentas na época em que foram inauguradas as
primeiras penitenciarias femininas no Brasil, Amanda Bortole em seu artigo
denominado “Sistema Prisional Feminino: Um Breve Mapeamento do Sistema
Prisional Feminino no Pais” cita que: “As estatisticas mostravam que 76,1% das
presas tinham entre 18 e 39 anos; 56,4% eram pretas ou pardas; 83,6% tinham
filhos e 68,5% nunca frequentaram escola ou tem somente primeiro grau

incompleto”.

Atualmente, devido ao aumento abrupto de encarceramento de mulheres apos
0s anos 2000, o sistema penitenciario brasileiro enfrenta uma séria crise devido a
superlotacdo das penitenciarias, conforme parecer opinativo de Fernanda Cunha em

seu artigo “Além das Grades: Uma Leitura do Sistema Prisional Feminino no Brasil”:

Em menos de 15 anos, a taxa de mulheres presas aumentou mais de 500%.
Se no ano 2000 havia menos de seis mil mulheres atras das grades, em
2014 essa populagdo passou dos 37 mil. A média de crescimento
masculino, no mesmo periodo, foi de 220,20%. Esse salto se deu,
sobretudo, pela nova legislacdo de drogas, que entrou em vigor em 2006 e
abrange atualmente 68% das mulheres presas no Brasil.

Em linhas gerais, a nova lei determina quem é traficante e quem € usuario.
O traficante € submetido a transagdo penal, com pena minima de cinco
anos, e o usuario é encaminhado apenas ao juizado especial. A mudanga,
segundo a advogada Marina Lacerda, mesmo com um propésito valido,
deixa a desejar. Ela explica que o problema esta nos critérios de analise,
aplicados durante flagrante. "N&o existe crivo objetivo na lei para determinar
tréfico ou uso pessoal. Ndo ha previséo de, por exemplo, quantos gramas
de droga separa o traficante do usuério. Apés o primeiro filtro, que é feito
pela policia, cada juiz faz sua andlise pessoal do caso, sem nenhum
parametro definido".(2017, s.p.)
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Além de a superlotacdo dificultar que as detentas vivam com o minimo de
dignidade, ha ainda, outros fatores que impossibilitam tal vivéncia digna, bem como
o fato de que a LEP (Lei de Execucdo Penal) de 1984, determina que apenas
mulheres trabalnem como agentes penitenciarias nas penitenciarias femininas,
porém de acordo com Fernanda Cunha em seu artigo “Além das Grades: Uma
Leitura do Sistema Prisional Feminino no Brasil’, nesse aspecto, a legislagao

também néo é cumprida.

Quando o assunto é fatores que impossibilitam que as detentas tenham uma
vida com o minimo de dignidades, ndo podemos deixar de citar as penitenciarias
mistas, que, de acordo com Fernanda Cunha em seu artigo “Além das Grades: Uma
Leitura do Sistema Prisional Feminino no Brasil” sdo estabelecimentos originalmente
construidos para serem penitenciarias masculinas, que passam a ter uma ala ou até
mesmo uma cela reservada especificamente para mulheres. Conforme cita
Fernanda Cunha no referido artigo, tais condi¢cGes facilitam muito a ocorréncia de
quadros de violéncia sexual: “Além da falta de espaco para atividades laborais ou
creches para filhos de detentas manterem convivio com as maes até os dois anos,
assim como determina a Lei de Execugéo Penal, esse quadro facilita, por exemplo,

atos de violéncia sexual’.

Como exemplo de ocorréncia de tais violéncias sexuais nas penitenciarias

mistas, conforme citado por Fernanda Cunha:

Em junho de 2015, houve um motim no Presidio de Governador Valadares,
no leste de Minas Gerais, que funciona como uma unidade mista. De acordo
com a Pastoral Carceraria, varias detentas afirmaram que foram estupradas
por outros presos que ficaram soltos dentro do presidio durante a rebelido.
(2017, s.p.)

N&do ha que se falar em respeito a dignidade da pessoa humana também
guando falamos em higiene pessoal basica nas penitenciarias femininas ao redor do
Brasil, conforme denunciado por Petra Silvia, coordenadora nacional para a Questao
da Mulher Presa da Pastoral Carceraria da CNBB, conforme elucida Fernanda
Cunha:


http://carceraria.org.br/irma-petra-as-presas-estao-sendo-expostas-as-mazelas-estruturais-do-encarceramento-em-massa.html
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Além de falta de assisténcia juridica, superlotacdo, auséncia de energia
elétrica e de material de higiene intima: "S&o trés absorventes intimos por
més para cada presa. Apenas".

Em Sao Paulo, por exemplo, ha relatos de que presas usam miolo de pao
amassado por falta de absorventes. (2017, s.p.)

Quanto a possibilidade de estudo e trabalho durante o cumprimento da pena,
fica exemplificado por Fernanda Cunha em seu artigo “Além das Grades: Uma
Leitura do Sistema Prisional Feminino no Brasil” que a porcentagem de mulheres
que trabalham e estudam € bem maior, quando comparamos estes numeros aos dos

homens, conforme abaixo:

E possivel dizer, com base nos dados do Infopen Mulher, que as mulheres
tém mais acesso as atividades laborais na cadeia quando comparadas aos
homens. Uma média de 30% de mulheres trabalha durante o periodo de
reclusdo. No caso dos homens, o percentual € menos da metade, apenas
14,3%.

Quando o assunto € educac¢éo, novamente, as mulheres ficam a frente, com
21,4%, contra 11,5% dos homens. Se 8,8% das mulheres estéo trabalhando
e estudando dentro do sistema prisional, esse nimero cai para 3,9%
quando se trata de detentos homens. (2017, s.p.)

Com tais dados podemos verificar que muitas das mulheres que se encontram
cumprimento pena privativa de liberdade possuem interesse em estudar e se
especializar, buscando se ressocializar, porém, vivem uma realidade que ndo as
oferece um minimo de dignidade para que possam alcancar estes objetivos. E 0 ndo
alcance da ressocializacdo tem graves impactos nos futuros destas mulheres, bem

observa Amanda Bertole:

Ao todo, s6 no Estado de Sao Paulo, sdo 12.480 mulheres presas, os quais
foram observados 73 casos em que mée e filho se separaram apds a prisao
gue nunca mais tiveram contato, ou seja, fica explicito que o ambiente
prisional suspende o vinculo familiar de maneira que pode ser irreversivel.
(2016, s.p.)

Diante de tantas evidéncias de que o principio da dignidade humana vem
sendo violado nas penitenciarias brasileiras, fica claro que a chance de
ressocializacdo € bem pequena. Afinal, ndo ha como permanecer “humano” se nao

for tratado como um.
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4.3 Criminalidade Feminina

E necessario que falemos sobre o perfil da populagdo carceraria feminina no
Brasil atualmente, conforme citado por Amanda Bortole:

A maioria das presas tem idade entre 18 e 30 anos, possuem baixa renda,
baixa escolaridade, vulnerabilidade social, tem filhos e praticaram crimes de
tréfico de drogas, mais uma vez, nunca liderando o trafico. As presas
provisérias8 sdo em maior nimero em relagéo as condenadas, sendo que a
maioria sdo pretas e pardas.

Segundo o Departamento Penitenciario Nacional - DEPEN, nos ultimos
anos a populagdo carceraria feminina aumentou 256%. Atualmente, as
mulheres representam cerca de 7% da populagéo carceraria brasileira, o
que corresponde aproximadamente a 36 mil presas9, sendo que 2/3 das
prisdes resultam de crimes ligados ao trafico de drogas. Ainda segundo o
DEPEN, 72% das mulheres sdo rés primarias. (2016, s.p.)

Quando se fala em fatores de encarceramento das mulheres, de acordo com

a Dra. Ana Paula Favarin explica em seu artigo “O Encarceramento Feminino” que:

Em torno de 68% dessas mulheres possuem vinculacdo penal por
envolvimento com o trafico de drogas néo relacionado as maiores redes de
organizagdes criminosas.

A maioria destas mulheres ocupa uma posi¢cdo coadjuvante no crime, com
mais da metade delas por envolvimento com o comércio e transporte de
drogas, sendo poucas as que exercem atividades de geréncia do trafico.
(2018, s.p.)

Seguidos do trafico, conforme cita Bruna Salim em seu Artigo “As Razdes do
Encarceramento Feminino”, vem os crimes de roubo e furto, que sdo motivos de
19% das prisdes de mulheres, sendo 10% casos de roubo e 9% casos de furto. Em
continuidade as citacdes ao artigo citado neste mesmo paragrafo, segue abaixo
transcricdo do mesmo acerca dos possiveis motivos que tem levado as mulheres a

se envolverem com o trafico de drogas, mesmo que de forma coadjuvante:

Pesquisas tentam explicar como as mulheres acabam se envolvendo com o
trafico, e para alguns, esse envolvimento advém da ligacdo afetiva da
mulher com um traficante, conforme j& mencionado em oportunidade
anterior. Para outros, no entanto, essa participacdo cada vez mais
significativa das mulheres nessa modalidade criminosa, € vista como uma
forma que a populacdo feminina encontrou de contribuir para a economia
domeéstica, ainda que ilegalmente. Ainda, como uma terceira visdo sobre o
tema, acredita-se que algumas mulheres se envolvam com o0s crimes de
trafico de drogas porque também séo usuéarias e dependentes e necessitam
do comércio para acessar a droga. (2016, s.p.)
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Também cita-se que ha a possibilidade de um envolvimento com o trafico
devido a um envolvimento emocional com companheiro que seja vinculado a alguma
faccdo, esta é outra vertente de possibilidade para que as mulheres acabem se

envolvendo com o tréfico de drogas, conforme elucida Bruna Salim:

O fator emocional também é grande contribuinte para a incidéncia da
criminalidade feminina no ambito do trafico de drogas. Muitas se conectam
as facgOes por vinculo emocional com o parceiro, motivadas pela paixéo ou
mesmo por temor. Podemos analisar nesta situagéo a figura supracitada da
“vitima” criminosa, que ainda se faz presente em nossa sociedade. Pela
ligacdo que ainda possuem com a figura masculina criminosa, muitas se
submetem aos seus caprichos ndo podendo de forma alguma se distanciar
ou desobedecer, pois os parceiros exercem dominio sobre elas e mesmo
presos oferecem grandes riscos. (2016, s.p.)

Quando um individuo atinge a maioridade, sera responsabilizado por todos os
seus atos, sejam eles criminosos ou ndo. E diante deste fato, ndo ha que se
questionar quanto a responsabilidade das mulheres nos delitos cometidos. Nao h&a
que se questionar também quanto as consequéncias que devem ser aplicadas
penalmente, seja com penas privativas de liberdade ou ndo. Porém, certo € que
inumeros fatores externos podem levar uma mulher a se envolver no trafico de
drogas, em sua maioria, estes fatores resumem-se a subsisténcia familiar,

cumplicidade ao companheiro envolvido no tréafico, etc.
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5 DIREITOS FUNDAMENTAIS NO SISTEMA PRISIONAL FEMININO
5.1 O Direito Da Mulher A Nao Discriminacao

De acordo com o Conselho Nacional da Justica, em sua Cartilha da Mulher
Presa, a mulher presa possui direito de cumprir sua pena em penitenciaria
unicamente feminina, onde a seguranca deve ser feita exclusivamente por agentes

do sexo feminino.

De acordo com o exposto por Bruna Possidente, os cidaddos que se
encontram detidos no sistema penitenciario brasileiro, possuem os mesmos direitos
fundamentais que os cidaddos que se encontram em plena liberdade, conforme

trecho abaixo, transcrito do referido artigo:

A Constitui¢do Federal em seu artigo 59,
incisos Ill, XL, XLVIII, XLIX, LXV garante ao cidaddo-preso direitos sobre a
execucdo penal e o respeito e a sua integridade fisica e moral, além do
artigo 6° da mesma Carta Magna, que garante a qualquer cidadao, inclusive
ao preso, os direitos sociais, sendo salde, educacéo, alimentacao, trabalho
entre outros. (BRASIL, 1988)

Além disso, é citado na Constituigdo Federal em seu Artigo 5°, XLIX que “é
assegurado aos presos respeito a integridade fisica e moral”, porém, de acordo com
relatos expostos por diversos autores, tal disposto ndo é respeitado na maioria das
vezes, principalmente quando se trata das penitenciarias femininas, pois, em
comparacao aos homens, podemos notar que as mulheres carecem de um tipo
diferente de atencdo e tratamento, seja ele médico, educacional, psicoldgico, etc.
como exemplo de tal desrespeito ao artigo 5° da Constituicao federal, em seu inciso
XLIX, podemos citar a situacdo abaixo, exposta por Drauzio Varella em seu livro

Prisioneiras:

Em 2015, problemas técnicos com as caldeiras interromperam o fluxo de
agua quente do presidio. Apesar das queixas generalizadas e do
inconveniente dos banhos frios no inverno, até o inicio de 2017 o problema
ndo havia sido solucionado.

Também fica extremamente nitida a violacdo a dignidade da mulher presa em

relacdo a maternidade, amamentacao, parto e peculiaridades femininas, tais como


http://www.jusbrasil.com.br/topicos/10730955/inciso-iii-do-artigo-5-da-constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-1988
http://www.jusbrasil.com.br/topicos/10729247/inciso-xl-do-artigo-5-da-constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-1988
http://www.jusbrasil.com.br/topicos/10728559/inciso-xlviii-do-artigo-5-da-constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-1988
http://www.jusbrasil.com.br/topicos/10728516/inciso-xlix-do-artigo-5-da-constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-1988
http://www.jusbrasil.com.br/topicos/10727926/inciso-lxv-do-artigo-5-da-constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-1988
http://www.jusbrasil.com.br/topicos/10641309/artigo-6-da-constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-1988
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/155571402/constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-constitui%C3%A7%C3%A3o-da-republica-federativa-do-brasil-1988
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menstruacdo, colicas, etc. Podemos verificar tal violacdo com clareza no trecho
abaixo, transcrito do artigo “Direitos Reprodutivos das Mulheres no Sistema

Penitenciario: Tensbes e Desafios na Transformacéo da Realidade”:

A tensdo e inseguranga quanto ao parto se intensifica pela certeza de
estarem sozinhas nesta hora, ja que ndo ha permissao para a familia ou o
companheiro estarem presentes, apesar da Lei no 8.080, de 19 de
setembro de 1990, que determina aos servigos de saude do SUS permitirem
a presenca de acompanhante junto a parturiente durante todo o periodo de
trabalho de parto e pos-parto imediato. (DIUANA, VENTURA, SIMAS,
LAROUZE, CORREA, 2016, s.p.)

Além de ferir a dignidade da mulher presa, tal feito se estende aos filhos
menores de seis meses das milhares de maes que se encontram reclusas em todo o
pais. Podemos observar tal fato ja que estas criangcas ndo possuem o atendimento
pediatrico necessario, como as criangas cuja mae ndo se encontra detida possuem.
Desta forma, o bebé também esta sendo punido pela infragdo que a mae cometeu,
sendo que, repito: O céarcere privado ndo deveria ter carater punitivo e sim
disciplinatorio, fornecendo dignidade a aparatos fundamentais para que o detento ou
detenta possa se arrepender e assim se ressocializar. Conforme elucidam Vilma

Diuana, Miriam Ventura, Luciana Simas, Bernard Larouzé, Marilena Correa:

Como, de maneira geral, ndo ha, diariamente, assisténcia pediatrica
intramuros nem tampouco durante a noite, as emergéncias de saude das
criancas requerem a ida a servigos de salde extramuros. Diante desta
situacdo, o pessoal da seguranga tenta “avaliar” a “real necessidade” do
atendimento, o0 que ndo é aceito pelas maes. Temerosas de que a demora
Nno acesso ao servico de salde possa acarretar 0 agravamento da situagéo
de saude de seus filhos pressionam os funcionarios, o que d& lugar a
conflitos e, em muitos casos, a procedimentos disciplinares contra elas.

Em alguns casos, quando consegue levar seu filho ao servico de saude
extramuros, a mae vai escoltada e algemada, ainda que isto signifique risco
de quedas para o bebé e humilhacéo para ela. Em outros, as criangas séo
levadas por agentes penitenciarias, enquanto as maes esperam na prisdo o
retorno de seus filhos. Nos casos em que ha necessidade de hospitalizagao
das criancas, elas ndo podem permanecer no hospital. S&o levadas uma ou
duas vezes por dia para amamentar, quando os bebés ainda mamam. Na
avaliacdo das maes, de maneira geral, o tempo de permanéncia no hospital
€ insuficiente e implica em constrangimentos para elas. Sentem que sua
preocupacdo com a saude do filho e seu direito de cuidar e protegé-lo ndo é
legitimado. Muitas relatam ironias por parte da escolta quanto a seu
interesse pela saude do filho. Em outros casos, as médes ndo conseguem
ser levadas em momento algum e permanecem sem naoticias de seus filhos
ou dependem do pessoal da seguranca, do servico social ou da salde para
saberem sobre seu estado de saude. (DIUANA, VENTURA, SIMAS,
LAROUZE, CORREA, 2016, s.p.)
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As penitenciarias femininas precisam em regra oferecer certa estrutura para
as maes e para os bebés, conforme exposto abaixo por Marcos Vinicius de Morais e
Adriano Gouveia Lima em seu artigo “O sistema prisional brasileiro e a efetividade
das regras de execucao penal no cumprimento das penas”, porém, infelizmente nem

todas as penitenciarias femininas possuem tal estrutura:

As penitenciarias femininas devem ser dotadas de uma sec¢éo para gestante
e parturiente e de creche para abrigar criancas maiores de 6 (seis) meses e
menores de 7 (sete) anos, com a finalidade de assistir a crianca
desamparada cuja responsavel estiver presa. (2017, s.p.)

ApOs 0 exposto, podemos notar que além de ter carater punitivo, as
penitenciarias femininas ndo punem apenas as infratoras, mas também seus filhos
que até os seis meses convivem com as detentas, carcereiros e todos os demais
fatores que compdem o ambiente hostil da penitenciaria, de acordo com a
transcricdo abaixo, retirada do artigo “Direitos Reprodutivos das Mulheres no
Sistema Penitenciario: Tensdes e Desafios na Transformacédo da Realidade” escrita
por Vilma Diuana, Miriam Ventura, Luciana Simas, Bernard Larouzé, Marilena

Correa:

As inuUmeras violagdes e constrangimentos ao exercicio destes direitos tém
sido ocasionados por préticas disciplinares, de seguranca e sanitarias que,
exercendo-se atras dos muros da prisdo e dos hospitais, tém submetido
mulheres e seus filhos a riscos e a sofrimentos fisicos, psiquicos e
morais.(2016, s.p.)

De acordo com tais cita¢des fica claro que foi retirado das detentas o direito
de ser mae, e retirado dos bebés o direito a ter uma mé&e. As maes estdao sendo
punidas e como consequéncia, seus filhos também sofrem as consequéncias de tais

punicoes.

De acordo com a Constituicdo Federal de 1988, em seu Artigo 5°, inciso Il
‘ninguém sera submetido a tortura nem a tratamento desumano ou degradante;”.
Infelizmente, no cenario atual das penitenciarias femininas ndo se pode assegurar

gue as detentas ndo sdo submetidas a tratamento desumano ou degradante. De
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forma, que é correto afirmar que a Constituicdo Federal estd sendo ferida no que
concerne a este tipo de situacdo. Tal tipo de tratamento pode ser observado na
matéria escrita por Luiza de Carvalho Fariello e exposta pelo Conselho Nacional de
Justica, com titulo “Mulheres presas em cadeia masculina em TO sao postas em
liberdade”. Ocorre que o magistrado optou por colocar em liberdade duas mulheres
gue cumpriam pena privativa de liberdade em penitenciaria masculina, por violar o
principio da dignidade humana, conforme citacdo de fala do magistrado abaixo,

transcrita desta mesma matéria:

A prisdo deve se dar com as minimas garantias e respeito aos detentos.
Como pessoas humanas que séo, cabe a nés do Judiciério fazer com que
seja cumprido o principio da dignidade humana. (2015, s.p.)

Também se pode verificar a violacdo do principio da dignidade humana na
situacao exposta pelo CNJ no artigo “Equipe do CNJ conhece situacdo das mulheres
presas em Roraima” que tem como fonte o Tribunal Judiciario de Roraima, ja que,
conforme citado no referido artigo “A Cadeia Publica Feminina tem a capacidade
para 118 pessoas e conta atualmente com 171 mulheres recolhidas, destas, duas

estdo gravidas.”

De acordo com Queiroz, em uma entrevista sobre prisdes femininas:

O poder publico parece ignorar que esta lidando com mulheres e oferece
um ‘pacote padrdo’ bastante similar ao masculino, nos quais s&o ignoradas
a menstruacdo, a maternidade, os cuidados especificos de salde, entre
outras especificidades femininas. (2014, s.p.)

Com tal citagdo podemos notar o quanto as condicdes de subsisténcia
oferecidas nas penitenciarias femininas infringem os direitos das mulheres e até
mesmo o principio da dignidade humana, pois, no universo feminino existem
inimeras peculiaridades e conforme cita Heidi Ann Ceneka, coordenadora da
Pastoral carceraria nacional para as questfes femininas, em artigo de setembro de
2009:
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Para o Estado e a sociedade, parece que existem somente 440 mil homens
e nenhuma mulher nas prisdbes do pais. S6 que, uma vez por més,
aproximadamente 28 mil desses presos menstruam. (2009, s.p.)

Neste trecho podemos observar com clareza o androcentrismo claramente
estampado em um sistema penitenciario criado por homens e para homens. Que
ndo oferece a estrutura necesséria para que as detentas possam viver em condi¢des

dignas que as possibilitem a ressocializacéo.
5.2 Direito A Dignidade Da Mulher Presa

De acordo com o Artigo 1° da Constituicao Federal de 1988 em seu inciso lll,
cita-se a dignidade da pessoa humana como fundamento necessario para constituir
o Estado democratico de direito. E de extrema importancia para a construcdo de

uma sociedade mais justa e igualitéria que tal fundamento seja respeitado.

A partir deste artigo, podemos concluir que, para que o Estado democrético
de direito esteja em equilibrio, o principio da dignidade da pessoa humana ndo deve
ser violado. Nota-se entdo que, com a situacdo atual do sistema penitenciario
feminino, ndo ha como se falar que o Estado democratico de direito se encontra em
equilibrio, pois, inUmeras vezes ao dia, milhares de mulheres possuem seu direito a

dignidade violada em diversas situacdes, em especial nas penitenciarias brasileiras.

Uma das principais formas criadas para combater a violacdo a dignidade da
pessoa humana foi a Lei Maria da Penha (Lei 11.340) que foi impetrada em 07 de

agosto de 2006. Conforme cita

Diante disso, a Lei Maria da Penha surgiu na ordem juridica com o papel,
louvavel, de estabelecer a concretude da igualdade material, mas,
sobretudo para consumar o postulado da dignidade humana. A
desproporcdo que existe entre o homem e a mulher € decorrente da
natureza propria de cada género, e por ser ao longo da histéria o género
feminino considerado fragil, exige postura concreta e eficiente do Estado e
da sociedade em combater qualquer tipo de violéncia e trazer a
proporcionalidade de tratamento juridico e social as mulheres. (2018, s.p.)

Podemos citar também o principio da Isonomia para elucidar o quanto a
sociedade brasileira precisa evoluir para que possamos viver com igualdade e

dignidade. Tal principio consta descrito no artigo 5° da Constituicdo Federal de 1988:
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Art. 5° - Todos sao iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade (...) (BRASIL, 1988)

Enquanto a sociedade e governantes brasileiros ndo entenderem que para
que haja uma convivéncia justa, igualitaria e equilibrada, é necessério que tais
principios sejam respeitados. Indo mais além, para que uma sociedade evolua em
todos os demais sentidos, seja ele financeiro ou cultural tais principios também
precisam ser respeitados. Nao se constroi uma sociedade justa sem que todos 0s
individuos sejam respeitados e tenham condi¢des dignas de sobrevivéncia, seja este

individuo homem ou mulher.
5.3 Direito A Visita intima

O direito a visita intima foi promulgado na LEP (Lei de Execucdo Penal) em
1984, inicialmente apenas para presidiarios do sexo masculino. Sua primeira
redacao foi na lei 7.210 de 11 de Julho de 1984, em seu inciso X, conforme segue:
“X - visita do conjuge, da companheira, de parentes e amigos em alguns dias
determinados (...)".

As mulheres s6 obtiveram tal direito quase 20 anos apds a promulgacdo que
concedeu tal direito aos homens, em 2001. Apesar de “ja recomendado pela
resolucao 1/1999 do CNPCP, através da Resolucdo de numero 96 da Secretaria das
Administracdes Prisionais do Estado de Sao Paulo, com base no caput do artigo 5°

da Constituicdo Federal, segundo o qual todos sdo iguais perante a lei.”

Segue trecho da resolucédo 1/1999 do CNPCP (Conselho Nacional de Politica
Criminal e Penitenciaria) que, em seu Artigo 1°, recomenda a visita intima também

como direito das mulheres presas, ndo s6 dos homens:

Art. 1° - A visita intima é entendida como a recepcao pelo preso, nacional ou
estrangeiro, homem ou mulher, de cbnjuge ou outro parceiro, no
estabelecimento prisional em que estiver recolhido, em ambiente reservado,
cuja privacidade e inviolabilidade sejam asseguradas.

Fato € que pouquissimas detentas realmente utilizam o direito a visita intima,

pois, a grande maioria € abandonada por seus cénjuges e companheiros durante o
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periodo que ficam reclusas. Menos de 10% das detentas utilizam o direito a visita

intima, conforme citacdo abaixo do Drauzio Varella:

Ainda assim gracas as pressdes de grupos defensores dos direitos da
mulher. S&o poucas as que desfrutam desse privilégio. Na penitenciaria o
namero das que recebem visitas intimas oscila entre 180 e duzentas,
menos de 10% da populacao da casa. (2017, p. 27)

Conforme citado por Rosa Mendes e Michelle Karen Batista dos Santos na

pagina 217 do livro “Estudos Feministas: por um direito menos machista”:

As mulheres vivenciam cotidianamente o isolamento, o abandono e o
desamparo. E as poucas que continuam a ser visitadas tém seus familiares
submetidos a vexacdes a a falta de estrutura, pois boa parte das prisdes,
através de seus regulamentos internos, impdem uma série de restricbes a
entrada de parceiros das apenadas, fazendo-os passar por procedimentos
que ndo sdo observados em estabelecimentos prisionais masculinos. Isso
sem contar que o nimero ainda mais reduzido de mulheres que continuam
a ser visitadas por seus maridos/companheiros e/ou namorados, sofrem
restricdes em relacdo a visita intima, pois € corriqueiro que as penitenciarias
femininas, ao contrario das masculinas, ndo disponham de lugar apropriado
para efetivagéo dessa visita. (2016, p. 217)

Tais dados deixam clara mais uma das dificuldades que as mulheres
possuem para alcancar a ressocializacdo, pois ficam praticamente isoladas da
sociedade. De acordo com Marcela Martins Pereira em seu artigo “O Direito a Visita
Intima no Sistema Prisional Brasileiro: Histéria, Relativizacdo, Controvérsias e
Efeitos™. “Muitos estudiosos defendem que a visita intima € um dos fatores de
manutencdo da conexdo do presidiario com o mundo exterior e funciona como
incentivo efetivo para que o mesmo, passado o periodo de cumprimento da pena,

seja reinserido no seu nucleo familiar e social.”
5.4 Direito A Maternidade

Devemos em um primeiro plano analisar a maternidade em seu sentido
racional, pois, a maternidade para méaes e filhos que se encontram em carcere vem
sendo prejudicada por inameros fatores e o filho suja mée cometeu algum delito
digno de cumprimento de pena privativa de liberdade n&o possui responsabilidade

alguma pelo delito cometido, de forma que ndo deve ser responsabilizado e sofrer
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consequéncias de degradacdo e privacdo de atendimento médico especializado e
necessario, conforme se vé no cenario atual do sistema penitenciario brasileiro. Tal
cenario consta citado por Ezequiel Aparecido da Silva em seu artigo “O Carcere e a

Maternidade: Dos Direitos Minimos da M&e e da Crianga”:

Os cuidados médicos na gestacdo e ap6s o parto sdo fundamentais tanto
para a mulher quanto para a crianga. Com 0s exames pré-natais €
possivel identificar diversos problemas que podem afetar a vida da mée e
da crianca. (2013, s.p.)

De acordo com a Constituicdo Federal em seu Artigo 196 e seguintes, o
direito a saude é garantido, conforme segue: “Art. 196. A salde é direito de todos e
dever do Estado (...)". Fica claro que este direito esta sendo violado quando se trata
da saude fornecida as detentas e seus filhos, seja na gravidez ou apés o

nascimento, no periodo de puerpério e amamentacao.

Ainda citando direitos inerentes a saude da mulher que vém sendo violados
diariamente nas penitenciarias brasileiras, segue disposto no 83° do Artigo 14 da
Lei 7.210 de 1984, com as alteracfes trazidas pela Lei 11.942 de 2009: “§ 3° Sera
assegurado acompanhamento médico & mulher, principalmente no pré-natal e no

pds-parto, extensivo ao recém-nascido.”

Quanto ao periodo de amamentacao, “a presa pode amamentar o bebé por
ao menos seis meses, por previsao da LEP (Lei de Execugao Penal)’ conforme
dados expostos pelo CNJ (Conselho Nacional de Justica) em 11 de outubro de
2017, em seu Artigo “Numero de Mulheres Presas Multiplica por Oito em 16 Anos”.
Porém, no mesmo artigo podemos notar que este € mais um dos direitos das
mulheres presas que vem sendo violado: “Nem todos os presidios, contudo,
cumprem o prazo e parte deles aplica-o como tempo maximo, segundo Fragoso”. P
regime domiciliar para maes de filhos pequenos € uma realidade atualmente, e de
acordo com citacdo do conselheiro Rogério do Nascimento, do CNJ no artigo
“Numero de Mulheres Presas Multiplica por Oito em 16 Anos”: “Ideal é que nédo haja
criangca nenhuma em unidade prisional, (...), o regime domiciliar para maes de filhos

pequenos reduz a demanda por cuidado infantil em presidios.”

Héa dados assustadoramente reais que prejudicam, e muito o desenvolvimento

e cuidados prestados as criangcas que nascem nas penitenciarias brasileiras
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atualmente, alguns deles sédo citados no artigo “Numero de Mulheres Presas
Multiplica por Oito em 16 Anos” do CNJ, acerca dos dados numerarios de creches

e bercarios, conforme abaixo:

Prisdes femininas devem possuir tanto creches quanto bercarios, como
determina a LEP. Apesar da previsdo, s ha creche em trés (7,3%) das 41
unidades citadas no oficio. Em uma delas, o Conjunto Penal Feminino de
Salvador, o local sequer é usado, a pretexto de que faltam adaptacdes e as
presas sentem-se inseguras com as condicfes sanitarias.

Apenas 13 (31%) das unidades respondentes possui bercario. O informe
registra, por exemplo, que um bebé vive na mesma cela que a mae e duas
outras detentas, em presidio sem bercario de Santa Catarina. Também foi
verificada a manutengéo de crianca de cinco meses com a méae em cadeia
de Rio Branco (AC), onde hé& bercario.

Falta escolta para cuidados pré-natais em 13 (31%) das unidades. Em
Salvador, usam-se veiculos administrativos para escoltar gestantes e mées
com os bebés nos atendimentos, j4 que o emprego de carro, cela e algemas
fere protocolos operacionais. Na auséncia de efetivo militar, agentes
penitenciarias acompanha o transporte. (2017, s.p.)

Além disso, cumpre salientar que a lei 11.942, que assegura as presidiarias o
periodo de amamentacdo de no minimo seis meses, cuidados médicos aos bebés e
a elas, foi promulgada recentemente, em maio de 2009, pelo entdo presidente Luiz

Inécio Lula da Silva, segue abaixo sua redacao:

§ 3° Serd assegurado acompanhamento médico a mulher, principalmente
no pré-natal e no pés-parto, extensivo ao recém-nascido.” (NR)

Art. 2°0 § 2°do art. 83 e 0 art. 89 da Lei n° 7.210, de 11 de julho de 1984,
passam a vigorar com a seguinte redacgao:
“Art. 83.
§ 2° Os estabelecimentos penais destinados a mulheres serdo dotados de
bercario, onde as condenadas possam cuidar de seus filhos, inclusive
amamenta-los, no minimo, até 6 (seis) meses de idade." (NR)

"Art. 89. Além dos requisitos referidos no art. 88, a penitenciaria de
mulheres sera dotada de se¢&o para gestante e parturiente e de creche
para abrigar criancas maiores de 6 (seis) meses e menores de 7 (sete)
anos, com a finalidade de assistir a crianca desamparada cuja responsavel
estiver presa.

Paragrafo Unico. S8o requisitos basicos da secdo e da creche referidas
neste artigo:

| - atendimento por pessoal qualificado, de acordo com as diretrizes
adotadas pela legislagdo educacional e em unidades autbnomas; e

Il - horéario de funcionamento que garanta a melhor assisténcia a crianca e a
sua responsavel." (NR)

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgéo.
Brasilia, 28 de maio de 2009; 188° da Independéncia e 121° da Republica.
LUIZ INACIO LULA DA SILVA
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Porém, ficou claro de acordo com a Pagina 43 do livro Presos que Menstruam
de Nana Queiroz que: “A lei ndo foi, no entanto, acompanhada de meios para seu
cumprimento. Existem apenas cerca de sessenta bercarios e creches em todo o
sistema carcerario feminino brasileiro”. Ou seja, apesar de promulgada, a referida lei

nao surtiu efetivos efeitos na realidade atual das penitenciarias femininas no Brasil
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Desde o comeco dos tempos, individuos que ndo seguiam as regras/leis
estabelecidas por seu governante, acabavam por cometer infracbes e, por este
motivo, eram punidos para que ndo voltassem a cometer o0 mesmo erro atraves do
trauma pelo sofrimento passado na puni¢cdo. A forma adotada como punicdo eram
castigos fisicos, geralmente. E em alguns casos mais severos, até mesmo a pena de
morte, através do enforcamento, decapitacdo com a guilhotina, esquartejamento,
entre outros. Ao passar dos anos, a idéia de punicdo foi mudando e algumas regides
do mundo passaram a adotar algumas formas de encarceramento, como exemplo,
podemos citar as mulheres “rebeldes” que eram enviadas para conventos. O intuito
da familia era retird-las do convivio social para que fosse possivel as moldar e

reeducar da forma como era exigido pela sociedade da época.

Apos algum tempo, ficou provado que as “punigdes’ através do
encarceramento eram mais eficazes que os castigos fisicos, uma vez que havia a
chance de o individuo se arrepender e se tornar um ser humano habilitado para a

vida em sociedade, respeitando as regras e leis do lugar onde morasse.

Porém, para que o encarceramento atinja seu real objetivo atualmente, qual
seja ressocializar os infratores e lhes possibilitar uma vida digna pdés carcere,
visando, inclusive, sua reinsercdo no mercado de trabalho e no convivio
familiar/social; E fundamental que o sistema penitenciario adotado oferega 0 minimo
de condi¢bes dignas para a subsisténcia e evolucdo dos infratores como seres
humanos que devem ter acesso a atendimento meédico, trabalho, educacéo,
atendimento psicolégico e principalmente igualdade e dignidade. Afinal, a
Constituicdo Federal ndo estabelece que apenas os seres humanos livres devem ser
tratados segundo o principio da dignidade e isonomia, mas todos os seres humanos.
Para que o disposto no artigo 5° da Constituicdo Federal de 1988 ndo seja utdpico
para os individuos que cumprem pena privativa de liberdade, o Sistema

Penitenciario Brasileiro ainda tem muito a melhorar.

Fato € que tal sistema ndo oferece o ideal de dignidade para nenhum dos
individuos encarcerados, porém, quando se trata das mulheres condenadas ao

cumprimento de pena privativa de liberdade a situacdo € ainda mais critica. A

anatomia e biologia femininas, por si s0, ja possuem inumeras peculiaridades. Para
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citar o minimo de peculiaridades existentes, podemos dizer que as mulheres
possuem ciclo menstrual e, além disso, possuem o organismo apto (na maioria das
vezes) para gerar uma vida. Nao ha como construir uma penitenciaria nos moldes a
ser habitada por homens e esperar que mulheres possuam ali uma vida digna. O
androcentrismo se encontra extremamente claro quando se trata do Sistema
Penitenciario Brasileiro, que foi criado por homens e para homens. Como exemplo
claro deste fato, podemos citar que as mulheres condenadas ao cumprimento de
pena privativa de liberdade adquiriram o direito a visita intima quase 20 anos apos o
mesmo direito ter sido promulgado em favor dos homens condenados ao mesmo
tipo de cumprimento de pena privativa de liberdade. Quando se trata de direitos
humanos béasicos, no ambito feminino, um dos principais € o direito a maternidade.
Em tese, ndo ha como tirar de uma méae seu direito em exercer seu papel de mée. O
sistema penitenciario brasileiro prova todos os dias que € possivel retirar este direito
de uma méae, e mais do que possivel, é corriqueiro e “normal” dentro dos muros de
uma penitenciaria no momento em que uma gestante ndo possui acesso ao
atendimento médico necessério, ndo possui a possibilidade de se consultar
periodicamente com um obstetra, o que coloca sua vida e a de seu filho em risco. Ha
guem diga que tais mulheres ndo merecem ter tal atendimento, sem considerar que
0 ser humano que cresce em seu ventre crime algum cometeu. O direito a
maternidade é violado novamente quando o bebé nasce e fica até os seis meses de
vida sem as consultas periddicas com médico pediatra, jA que o sistema
penitenciario brasileiro ndo dispde da quantidade de médicos necesséria para que
tais criancas possuam o respaldo necessario. Por fim, o direito a maternidade é
violado mais uma vez, derradeiramente, quando aos 6 meses de vida o bebé é
retirado dos bracos da mée e enviado a um tutor que possa ficar sob posse de sua
guarda enquanto a mae cumpre a pena a que foi condenada. Em alguns casos,
guando as maes cumprem seu dever com a justica, terminam o tempo que lhes foi
designado e séo postas em liberdade, seus filhos sequer se recordam delas. Esta

desfeita neste momento, a maternidade.

Certo é que a populagdo carceraria feminina cresceu imensamente dos anos
2000 até a atualidade. E, obviamente, o Sistema Penitenciario atual ndo possui
estrutura para comportar tais numeros. Deste fato, se desencadearam inumeros

fatores que se tornaram um ciclo vicioso que prejudica e praticamente erradica a
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chance de as detentas se ressocializarem e retornarem ao convivio familiar e social.
Porém, o problema atual vai além da questdo estrutural das penitenciarias,
ultrapassa os limites dos muros do presidio e alcanca toda a sociedade, ja que tal
sociedade € a responsavel por considerar como “pareas” as mulheres condenadas
ao cumprimento de pena. Estas mulheres sdo, em sua maioria, completamente
esquecidas por suas familias, ndo recebem visitas dos pais, dos filhos e sequer dos
companheiros, que muitas vezes foram 0s responsaveis (ou colaboraram, e muito)
para que esta mulher estivesse nestas condi¢cfes, jA& que muitas mulheres séo
condenadas por crimes ligados ao trafico enquanto ajudam seus companheiros

neste “ramo”.

Diante de tantas violacdes aos direitos humanos e principalmente aos direitos
das mulheres, € necessario elucidar que a principal violéncia sofrida pelas mulheres
condenadas ao cumprimento de pena privativa de liberdade ocorre quando sua
dignidade é ferida através das condi¢cdes em que vivem, condicBes estas que, por
muitas vezes fazem com que tais mulheres se esquecam que sdo mulheres, ou até

mesmo que sao seres humanos, ja que nao sédo tratados como tal.

Podemos dizer com clareza que para que o sistema penitenciario brasileiro
realmente funcione como deveria s8o necessarias mudancas, no minimo,
estruturais, para que as detentas possuam condi¢cdes dignas de vida, tendo acesso
a saude, educacdo e trabalho, tendo assim chances reais de ressocializacdo e
reinser¢cado no convivio familiar e social. Mas, mais do que mudancas estruturais, é
necessaria uma mudanca cultural e comportamental da sociedade brasileira em
relacdo aos detentos e ex-detentos. E necessario conscientizar as pessoas de que
seres humanos sao seres humanos independentemente do lugar em que habitam,
do género, da cor de sua pele, se sao livres ou ndo. Seres humanos devem ter seus
direitos humanos respeitados e inviolaveis, sempre. S0 assim alcancaremos uma

sociedade mais justa e igualitaria para todos.
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