Roteiro para elaboragao do projeto - EXEMPLO

1. Titulo:
Cia do Bem

2. Indicar nomes completos de cada membro da equipe com respectivo curso;
Joaquim Lopes — Arquitetura

Mariana Silva — Ciéncia da Computacao

Jodo Castro — Psicologia

José Santos - Administracao

3. Resumo da proposta - deve ter no maximo 15 linhas, breve sintese sobre o conceito do
projeto, objetivo(s), justificativa;

A Companhia do Bem tem o propdsito principal de unir, por afinidades, prestadores de servicos e

clientes, com mais de 60 anos. O Projeto tem o objeto promover conexdes humanizadas que

priorizem a autonomia, bem-estar e qualidade de vida no publico-alvo.

A criacdo do projeto ocorre apds a experiéncia dos sdcios fundadores com sua avé. Um processo

pessoal que levou a busca por solugdes que reduzam a dor dos familiares que ndo podem estar

presentes auxiliando em todas as tarefas diarias do paretﬂdoso. Além disto, o projeto conta com

perfil apresenta uma nova forma de didlogo através da c mgé?ﬁo portal de conteldo voltado ao
universo maturidade, ainda na plataforma sera possivel encontr

servigos especializados para este mercado.

Mercado (IBGE, 2019): Em 30 anos: A expectativ{d vida'ira de 79 para 90 ano§; Pessoas com mais
de 60 anos passardo de 25 milhGes para 70 milhges; Brasil: Mercado de 1 ilhéeog}e potencial
de consumo; 25% da populagdo tem maisf’e 50 angs. Nosso mercado alvg'é a chamada Terceira
Idade, sendo os potenciais usudrios pesseas com maisde 60 anos, ({as ificGadas QBmo idosas,
podendo ser elas as contratantes ou seus familiares, na faixa de idage 0S 0s 60 anos, de
classes B e C, que possuam renda prépcia, ou seja, economicaménte ativ

ar empresas e prestadores de
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4. Objetivos de Desenvolvim to/Su;#fenta’veI - quais os ODS 9a O}U sdo atendidos pelo
projeto e porque eles s& impaortantes para o projeto;
ODS 3 — Satde e benyestdr {
ODS 10- Redugo de;igual%des O ’

5. Descrigcao do publico aﬁo - qual tipo de publico a ;bposta atende;
Pessoas maiores de 60 anos /

instituto de pesquisa, etc.) — devera apresentar a fonte/referéncia;
Atualmente, os idosos represe tamﬁ{4 % dos brasileiros, ou seja, 29,3 milhGes de pessoas. E, em
2030, o numero de idosos deve superar o'de criancas e adolescentes de zero a quatorze anos. Em
sete décadas, a média de vida do brasileiro aumentou 30 anos saindo de 45,4 anos, em 1940, para
75,4 anos, em 2015. O envelhecimento da populagdo tem impactos importantes na salde,
apontando para a importancia de organizacdo da rede de atengdo a saude para a oferta de
cuidados longitudinais (IBGE, 2022)
As doengas cronicas ndo transmissiveis atualmente afetam boa parte da populagdo idosa. De
acordo com pesquisas anteriores promovidas pelo Ministério da Saude, 25,1% dos idosos tem
diabetes, 18,7% sdo obesos, 57,1% tem hipertensdo e 66,8% tem excesso de peso. Também sdo
responsaveis por mais de 70% das mortes do pais.
O numero de pessoas com idade igual ou superior a 60 anos vai mais que dobrar no mundo em
2050, passando de 900 milhdes em 2015 para cerca de 2 bilhdes. Por isso, a Organiza¢do Pan-
Americana da Saude/Organizacdo Mundial da Saude (OPAS/OMS, 2022) acredita ser importante
gue os idosos de hoje e os do futuro possam envelhecer de maneira saudavel e ativa. Ou seja, que
a idade avangada ndo impeca as pessoas de ser e fazer o que querem ou valorizam.
Diante dessa contata¢do evidencia-se a necessidade de realizacdo de a¢gdes com a que sdo
previstas nesse projeto.

6. Fundamentagao tedrica ou pesqtﬁsQ:i’;;S ntes secundarias (pesquisa realizada por entidade,




7. Metas e resultados esperados - quais os resultados sdo ideais e por que;
Atender 30 pessoas no primeiro més de inicio da execugao do projeto e aumentar o nimero de
atendimentos mensalmente, atingindo 150 idosos no primeiro ano de atividade.

8. Referéncias - listar as referéncias utilizadas no texto (se houver), segundo normas da ABNT.
BRASIL. Presidéncia da Republica. Casa Civil. Decreto 9.283/2018: Dispoe sobre medidas de
incentivo a inovagao e a pesquisa cientifica e tecnoldgica no ambiente produtivo. Disponivel em:
<https://www.legisweb.com.br/legislacao/?id=356483> Acesso em: 10 set. 2022.

BLOOM, B.S.; KRATHWOHL, D.R.; MASIA, B.B. Taxionomia de objetivos educacionais: dominio
afetivo. Porto Alegre: Globo, 1973.

Alguns exemplos de ac¢des:

- Atividades de pratica esportiva na melhor idade do clube da vové

- Acdo com ONGs, Associacdes, Igrejas com orientacdes sobre orcamento doméstico e/ou educacgdo
financeira

- Orientacdo a grupos de produtores para simplificar prao€edimentos na agricultura

- Modelos de apoio a reutilizacdo de materiais n const@o

- Formas de construgao sustentaveis

- Auxilio a cooperativas/associacdes no reuso desmateriajs e geracdo de renda

- Aplicativos que facilitem ou auxiliem ou res amﬁjuagc”)es na comunidade mobh)jade ou
acessibilidade, inclusdo, protecdo, etc.)

- AgOes de apoio ou auxilio na alfabetizaggo d%)ve , adultos e idesos )




