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Introducdo: A falta de impermeabilizacdo é a causa dos principais problemas com umidade
em uma edificagdo. Este artigo evidencia que um projeto de impermeabilizacdo € muito
importante em uma obra, dando destaque para sua implantacdo em fundagbes do tipo
baldrame. Com base nas normas NBR 9575/2010 e NBR 9574/2008 que aponta os tipos de
impermeabilizantes, selecdes, projetos, etc. e no IBl (Instituto Brasileiro de
Impermeabilizag&o), que aponta a importancia da implantagéo da impermeabilizagéo em fase
de obra.

Objetivos: Evidenciar a importancia da impermeabilizacdo, suas selecdes, projetos, tipos de
impermeabilizantes, algumas patologias causadas pela umidade e enfatizar esse processo
nas fundagdes do tipo baldrame.

Relevancia do Estudo: Este estudo busca trazer informagdo sobre o processo de
impermeabilizacdo em fundagcdes do tipo baldrame. Mostra que o projeto de
impermeabilizacdo deve ser entendido como um dos principais processos em uma obra. E
que sua aplicacdo é de grande importancia ainda na construcao, pois em uma fase de reforma
esse processo pode ser mais custoso. Também aborda os diferentes tipos de
impermeabilizantes, como os rigidos e os flexiveis, onde eles sdo indicados para serem
usados e exemplifica o preparo de alguns deles. Traz em prol que a impermeabilizagéo pode
ser um processo simples quando pensado com antecedéncia, escolhidos os produtos corretos
e feito de forma correta, evitando assim o surgimento de patologias que causa degradacéo e
insalubridade.

Materiais e métodos: O tema foi apresentado através de pesquisa bibliografica do tipo
exploratéria e descritiva. Para Vergara (2000), a pesquisa bibliografica tem base em outros
materiais ja elaborados, a fim de coletar conhecimento. Sendo ela exploratéria que,
“proporciona familiaridade com o problema” (GIL 2002, p. 41). E descritiva que “estabelece
relagdes entre variaveis” (GIL 2002, p. 42)

Resultados e discussdes: O estudo conduz a uma resposta ao tema apresentado através
de um copilado de informacdes embasadas em estudos publicados anteriormente. As vigas
baldrames em muitos casos ndo ficam expostas sofrendo a¢des climaticas, porem elas tém
contato direto com o solo ficando assim expostas a constantes umidades. Segundo Rossetto
(2016 apud PIRONDI, 1979) o solo tem umidade constante e umedece as paredes por
pressdo em capilaridade, chegando em até aproximadamente 1 metro acima do piso. Para
fazer aimpermeabilizac@o pode-se optar por usar um impermeabilizante flexivel ou rigido para
a criacdo de uma camada de envelopamento da viga e também usar como complemento um
aditivo impermeabilizante no traco da argamassa de regularizacdo. Segundo Vedacit (2020),
pode usar “aditivo impermeabilizante para concretos e argamassas, que age por hidrofugacéao
do sistema capilar que permite a respiracao dos materiais, mantendo os ambientes salubres”.
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Este aditivo pode ser utilizado na argamassa de regularizacdo da viga e na alvenaria de
embasamento. No sistema de impermeabilizacao rigida encontra-se caracteristicas como sua
Otima aderéncia, resisténcia mecanica e sua facil aplicacdo, sendo também indicado para
aplicagdo em baldrames. Para IBI (2018, p. 01) “os cimentos modificados com polimeros
fazem parte do grupo de impermeabilizantes rigidos e sdo compostos de cimentos especiais,
aditivos e polimeros”. J4 sobre o impermeabilizante flexivel devido sua elasticidade, a
impermeabilizacdo é mais utilizada em locais que a estrutura pode haver movimentacao,
porém é muito utilizada em baldrames também. Cichinelli (2007) sobre o impermeabilizante
flexivel diz que a aplicacdo da membrana a base de solvente no baldrame deve acontecer
guando o mesmo estiver totalmente seco, ja para a membrana a base de agua ele deve estar
seco ou Umido — sem pressao de agua atras da superficie de contato. O sistema de
impermeabilizacdo quando implantado na fase de obra oscila de 2% a 3% do valor total da
obra, j& em fase de reparo ou reconstrucdo pode gera gastos de até 20%. (CARVALHO E
FREITAS, 2018). E primordial ter um sistema de impermeabilizacdo em vigas baldrame a fim
de evitar fatores como degradacg@es patoldgicas e insalubridade durante a fase de uso.

Concluséo: O estudo evidenciou a importancia da impermeabilizacdo em viga baldrame,
apontou que o ideal é que esta implantacdo seja feita em periodo de obra, e mostrou as
diferencas entre os tipos de impermeabilizante. Por meio dos levantamentos apresentados é
possivel entender que este projeto é necessario para evitar futuras patologias na construcao.
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Introducdo: Em relacdo a construgéo civil a exigéncia de projetos complementares para
execucdo do projeto arquitetdnico se faz necessario para evitar danos a obra desde sua
execucdo até mesmo na fase pés (CARVALHO JUNIOR, 2015). De acordo com Carvalho
Junior (2015), em iméveis mesmo que recém construidos temos as instalagbes
hidrossanitarias como responsaveis por 75% das patologias encontradas na construcao
devido a erros de dimensionamento de projeto. Para atender e garantir o consumo
demandado e que ndo falte agua em uma edificacdo € necessario o projeto hidrossanitario
(CUNHA ALVES, et al., 2018). Para elaboracéo de projetos hidrossanitarios existem normas
regulamentadoras, das quais, as mais usuais sdo as normas da Associacédo Brasileira de
Normas Técnicas — ABNT: NBR 5626/98 — Instalacéo Predial de Agua Fria; NBR 7198/93 -
Instalagdo Predial de Agua Quente; NBR 8160/99 — Sistemas Prediais de Esgoto Sanitario.
Projeto e Execucdo. NBR 10844/98 — Instalacdes Prediais de Aguas Pluviais.

Objetivos: Apresentar um direcionamento pratico através de um estudo de caso de como
proceder um dimensionamento hidraulico contemplando agua fria, agua pluvial e esgoto.

Relevancia do Estudo: O presente artigo justifica-se ao mostrar como um projeto bem
elaborado facilita sobremaneira a execugéo das instalacdes hidrossanitarias evitando retorno
de odores, refluxo de esgoto e falta de agua.

Materiais e métodos: O projeto trata de uma edificagdo residencial unifamiliar de dois
pavimentos, sendo suas areas molhadas compostas por dois sanitarios no pavimento
superior, com um desses com banheira de hidromassagem, o pavimento térreo possui um
banheiro social, area de servico, cozinha, piscina e area gourmet. As instalagfes prediais de
agua fria, agua pluvial e esgoto sanitario serdo em PVC e o sistema de abastecimento da rede
interna da edificacdo sera indireto, por meio de reservatorio superior, piscina nao sera
dimensionada, pois cabe um artigo apenas para este tipo de dispositivo. O projeto foi definido
obedecendo as normas técnicas brasileiras relativas as disciplinas técnicas em questao,
literatura sobre o assunto, férmulas, abacos, planilhas excel e softwares dedicados para o
desenvolvimento de calculos e desenhos.

Resultados e discussfes: Para o consumo diario de dgua fria considerou-se duas pessoas
por quarto, ficando assim uma populacdo fixada em 4 pessoas para essa habitacdo. De
acordo com Dias (2021), encontra-se o consumo per capita, 300 Litros por dia, utilizando a
formula do consumo diario, temos CD = 4x300 = 1200 L/dia. O volume do reservatorio
considerando a previsdo de reserva para 1,5 dias de consumo encontramos, V = 1,5 x CD,
ficando o volume total de V = 1,5 x 1200 = 1800.

Com o projeto arquitetbnico da cozinha/area de servigos identifica-se aos seguintes pontos
de utilizacdo: pia da cozinha, tanque da &rea de servicos e maquina de lavar roupas e com
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a distribuicdo desses locais, obtém-se pela NBR 5626/98 para obter os pesos das pecas de
utilizagcéo e realiza-se o somatorio de pesos relativos. Determinada a vazdo de demanda
recorre-se a NBR 8160/99 - Tabela 1 para o dimensionamento do diametro do tubo. Em
seguidaé calculada a velocidade da agua na tubulacdo. A perda de carga unitéria foi
calculada para uma tubulacdo de PVC com a equacdo J = 8,63 x 10° x Q¥ x D™*75, Para
o célculo da perda de carga total de cada trecho € necessario o comprimento da tubulacéo
de cada trecho e a identificacdo das pecas e conexdes individuais, para isto recorremos a
tabela A.3 da NBR 5626/98. Os resultados obtidos para a cozinha/area de servigos através
de calculo sdo baseados nas diretrizes presentes na ABNT NBR 5626:1998. O sistema de
esgoto foi dimensionado utilizando o método das Unidades de Hunter de Contribuicéo.
Relacionou-se o0s aparelhos sanitarios das cozinhas, area de servicos e banheiros,
identificado o nimero de unidades de Hunter de contribuicdo (NBR 8160/99). As tubula¢bes
da cozinha e da area de servicos serdo direcionadas respectivamente para as caixas de
gordura e inspecdo sifonada. Utiliza-se uma caixa de inspecdo sifonada no final das
tubulagbes de tanques e maquinas de lavar louca pois seus efluentes séo ricos em
detergentes o que ocasiona a formacdo de espuma no interior das canalizacdes. O
dimensionamento dos desconectores € realizado consultando a NBR 8160/99. A caixa de
inspecdo tem uma capacidade padréo, de formato prismatico de 60 centimetros de lado
interno e com no maximo 1 metro de profundidade. J& a caixa de gordura varia com a
guantidade de efluente despejados pelas cozinhas. Os ramais de descarga do banheiro
foram dimensionados também em conformidade com a NBR 8160/99.

Conclusdo: Este artigo apresenta um estudo das instalagdes do sistema de aguafria e esgoto
sanitario em uma edificacdo residencial. Para estes dois sistemas, foram realizados as
andlises e dimensionamento, baseados nas normas que regem a forma de instalacéo, sendo
possivel consolidar este estudo (SILVA, 2019). Conforme Silva (2019), ap0s feito o estudo
dos trés sistemas e com o projeto arquitetdnico da edificacdo residencial é possivel iniciar o
dimensionamento de tubulacdes e elementos especiais, como reservatorio, caixas de
inspecdo, caixas sifonadas, etc. Com as informacdes que serdo adquiridas no
dimensionamento é possivel desenvolver os projetos de instalacdes de agua fria e esgoto
sanitario.
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Introducgdo: A aquisicdo de uma moradia, sempre foi, e ainda é, uma das maiores conquistas
gue a maior parte da populacdo almeja durante a vida. Atualmente, o sistema construtivo
mais utilizado no Brasil € o convencional, ou seja, a construgdo que se da pela juncédo de
lajes, vigas e pilares confeccionadas emconcreto armado e moldadas no local da obra, (in
loco) cujos vaos sdo preenchidos por tijolos ceramicos ou barro. (BARROS e MELHADO,
1998). Segundo Andrade (2013), o consumo excessivo de materiais retrabalhos, o
desrespeito as nhormas técnicas da construcao civil, as excessivas quantidades de patologias
construtivas, sdo consequéncias da grande demanda de mao-de-obra ndo qualificada e a falta
de logistica num canteiro de obra. No mundo atual, como exaustivamente difundido, a
sustentabilidade ganha notoriedade e credibilidade, ao buscar cada vez mais simplificacéo e
diversidade, dos sistemas construtivos, cujas finalidades tendentes a economia, a
preservagdo do meio ambiente e ao aumento da vida util da obra; ganham, com respaldo
tecnolégico, cada vez mais espago para se conciliar o interesse pessoal e o0 ambiental, com
a finalidade de se reaproveitar os materiais ja produzidos para outras finalidades, antes
descartados por grandes empresas e industrias (Gianesini e Kieling, 2014). A construgcao com
implementacdo de containers € uma solugdo que permite a flexibilizagdo do sistema
construtivo inerente aos interesses ambientais, sociais e econdmicos.

Objetivos: Apresentar andlises técnicas do comportamento térmico de um container, utilizado

como moradia, aliado a viabilidade econdmica, social, ambiental e longevidade, quando
comparado ao método construtivo tradicional.

Relevancia do Estudo: Apresentar a utilizacdo de containers como uma nova alternativa de
moradia, além de outras, com amparo absolutamente técnico, cuja finalidade consubstancia-
se na preservagao da demanda dos interesses: ambientais, sociais, econdmicos, associados
ao conforto e longevidade desse novo método construtivo.

Materiais e métodos: Foram realizadas andlises entre dois estudos referente ao
desempenho térmico de um container, conciliando-se a outro estudo sobre viabilidade
financeira em relagdo ao método construtivo convencional. Os estudos sdo: Thermal
Performance Assessment of Shipping Container Architecture in Hot and Humid Climates,
realizado por Ghada Mohammad Elrayies, Andlise do desempenho térmico de containers com
e sem tratamento, realizado por Paula Cristina de Souza, Maria Cristina R. Halmeman, Daiane
Cristina Pereira Zavatin e Glacielle A. Papait do Nascimento e Casa container, uma
construgado com grandes beneficios socioeconémicos, produzido por Marta da Silva Soares

Resultados e discussfes: As avaliagBes térmicas desenvolvidas nos estudos, demonstra-
ram-se inviaveis para a utilizagdo humana, considerando-se a alta condutividade térmica do
aco Corten, cujos extremos de temperatura foram constatados durante os picos e declinios,
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tornando-o extremamente vulneravel as variacdes de temperatura. Entretanto, os containers
quando revestidos de materiais térmicos, tais como: Ia de rocha; |1a de vidro; |a de pet; EPS e
espuma expansiva poliuretano, apresentam resultados positivos, ao atingir temperaturas
entre 25% a 30% inferiores, quando analisado o maximo valor de temperatura externa durante
o dia e porcentagem média de 95% superior quando sua temperatura externa média estava
no ponto de fusdo da &gua, ou seja, 0 °C, ou seja, atende-se as condi¢des de isolamento e
conforto térmico, conforme consta na NBR 15220. Determinada as condicfes térmicas para
a inser¢cdo do método construtivo no mercado, deve-se também analisar a sua viabilidade
econdmica, quando comparada ao método convencional de constru¢do. Observa-se e
conclui-se, nessa analise, a disparidade de etapas construtivas e vasta economia de materiais
e tempo, principalmente quando comparadas as etapas preliminares necessarias, tais como:
infraestrutura e supraestrutura, cujo sistema construtivo tradicional demanda grande gasto
com madeira, ferro e concreto. A analise da viabilidade econdbmica, avaliada em estudo
previamente desenvolvido, fora realizado em duas construc¢des (tradicional e container) com
as mesmas caracteristicas, concluiu que a construgdo em container sera cerca de 30% a 40%
mais econdmica quando comparada a construcao convencional de alvenaria.

Conclusdo: O novo sistema construtivo, a base de container, € absolutamente viavel para
utilizacdo como moradia, em todos o0s aspectos, quais sejam: ambientais, sociais, econémicos
e longevos, sem deixar de se considerar a possibilidade de transporta-la para outra localidade.

Referéncias
MACCARI, S.; MADUREIRA, E. M. P. Viabilidade econémica do container como
edificacdo comercial. 14° Encontro Cientifico Cutural Interistitucional, 1-23, 2016.

SCHIFFER, Sueli; RAMOS, A. B. F. (2001). Manual de Conforto Térmico.
XU, S. (2016). Master Dissertation, p. 1-104. 2001.

PATRICIA, C. O. S. (2021). Containers na Construgcdo Civil: Uma Alternativa Viavel e
Sustentavel para Habitacdes Frente ao Método Convencional. 3(2), 6.

ABNT. (2013). NBR 15575-1: Requisitos gerais. ABNT-Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas, 16.

LETICIA, G.; MILANEZE, S.; BIELSHOWSKY, B. B.; BITTENCOURT, L. F.; DA SILVA, R;
MACHADO, L. T. A Utilizagc&do De Containers Como Alternativa De Habitag&o Social No
Municipio De Criciuma/Sc., 1(1), p. 11, 2012.

TRANCOSSI, M.; CANNISTRARO, G.; PASCOA, J. Thermoelectric and solar heat pump
use toward self-sufficient buildings: The case of a container house. Thermal Science and
Engineering Progress, 18(February). https://doi.org/10.1016/j.tsep.2020.100509, 2020.


https://doi.org/10.1016/j.tsep.2020.100509

