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COWARCH: COWORK PARA ARQUITETOS

Renata Bojikian Canedo Colim?

Resumo

Os espagos corporativos sempre foram uma realidade na sociedade contemporanea. Com o
passar do tempo, diversas transformagdes ocorreram e estes espacos se modificaram, tornando
os ambientes planejados e funcionais como os espagos compartilhados ou coworking. Com os
estudos avangados acerca da neurociéncia, a arquitetura ganhou for¢a ndo sé na
funcionalidade, mas também na relacdo entre individuo e o ambiente, demonstrando
biologicamente respostas positivas quanto aos resultados da elaboragdo de um ambiente bem
planejado. Visto isso, este trabalho tem o objetivo de conceber um espaco de trabalho
compartilhado por arquitetos, profissionais estes que precisam de uma infraestrutura
diferenciada dos demais prestadores de servigo, por necessitarem de apoio a pesquisa de
materiais, materioteca, ambiente e tecnologia exclusivos. Para o desenvolvimento da pesquisa,
foram utilizadas bibliografias que demonstraram a importéancia do referido tema e a busca de
informacOes por meio de sites e materiais que agregaram no entendimento do projeto. Espera-
se que com a pesquisa e o projeto, a unido da classe profissional, o apoio aos arquitetos
iniciantes e o fortalecimento dos profissionais pela esperanga da oportunidade de um lugar
pensado exclusivamente para a criagdo, desenvolvimento projetual e ampliagdo de relagdes de
trabalho.

Palavras-chave: cowork, arquitetura, materioteca, arquitetos,neuroarquitetura

Abstract

Corporate spaces have always been a reality in contemporary society. Over time, several
transformations have occured , and these spaceshave changed ,making enviroments quite
planned and functional, such as shared spaces of cowork. With advanced studies on
neuroscience, architecture has gained strenght not only in functionality , but also in the
relationship between the individual and the environment, biologically demonstrating positive
responses to the results of developing a well-planned. In view of this, this work aims to design a
workplace shared by architects, professional who need a different infrastructure from other
service providers, as they need to support the research of materials, material library,
environment, and exclusive technology. For the development of the research ,bibliographies
were used that demonstrate the importance of the aforementioned, an the search for
information through websites and materials that add to the understanding of the project ,lt is
hoped that with research and design ,the union of the professional class , support for beginning
architects and the strengthening of professionals in the hope of the opportunity of a place
created exclusively for the creatin , project development and expansion of working
relationships.

Keywords: cowork , architecture ,material library,pandemic ,neuroarchitecture.

! Faculdades integradas de Bauru, renatacolim@gmail.com
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1-INTRODUCAO

Com a chegada inesperada da pandemia COVID-19, as pessoas foram obrigadas a se
adaptar a uma nova vivéncia. A rotina mudou e isso levou todos a serem mais abertos a uma
realidade mais flexivel, empatica e para muitos, mais desgastante. A casa foi transformada
em ambiente de trabalho, onde por muitas vezes as tarefas domeésticas se fundiam as
profissionais. Em meio a tudo isso, as pessoas precisaram se adaptar a espagos inexistentes
em suas residéncias, para continuar inseridas no mercado de trabalho. Se passaram dois
anos, e como toda guerra, seja ela civil ou bioldgica, foram colhidos frutos de um avango
consideravel no quesito comunicacao e facilitacdo dos procedimentos de trabalho. O espaco
fisico deixou de ser primordial e as rela¢des se estreitaram por meio de videoconferéncias e
aplicativos especializados para facilitar o dia a dia. Em meio a tudo isso a relagdo humana
ficou muito estremecida, dando espaco a facilidade e comodidade da nova era que se
instaurou.

O ramo da arquitetura foi visto com outros olhos ja que os arquitetos sdo
indispensaveis na concepgdo de um novo espago. A construgdo civil foi qualificada como
servico essencial, dessa forma houve a necessidade dos profissionais do setor se
reorganizarem enquanto prestadores de servigo e o usudrio teve um tempo para repensar
sua relagdo com o espaco, sentindo a necessidade de se voltar mais para ele.

Nem todas as pessoas desfrutam do privilégio de poder trabalhar de casa e, em
muitos casos, isso significa encontrar um outro lugar que ndo o escritério para poderem
desempenhar suas tarefas profissionais. Este espaco intermedidrio entre o ambiente
doméstico e profissional vem sendo chamado de “terceiro lugar”, termo empregado em
diversos ambientes, desde cafeterias, pracas e até espacos de coworking. Esse termo surgiu
pela primeira vez no livro The Great Good Place (1989) escrito por Ray Oldenburg, sociélogo
americano. Em seu livro, publicado em resposta direta a privatizacdo da vida doméstica,
resultado do expansivo crescimento suburbano dos Estados Unidos durante a segunda
metade do século XX, Oldenburg chamava atencdo para o fato de que para além do nosso

III

“primeiro” espaco de referéncia (a casa), e o tradicional “segundo” ambiente em escala de
importancia (o trabalho), existia ainda um “terceiro lugar” em nossa vida, ou seja, tudo
aquilo que se encontra fora dos ambientes domésticos e de trabalho.

Com a pandemia, a produtividade teve que se adaptar, e em muitos casos ela
piorou. Essa mudanca toda favoreceu o formato de trabalho sugerido pelos coworkings.

Ainda que estes outros espacos sempre tenham desempenhado um papel
fundamental na vida atual, a procura por estes terceiros lugares aumentou muito ao longo
das ultimas décadas, e com isso, a maneira como os colaboradores se apropriam destes

espacos foi completamente ressignificada, especialmente em tempos de pandemia. Se por

Revista Vértice, v.XX, n.X, més, ano
2



\,

£ VERTICEFIB

um lado um crescente nimero de trabalhadores opta hoje por um sistema hibrido de
trabalho, a maioria dos espacos domésticos ndo sdo facilmente adaptaveis para acolher
longas jornadas de trabalho. Como resultado disso, a procura por espacos confortdveis e
equipados com a minima infraestrutura necessaria cresceu muito no periodo de dois anos.

Logo os trabalhadores ndo serdo obrigados a cumprir longas e exaustivas horas
dentro de um ambiente corporativo, e muito provavelmente também ndo queiram ndo sair
de casa e restringir a vida ao ambiente doméstico. Se o futuro é hibrido, é necessario buscar
alternativas para se trabalhar o mais confortdvel possivel. Esses “terceiros lugares “terdo um
papel substancial no desenvolvimento dos espacos corporativos.

Portanto o objetivo desta pesquisa foi o desenvolvimento de um coworking para
arquitetos, com a intencdo de agregar a classe, facilitar o acesso a materioteca que os
profissionais precisam para estar a frente da demanda do mercado em expansdo e promover
networking. O espaco serd o “terceiro lugar” de arquitetos prestadores de servicos e

autonomos, fornecedores, visitantes e interessados na area.

2-MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma pesquisa aplicada com elaboracdo de um projeto de coworking
funcional para arquitetos.

Para o desenvolvimento do projeto foi utilizada uma pesquisa de opinido para
levantar a porcentagem de profissionais que possuem interesse na idéia do projeto e que
seriam possiveis usuarios do espago.

Para fundamentacdo tedrica do trabalho proposto foram executadas pesquisas
bibliograficas através de artigos, legislacGes e revistas.

Ao final, o projeto foi desenvolvido com recursos de softwares especificos para

arquitetura como AutoCad, Revit e Sketchup.

3-FUNDAMENTACAO TEORICA
3.1-Espacgos corporativos

3.1.1-A evolugao do ambiente de trabalho

A evolugdo da tecnologia atual afetou as estruturas da sociedade contemporanea,
da organiza¢ao do trabalho e da economia. Com isso, ao longo dos anos apareceram

diferentes conceitos no planejamento dos espacos destinados a producdo de servigos.
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Segundo Fonseca (2004), apds a primeira grande Revolucdo Industrial, verificou-se a
necessidade de criar espacos de escritorio que pudessem desenvolver atividades
administrativas relacionadas a producdo industrial, surgindo, entdo, os primeiros modelos
de escritérios. Simultaneamente, surgiram os movimentos Fordista e Taylorista que se
tornaram uma referéncia em diversos sentidos no trabalho; primeiramente como um novo
modelo de organizacdo baseado nas linhas de montagem industriais, em seguida serviu para
o modelo dos primeiros escritérios, baseado na hierarquia formal e nos estudos de tempo e
movimento das tarefas cotidianas. De acordo com Fonseca (2004), as idéias tayloristas
estudavam a organizacdo e gestdo do trabalho e a configuracdo espacial interna reafirmava
as diferencas hierdrquicas, visando o incentivo da competicdo interna e estimulo das
performances individuais.

O Edificio Larkin Administration Building foi um dos primeiros edificios a serem
construidos aos moldes do Escritério Taylorista. Projetado pelo arquiteto Frank Lloyd Wright,
em 1904 e localizado em Nova York, Estados Unidos. O projeto se organizava em torno de
um atrio central com distribuicdo hierdrquica: destinado aos funciondrios de baixo escaldo,
circundados por quatro pavimentos galerias distribuidas aos funcionarios de importancia
gue possuem um poder automatizado de visibilidade e permanéncia.

Relata Prado (2013) que logo adiante, em 1963, surgiu na Alemanha uma nova
concepcao espacial de espaco que apresentava uma planta livre sem delimitacdo por
divisorias e paredes: o Landscape Office, escritdério panoramico ou paisagem. Esse conceito
foi desenvolvido pela empresa alemad Quickborner Team. Este modelo passou a considerar
mais aspectos de sociabilizacdo entre os funcionarios e de permeabilidade visual. A proposta
era tornar o ambiente de trabalho menos monétono, focando nas singularidades individuais
e na comunicacdo rapida. Desse modo, o convivio entre diferentes classes de hierarquia da
empresa foi possibilitado e abriu a discussdo sobre as condi¢cdes de habitabilidade do local
de trabalho; logo investiu-se nesses ambientes exigéncias de conforto ambiental, ergonomia
e humanizacdo, obedecendo uma disposicdo que atendesse as necessidades de iluminacao,
ventilacdo e acustica.

Apds as duas versdes anteriormente descritas, o que se observa como espago de
trabalho, entre 1980 e o inicio dos anos 2000, é uma mistura destas situacGes executadas de
acordo com as necessidades de cada empresa. Outros fatores também influenciaram novas
versOes dos ambientes corporativos, como a ado¢ao dos computadores e da comunicagdo
remota (celulares, fax , internet). Assim, o desenvolvimento da informatica culminou na
maior flexibilidade nos espacos de trabalho e a organizagdo espacial, que antes era baseada
na hierarquia, evoluiu para a organizacdao em equipes e, nos atuais anos 2000, ja pode ser
considerada uma rede de conexdes.

Complementa Castells (2000), que a revolucdo que vivemos seja a Era da

informacdo, a qual é um processo que permite que nossa sociedade pés-industrial, passe por
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diversos desafios e avancos. A tecnologia transforma a forma de viver, a economia, os
mercados, e as formas de trabalho enfrentam muitas mudancas, assim os conceitos de

“inovacdo” e “criatividade “ganham espaco para se destacar em nossa atual civilizacao.

3.1.2-Espacos de trabalho compartilhados como realidade atual

Com a valorizagdo do capital intelectual, surgiram os espacos de trabalho
compartilhados, com um layout disruptivo e inovador que proporciona estimulo a
criatividade e foge aos padrdes tradicionais observados nos modelos espaciais citados
anteriormente, sendo um modelo inovador e transformador da realidade contemporanea.

Florida (2011) afirma que ao tratar das mudancas econOmicas, estamos passando
de um sistema corporativo centrado em grandes empresas a um sistema mais voltado para o
individuo. As pessoas, na medida em que sao a principal fonte de criatividade, representam
o principal recurso da nova era.

Trata-se de uma concepgdo espacial que envolve a flexibilidade dos ambientes e
conforto ambiental, na qual permite a experiéncia da unificagao entre trabalho e o lazer. A
crescente demanda do mercado por otimizagdo do tempo de trabalho e produtividade
criativa, exige espagos que impulsionem o desenvolvimento da criatividade, imaginagao e
ousadia nas atividades.

Conforme Santos (2014), os espacos colaborativos podem ser utilizados como uma
ferramenta para minimizar questdes de mobilidade urbana, diminuindo o tempo de
confinamento das pessoas num trafego congestionado e a descentralizacdo de empresas e
profissionais em grandes e custosos edificios corporativos.

O aumento do trabalho remoto provocou mudancas no lado corporativo, que
passava a ocupar espacos de forma mais enxuta, mas também criou demanda por novos
espacos de trabalho. Trabalhar em casa, por diversos motivos, pode n3do ser a op¢ao mais
vidvel para muitos trabalhadores, pois falta de interacdo, hd muita distracdo com familiares,
falta espaco e estrutura, hd uma fusdo entre vida pessoal e profissional.

3.1.3-Espacgos de coworking

Com o aumento do trabalho remoto ,surgiram entdo os espacos de trabalho
chamados coworking, reafirmando o novo conceito atual de espacos corporativos e
atendendo a nova demanda.

Segundo LeForestier (2019), sdo espacos fisicos destinados a profissionais que
trabalham fora do escritério convencional, utilizados principalmente por empresarios
independentes, empreendedores autbnomos e profissionais liberais. Essa configuracao

propde ambientes que oferecem a integracdo dos usudrios através do convivio,
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impulsionando o conceito colaborativo e de coletividade entre profissionais de diferentes
ramos e empresas, que dividem o mesmo ambiente de trabalho. No Brasil, estes espagos
possuem menos de 20 anos de existéncia, apresentando-se com elevado crescimento nos
ultimos anos.

O coworking atual surgiu em 2005 em S3o Francisco nos Estados Unidos, trazendo a
esperanca de uma “terceira forma de trabalhar”, sendo um meio termo entre a vida de
trabalho tradicional em um ambiente comunitario, e uma vida de trabalho independente
como autdnomo. Essa terceira forma foi denominada “coworking” sem o hifen, para indicar
a pratica de trabalhar individualmente em um ambiente compartilhado e para diferencia-lo
de “coworking” (com hifen) , que indica trabalhar em conjunto em um trabalho
(FOST,2008).

As caracteristicas dos membros de coworking estdo diretamente conectadas ao
perfil do individuo que trabalha em modelo de home office, e se coloca como uma opcao
para aqueles que encontram dificuldades dentro desse formato de trabalho e que, portanto,
buscam os espacos de coworking como uma fuga do ambiente domésticos ou mesmo
cafeterias, seja pela evasdo do isolamento ou do ambiente tumultuado, respectivamente
(SPINUZZI, 2012).

Além de contribuir para o rateio das principais despesas, a idéia é entender o
espaco fisico compartilhado como um meio de gerar conexdes entre diferentes profissionais,
capaz de proporcionar um ambiente que instigue a colaboracdo e a flexibilizacdo de padrbes

gue pertencem a modelos de escritdrios tradicionais .(OKUBO, 2018).
3.2-Neurorarquitetura

3.2.1-Defini¢ao de neurorarquitetura

Os espacos corporativos devem promover o rendimento e satisfacdo dos usudrios.
Independentemente do layout escolhido a preocupacdo com o bem-estar e desempenho
dos colaboradores deve ser premissa para o desenvolvimento do projeto destes espagos.
Assim, os conceitos da neuroarquitetura estdo sendo muito utilizados e vem demonstrando
resultados surpreendentes.

Segundo Tieppo (2019), o cérebro é o responsavel pelo controle de todas as areas
da vida do ser humano; os nossos sentidos dependem diretamente de comandos cerebrais,
bem como os comportamentos e as reacdes. Toda essa complexidade e potencial do nosso
cérebro sdo estudados pela neurociéncia, e, quando tais reflexdes sdo transpostas para o
campo da arquitetura, da-se o nome de neuroarquitetura.

Para Paiva (2018), a neuroarquitetura tem o objetivo de compreender os impactos

das ac¢bes arquitetdnicas no cérebro humano e as reaces que ela pode provocar a partir
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desse contanto, podendo ser analisada por diferentes perspectivas, incluindo o
comportamento.

Observa Botton (2007) que muitas vezes o individuo busca para ele aquilo que
gostaria de ser. Seres humanos mais sistematicos costumam se interessar por ambientes
mais despojados, enquanto alguém agitado busca equilibrio e pessoas desorganizadas se
sentem atraidas por ambientes mais limpos. Assim, é possivel analisar que a qualidade
estética dos ambientes de convivéncia das pessoas é um dos principais aspectos
responsaveis pelo seu bem-estar, contribuindo entdo para o desenvolvimento pessoal
atribuido por fatores como bem-estar fisico e mental, desempenho e produtividade, além de
melhorar o foco e a concentracdo das pessoas, indiretamente, através do ambiente fisico
frequentado. (BENCKE, 2018).

3.2.2-Neurorarquitetura aplicada aos ambientes corporativos

Com o surgimento dos modelos de escritorio colaborativos, os coworkings
passaram a transmitir uma nova forma de impulsionar o bem-estar e a consequente
produtividade dos colaboradores, a partir da idealizacdo de ambientes dindmicos, flexiveis,
agraddveis e sobretudo funcionais, amenizando as diferencas hierarquicas e fazendo com
gue os profissionais se sintam cada vez mais parte integrantes da empresa. Tudo isso é
refletido diretamente na reducdo das doencas ocupacionais e aumento da produtividade.

Ndo existe formula para a aplicacdo da neuroarquitetura pois, um espaco de
trabalho so serd projetado eficientemente se houver estudo e percepcdo das atividades que
serdo realizadas em cada ambiente. Entretanto algumas caracteristicas gerais aplicadas ao
projeto trardo resultados positivos independentemente da atividade que sera realizada no
local de trabalho. Algumas delas sdo: presenca de vegetacdo, iluminacdo e ventilacdo
adequada, cuidados com acustica, harmonizacdo correta das cores e aplicacdo do design
biofilico.

De acordo com Wilson (1984), procuramos conforto nas coisas naturais porque
nosso cérebro foi programado para viver na natureza e o contato com ela proporciona
inUmeros beneficios para a saude humana.

O ritmo circadiano (ou ciclo circadiano) é chamado de relégio biolégico. Ele engloba
o periodo de um dia (24horas) no qual se totalizam as atividades do ciclo bioldgico dos seres
vivos e regula tanto ritmos fisioldgicos como psicolégicos, com impactos diretos no estado
de vigilia e de sono, na secrecao de hormodnios, funcdo celular e expressdo genética. Ou seja,
é através da luz que nosso cérebro sincroniza grande parte do seu funcionamento com o
mundo exterior (PAIVA,2020).

De acordo com Navara e Nelson (2007), com a invencdo da iluminacdo artificial, as

pessoas passaram a aumentar a durac¢do do dia por varias horas, indo de encontro ao reldgio
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biolégico natural ao qual foi seguido durante milhares de anos. Assim, o cérebro na linha
genética evolutiva ainda ndo teve tempo suficiente para se adaptar a essa nova realidade.

A quantidade em excesso de iluminagao artificial afeta diretamente a saude fisica e
psicoldgica dos seres humanos. De acordo com um estudo realizado pela Harvard Health
Center (2012), luzes frias sdo as mais apropriadas para evitar o forcamento da vista e
proporcionar maiores niveis de atengao. No entanto, se utilizadas constantemente alteram
o reldgio biolégico e enganam o organismo natural. Ficar em ambientes fechados utilizando
iluminacao artificial, faz com que as pessoas ndo sintam a transicao entre os hordérios do dia,
dessa forma o cérebro ndo produz os hormoénios de forma regular. Isso também atinge a
gualidade do sono, pois na hora de dormir as pessoas continuam ativas, causando insonia, o
gue afeta diretamente na saude das pessoas e em decorréncia disso na produtividade. Por
isso, é indispensdvel a percepcao da passagem do tempo ao longo do dia, dessa forma, as
janelas que proporcionam iluminacdo natural sdo indispensaveis.

J4 em relacdo a ventilacdo dos ambientes de trabalho, um estudo realizado pela
Universidade de Cornell (2004) apontou que escritdrios com temperaturas mais quentes,
com a diminuicdo da temperatura por uso de ar-condicionado, diminui erros e aumentam a
producao de digitacdo. Desta forma, a ventilacdo do ambiente de trabalho também
representa uma varidvel que pode influenciar no bem-estar e desempenho profissional.

Cabe salientar que uma boa iluminacdo e ventilagdo natural devem ser
contempladas em qualquer projeto e que isso sempre foi algo a ser considerado pelos
arquitetos. Porém, com os estudos da neurociéncia em colaboracdo com a arquitetura,
reforca-se a importancia desses elementos e o quanto eles contribuem para a saude, o bem-
estar, a criatividade e em consequéncia disso, a produtividade dos colaboradores atuantes
nos espacos de trabalho.

Do ponto de vista acustico, podemos afirmar que o mundo esta ficando muito mais
barulhento e sabemos que os ruidos sdo uma das principais distracdes em qualquer
ambiente que necessite concentracdo. E dificil se manter atento em ambientes sujeitos a
barulhos externos. A vista disso, grande parte da critica aos escritérios vem sendo atribuida
devido a escolha por escritorios abertos.

Segundo Andrade(2007), um estudo realizado pelo British Journal of Psichology
(2011), demonstrou que os colaboradores podem ser 66% menos produtivos quando
expostos a ruidos constantes .

As cores também exercem um papel fundamental em nossa percepgao e sentidos,
cada uma com suas propriedades e capacidade de influenciar em algum sentido e érgao
humano. Com o uso correto das cores é possivel constatar a diminui¢cdao do cansaco fisico, a
sensacao de bem-estar, a diminuicdo de enxaqueca, estimulo do sistema nervoso central e

melhora na qualidade do sono (LIMA; BONFIM, s.d.). Desta forma fica evidente que tanto as
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cores, como a ventilagdo, a iluminagdo e o controle acustico sao essenciais no planejamento

de um bom espago.

3.2.3-Neurorarquitetura pos pandemia COVID19

Com a inser¢do do isolamento social, estudantes e trabalhadores tiveram que se
adequar as atividades remotas no ambiente residencial. A rotina laboral foi ajustada ao
home office e reunides que antes eram presenciais passaram a acontecer através de video
conferéncias. Nesse contexto de transformacbes, um dos principais fatores que foram
afetados durante esse tempo foi o uso dos espacos.

Segundo Andrade (2020) o ser humano tem uma enorme capacidade de se adaptar
ao meio, conseguindo fazer com que as coisas funcionem de inimeras maneiras. Portanto,
percebeu-se que existem inimeras formas de se trabalhar.

De acordo com Paiva (2020), o home office trouxe inimeras vantagens como evitar
as horas no transito , melhor aproveitamento do tempo, além da maior liberdade e
flexibilidade de trabalhar em casa ,podendo ser um método benéfico para muitos. No
entanto, muitas pessoas estdo se sentindo cada vez menos motivadas e produtivas.

Outro fator a ser considerado em relacdo ao home office é a dificuldade em se
manter concentrado no ambiente residencial. Paiva (2020) relata que o ser humano tem
memodrias afetivas da casa como sendo um ambiente idealizado para outras atividades,
como descansar e relaxar. Portanto, torna-se muito mais dificil se concentrar em um
ambiente que ndo é o ideal para aquela funcao.

Ademais, a auséncia de conexdes pessoais entre colaboradores de uma empresa
torna o desempenho mais dificil. Segundo Paiva (2020) "Um encontro presencial é
sensorialmente muito mais rico, com maior potencial de gerar impactos emocionais mais
fortes, o que é um importante elemento para a formacao de memdarias".

Segundo Kandel (2006), um dos principais fatores da memorizac¢do é a intensidade
emocional, por isso memdrias traumaticas sao facilmente lembradas. Assim, nas reunides
virtuais essa intensidade emocional é reduzida consideravelmente.

Portanto, de acordo com todas as implicacdes citadas, o futuro dos escritérios
tendem a ser mais flexiveis, mas ndo podem deixar de existir. O home office pode e deverd
ser implementado na rotina dos colaboradores, no entanto, os escritérios fisicos passarao a
ser caracterizados como fator primordial na manutencdo do bem-estar e do desempenho
profissional. Dessa forma, Paiva (2020) afirma que o papel dos arquitetos no futuro dos
espacos de trabalho é considerar essas questdes como essenciais na hora de se projetar,
tornando elementos da neuroarquitetura como design biofilico, iluminagdo natural, acustica
e cores, elementos cada vez mais valorizados e relevantes, pois “a produtividade sem o bem-

estar ndo é duradoura".
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3.3-0 ambiente de trabalho do arquiteto

Pode-se afirmar que a arquitetura é uma forma de arte visual, que pretende criar
constru¢cdes em um determinado espaco. Assim o arquiteto depende da geragao de ideias.
Para isso, o arquiteto necessita de um espaco que o faga inspirar novas ideias. Muitos
arquitetos trabalham em equipe, adotando o sistema de open space , como visto em varios
escritérios atuais de arquitetura .

Os escritérios de arquitetura ndo deixam de ser um espaco colaborativo em que
varios profissionais trabalham em prol de um objetivo comum: o projeto . Assim, esses
profissionais precisam ter em maos inimeras fontes de inspiracao para obter a concepg¢ao
de uma nova ideia, através de imagens, pesquisa de materiais e produtos disponiveis no
mercado, uso de softwares especificos , uso de copiadoras e espacos adequados de
apresentacao de projetos .

O profissional de arquitetua deve sempre estar a frente das melhores op¢des de
especificacdo de produtos que irdo fazer parte do projeto por isso é de suma importancia o
acesso a estes materiais .

Atualmente tém-se observado crescentes estudos sobre Materiotecas, ambientes
construidos que comportam uma Cole¢do Ordenada de Amostras (COA) de materiais, as
guais sdo vinculadas a Selecdo de Materiais e Processos de Fabricacdo (SMPF) para projeto
de produto. Segundo Kindlein et al (2006) estes espacos devem possibilitar interacGes
visuais e tateis com diversos materiais por parte de designers, arquitetos, engenheiros e
projetistas em geral.

Com o avanco da tecnologia, se fazem necessarios ambientes apropriados para
apresentacdo de projetos em realidade virtual, o qual é uma ferramenta inovadora de
apresenta¢dao de um projeto .

Os espacos de coworking sdo promissores na area da arquitetura, pois muitos
espacos podem ser compartilhados, como materiotecas, sala de realidade virtual, estacées
para plotagem, acervos bibliograficos fisicos e virtuais e também espacos com exposicdo dos

materiais atuais.

4-RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1-Localizagao da implantagao do projeto

O terreno escolhido para o projeto situa-se na Avenida José Vicente Aiello, Vila

Aviacdo cidade de Bauru, localizada no centro do Estado de Sao Paulo. O local é classificado
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como corredor comercial e as taxas urbanisticas sdo bastante favordveis a execucdo do
projeto.

Segundo a prefeitura de Bauru, a cidade possui 673,488km? de extensdo, estando a
326km da capital do estado de Sdo Paulo. Segundo dados do IBGE (2020), a populacdo
bauruense soma 379.297 habitantes.

Bauru acomoda cinco faculdades de arquitetura, dentre outros inUmeros cursos,
introduzindo no mercado de trabalho dezenas de novos arquitetos anualmente.

A escolha do local de implantacdo do terreno ocorreu, devido a ser préxima a
Avenida Getulio Vargas e rodovia Marechal Rondon, além de ser caminho para os principais
loteamentos residenciais da cidade. Outro ponto favoravel em relacdo ao local, é que a
cidade se demonstra em crescimento nestas proximidades, visto os inumeros
empreendimentos inaugurados nos ultimos anos e outros que ainda estdo em fase de
consolidagdo.

E um local de facil acesso, visto que a Avenida Getulio Vargas possui um agitado
comércio voltado a eventos, lazer, esporte e gastronomia, favorecendo assim o uso do

espaco em todas as horas do dia.

4.2-Conceito e partido arquitetonico

O conceito utilizado na proposta do projeto foi inspirado na frase de Boff (2017):
“todo ponto de vista é a vista de um ponto “. Dessa forma, o partido arquiteténico se
consolidou através das formas geométricas basicas compondo a volumetria principal do
prédio. Para isso, a sugestdo foi rotacionar as lajes a cada mudanca de andar (figura 1)
passando a sensacdo de que a cada novo andar, no mesmo ponto fisico, existe um ponto de
vista diferente. A empregabilidade dos materiais utilizados na concepc¢do da volumetria,
sugeriu a simplicidade e a tradicdo do concreto, vidro, metal e vegetacdo. Os caminhos
organicos (figura 2), quebram a dureza das formas geométricas e trazem leveza na
implantacdo do edificio. O objetivo destes caminhos é “soltar” o edificio, pois além das lajes
deslocadas, os caminhos dardao um movimento para quem estiver no térreo ou para quem
observa de determinado andar. Assim, de fato, dependendo do lugar que o observador

olhar, nunca vera a mesma forma tanto do caminho, quanto do prédio.
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Figura 1. Conceito e partido arquitetonico Figura 2. Croqui da implantacdo (producdo do (produgdo do
autor) autor)

4.3-Programa de necessidades

O projeto foi planejado para acomodar 13 andares conectados por uma torre
central. Com o avancgo vertical dos andares temos uma maior privacidade dos espacos,

terminando com um espago comum de lazer e integracao.

PAYIMENTO CARACTERISTICA DIMENSAD

o COWORKING 2=
ANOAR FEUMPES :
D | Salas de reunido mais reservadas e central de impressfo de
CEMTRALDE projetas e maquetes 30, espago paa apresentagan em
ANDAR 3 IMPRESSA0 EREUMIBD] realidade virtual #5393  m2

Local destinada 4 eventos de reciclagem profizsional ;
reunides de entidades de clasze , palestras e cursos e
ANDAR 4 EVERTOS aprasentagio de realisdade virtual ME2S  m2
Local de exposigio de materizis de acabamento -
fornecedares de insumos moveleiros , pisos e carpetes |

ANDARS MATERIOTECA persianas breezes automagio, juminagio 14533 m2
Laocal de eyposigio de materiais de acabamento -
ANDARE MATERIOTECA formecedores de lougas  metais | piso e revestimenta 14539 me
ANDART MATERIOTECA
tgoirespon’i:le_’ntes a0s principais sisternas operacionais da-
edificagio: gés!'égua, caldeiras, antenas, ar condicionado, _
ANDAR & LeJE TECRICE elétrica, teleFonia, entre ouiros. M523 md
ESCRITORID
AMDAR S PARTICULAR Local destinado 3 escritdrios particulares 14538 mz
ESCRITORID
ARDAR 10 FPARTICULAR Local destinado a excritdrios particulares 14539 mZ
ESCRITARIO
AMDAR 11 FARTICULAR Loeal destinado a eseritdrios particulares 14623 me

Local destinada a abrigar equipamentos e tubulagdes
correspondentes aos principais sistemnas operacionais da
ANOAR1Z LiwJE TECHICE edificagio: 0is, dqua, caldeiras, antenas, ar condicionado, | 14533 m2

Local destinado a abrigar equipamentos e tubulages
cofrespondentes aos principais sistemas operacionais da

AMNOAR 2 EOOFTOR edificagio: gis, squa, caldeiras, antenas, ar condicionado, | 14535 m2
TORRE OE CIRCULACAD TORRE CEMTRAL Circulagao wertical [elevadores & ezeada) El0 m2
ARES MOLHADA TORRE CEMTRAL sanitarios e cozinha a0 me

Figura 3. Programa de necessidades (AUTOR,2022)
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4.4-Projetos correlatos

Os projetos correlatos analisados (figura 3) foram selecionados de acordo com o
conceito e partido arquiteténico, sendo observados a disposicdo do espaco de exposicdo de
materiais e o formato do edificio.

A sede da empresa Intco, localizada em Shangai apresenta amplo e iluminado hall
de exposicao de materiais. A inser¢ao do elemento dgua e a ampla visdo externa, fundem o
interior e o exterior em completa harmonia. Assim deverd ser o térreo do projeto a ser
desenvolvido, um espaco de exposicdao dos materiais de acabamento, onde o usuario tera a
beleza da vista exterior ajardinada se fundindo com o interior contemplativo e de
descompressao.

Ja o projeto de Callebaut, foi escolhido como correlato por ser uma escultura a céu
aberto e estar bastante conectado ao conceito definido para o projeto. As lajes rotacionadas
remetem a uma visdo diferente em cada andar, fazendo jus a Boff (2017). A vegetacdo e
amplitude das varandas dos pavimentos sdo referéncias marcantes para a elaboracao desse
projeto, pois conectam espacos e introduzem o meio ambiente ao edificio.

OBRA

Nome:
Local da obra:
Autor:

Edificio sede da Intco
Xangai -China

Taipei -Taiwan

Tao Zhu YYuan (Garden) - arranha-céu residencial

Pata do projeto ou da
ponstrugao:

Referéncia para o
meu trabalho:

Como sera utilizado
no meu trabalho:

Doarchi / Scenic architects office

Data do projeto: 2021
Constru¢ao: em andamento

- Galeria corporativa

- Conceito do individual e corporativo

- Uso da agua como elemento de composi¢cao

- Espacgos para reunidocorporativa de alto desempenho

Meu projeto tera o térreo voltado para a contemplagéo de
materiais de acabamento da arquitetura, sendo utilizado
como uma galeria, onde pretendo usar a agua como
elemento de conexdo do usuério e edificacéo.

Vincent Callebaut Architectures, SARL Paris

Data do projeto: 2017
Construcéo: Finalizada em 2021

- Lajes torcidas dando aspecto de edificio em espiral

- Grandes jardins em suas lajes, com diversas espécies de
plantas

- Utilizag@o de vidro em sua fachada

A sensacao de que a cada andar temos de um mesmo ponto,
um ponto de vista diferente. A laje girada em angulo, conota
uma experiéncia diferente a medida que avancamos o edificio
verticalmente.

Figura 4. Projetos correlatos (fonte:www.archdaily.com.br)

4.5-Resultado da coleta de dados

Foi realizada uma pesquisa de opinido,através da plataforma Google Forms , onde

foram entrevistados 40 arquitetos. Verificou-se que em sua maioria sdo arquitetos formados
ha mais de 10 anos (graficol), sem escritério fisico (grafico 2) e que demonstraram interesse

guanto citado um espaco compartilhado para profissionais do setor (grafico3).
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@ menos de 1 ano

® 1a5anos
@ 5a 10 anos °
sim
@ +10 anos ® nio
Griafico 1.Tempo de graduagido (AUTOR, 2022) Griéfico 2 Escritdrio préprio (AUTOR,2022)

@ sim
® nan

Grifico 3 Usariam o espaco do Cowork (AUTOR,2022)

4.6- O projeto

O projeto possui area total construida de 15482,45 m?tendo uma taxa de ocupac¢io
(TO) de 27,5% e um coeficiente de aproveitamento (CA) de 1,72. Para vencer os vados das
grandes lajes, optou-se pelo uso de alvenaria estrutural no centro de cada pavimento (figura
5), e o uso da laje cogumelo. O prédio foi todo avarandado, permitindo assim um melhor
conforto térmico. As janelas sdo retrateis em vidro temperado e foi aplicado uma pelicula
que absorve até 70% das radiagdes solares, da marca 3M .

Como ja citado, a morfologia do prédio se deu pela rotacao das lajes a cada andar,
dando a impressao que a cada andar, no mesmo ponto, temos um ponto de vista diferente

(figura 6).

Figura 5. Prédio central-alvenaria estrutural (Produ¢do do autor)
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Figura 6. Maquete eletrénica com o formato do edificio (Produgdo do autor)

O uso dos espacgos foi pensado para acomodar as necessidades de arquitetos,
fornecedores e prestadores de servigos diretamente relacionados a arquitetura.

Em todos os pavimentos foram utilizados principios da neuroarquitetura e design
biofilico na materialidade do projeto e nas questdes de iluminacdo, ventilacdo e conexao
com o exterior.

O acesso de pedestres e veiculos ao prédio foi realizado pela Avenida Affonso José
Aiello e pelas ruas laterais José Franco Neto e Veraldo Maziero (figura7).

O empreendimento se desenvolveu em torno de “pavimentos essenciais”: térreo ,
coworking e reunides , eventos, materiotecas , escritérios particulares e rooftop (figura 8 )
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Figura 7. Implantagdo (Produgdo do autor) Figura 8. Corte longitudinal (Produgdo do autor)
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O pavimento térreo foi concebido para ser um local de boas vindas ao edificio. O
acesso aos demais pavimentos ocorrera por esse pavimento (figura 7). Projetou-se como
local de interacdo , networking e contemplacdo de mobilidrios e obras de arte. Pensou-se
também em espaco de exposicdo de objetos locais de artistas e lojistas. A conexdo com o
exterior foi promovida pelo elemento agua que foi inserido em cascata externa, ladeando
todo pavimento (figura 9 e 10).

HFiii === aiii

4 .

Figura 9. Maquete eletrdnica -Térreo (AUTOR)Figural0. Magquete eletronica -Térreo (AUTOR)

No pavimento térreo do lado externo também foi pensado em um café gourmeteria
para apoio aos encontros , momentos de descompressdo e convivio, com acesso pelas ruas
laterais e conexdo com o espaco de contemplacdo e exposi¢cbes e o passeio publico que
acontece ao longo do terreno e em torno do prédio, com muita vegetacao (figura 7) .

Os proximos pavimentos foram pensados hierarquicamente por ordem de
privacidade. Primeiraente foi pensado o coworking geral (figura 11 e 12) , onde as mesas
foram dispostas de forma organica no modelo “open space” , mostrando a flexibilidade e a
despretensdo desse espago . O ambiente proposto promoveu a sensagao de se sentir em seu
escritério , sem regras de disposicio de mesas e lugares. No pavimento posterior
localizaram-se as salas de reunido que acomodardo até 12 pessoas, e logo no pavimento
seguinte algumas salas de reunides, salas de realidade 3D e salas para cursos e convengdes
(figuras 13 e 14). Todos os pavimentos contaram com infraestrutura de centrais de

impressao, recepcdo, estar, descompressao e sanitarios.
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Figura 11. Layout Coworking 1(Producdo do autor) Figura 12 maquete Coworking 1(Produgdo do autor)
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Figural3. Layout reunides (Produgdo do autor) Figural4. Layout convengdes e realidade 3D (Prod. Autor)

O pavimento de eventos construiu-se como um pavimento livre utilizado para
eventos que necessitem de um amplo espaco para festas. O espaco foi todo avarandado
com vista para o exterior e sem layout definido, facilitando a flexibilizacdo do uso .

Os pavimentos destinados as materiotecas foram pensados para receber
fornecedores de diferentes materiais, setorizados por tipo de materiais (pisos e
revestimentos, loucas e metais, iluminacdo , tintas etc ). Dessa forma prop6s-se um espaco
gue atendera o publico demonstrando as ultimas tendéncias de cada segmento . Na figura

15 foi proposto um layout para receber pisos e revestimentos, onde teremos mobiliario

especifico de exposicdo para esses materiais (figura 16).

Figura 15. Layout Materioteca (Producgdo do autor)
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No oitavo e no décimo segundo andar foram previstas as lajes técnicas que
acomodardo toda parte de insfraestrutura do edificio, como ar condicionado, fiacdo elétrica,
telefonia etc.

Entre o nono e décimo primeiro andares prop0s-se os escritérios particulares. Estes
escritérios foram projetados para acomodar equipes de arquitetura, porém poderdo
também ser utilizados para fornecedores de materiais, imobilidrias e entidades de classe
(figura 16) . O layout proposto preve salas reservadas, reunides e espaco para colaboradores
em geral (figurals).

O Rooftop coroou o prédio de forma delicada e ao mesmo tempo imponente. A
ideia desse espaco foi trazer que pessoas ligadas ou ndo a arquitetura, transformando-se em
um cartdo de visitas do prédio a populacdo. Nesse andar foi pensado um restaurante
completo e promoc¢bes de eventos para a populacdo em geral. Seu layout (figura 17)
contemplou cozinha industrial, bar, mesas e ambientes de estar em toda varanda .

Como observado nas figuras 18 e 19, o espac¢o contou com design diferenciado e
inovador.
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Figura 16. Layout escritdrios (Produgdo do autor) Figura 17. Layout Rooftop (Producdo do autor)
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5-CONSIDERAGOES FINAIS

A importancia deste projeto foi oferecer aos arquitetos um local completo de
trabalho, onde o profissional tenha tudo em um unico lugar, otimizando o tempo que lhe é
tdo custoso. A proposta contemplou a nova forma de trabalho atual sendo o “Cowarch” um
terceiro ambiente para aqueles que ndo possuem escritdrio proprio, propiciando network e
novas oportunidades, principalmente aos iniciantes. A proposta integrou profissionais,
fornecedores e usudrios que poderao se beneficiar do espaco isoladamente ou em conjunto.

O projeto atendeu a programacao inicial, porém devido a escassez de tempo nao foi
possivel a producdo de maquetes eletrénicas de todos os espacos.
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TEMA

COWARCH: Coworking para arquitetos AR

Espaco de trabalho compartilhado com foco nos profissionais

de arquitetura .

CONCEITO

Todo ponto de vista é a vista de um ponto “ (BOFF 2017)

\ | nos altimos anos e outros que ainda estao em fase de consolidacao.
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Passeio publico e interligacao da rua ao editicio: ESC. — 1:350

caminhos organicos , quebrando a monotonia das formas

geométrica e trazendo leveza na implantacao do edificio.

O objetivo destes caminhos é “soltar” o edificio, pois além das lajes deslocadas,

s
-~ ESTACIONAMENTO ~

os caminhos darao um movimento para quem estiver no térreo o uaAS

ou para quem observa de determinado andar. Assim, de fato, dependendo do lugar que

I, ENURENNRRNNAE |
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o observador olhar, nunca vera a mesma forma tanto do caminho, quanto do prédio.
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O terreno escolhido esta situado na Avenida José Vicente Aiello, Vila
: : : ~ ELEVACAO 03 — RUA LAVINIA MARIA JESUS
aviacao cidade de Bauru, localizada no centro do Estado de Sao Paulo. O ESC. ¥ 1:350

local é classificado como corredor comercial .

A escolha do local de implantacao do terreno ocorreu, devido a
ser proéxima a avenida Gettlio Vargas e rodovia marechal
Rondon, além de ser caminho para os principais loteamentosf >
residenciais da cidade. Outro ponto tavoravel em relagcao ao
local, € que a cidade se demonstra em crescimento nestas

proximidades, visto os intmeros empreendimentos inaugurados \,

E um local de facil acesso a todos, tanto de dia quanto de noite, visto que
a avenida Getulio Vargas possui um agitado comércio voltado a eventos,

lazer, esporte e gastronomia, favorecendo assim o uso do espaco

em todas as horas do dia.
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