
 
MATRIZ CURRICULAR - IV TURMA DE PÓS-GRADUÇÃO EM FISIOTERAPIA ORTOPÉDICA E 

ESPORTIVA COM ÊNFASE EM TERAPIA MANUAL E FUNCIONAL (2025 / 2026) 
Módulo I (1° Semestre 2025) PROFESSOR CARGA HORÁRIA DATA 

AULA INAUGURAL – Princípios da 
Prática Baseada em Evidência: Como a 
PBE pode auxiliar o fisioterapeuta 
esportivo?  

Leonardo Bonicontro Fonsati (Bauru – SP) 

(SONAFE SP) 

4 hrs/aula 14/03/2025 

Atendimento Cardiovascular de 
Emergência no Esporte 

Dr. Adgildo dos Santos Pereira 

(São Paulo – SP) (SONAFE SP) 

12 hrs/aula 21 e 22/03/2025 

Aspectos Básicos da Anatomia 
Topográfica e Palpatória do Aparelho 
Locomotor. 

Dr. Luis Farje (Bauru – SP) 

Esp. Paulo Leite (Itapetininga – SP) 

24 hrs/aula 04 e 05/04/2025 

 11 e 12/04/2025 

Avaliação e Diagnóstico Cinético 
Funcional em Ortopedia e Esportiva. 
Imaginologia Esportiva 

Dr. Gustavo Leme (Taubaté – SP)  

(SONAFE SP) 

36 hrs/aula 02 e 03/05/2025 

23 e 24/05/2025 

30 e 31/05/2025 

Base do treinamento físico, periodização 
e prescrição e indicações da 
Cinesioterapia. 

Esp. André Fujita (São José dos Campos – 
SP) (SONAFE SP) 

24 hrs/aula 06 e 07/06/2025 

13 e 14/06/2025 

Fisioterapia Esportiva para Populações 
Especiais e Identidade de Gênero. 

Esp. Flávia Nascimento Silva (São Paulo – 
SP) (SONAFE SP) 

24hrs/aula 

 

27 e 28/06/2025 

04 e 05/07/2025 

TOTAL  120 hras/aula 10 semanas 

Modulo II (2° Semestre 2025) PROFESSOR CARGA HORÁRIA DATA 

Rec. Terap. Manuais: Terapia Manual, 
Maitland, Muligan, Mobilização Neural, 
Cadeias Musculares, Abordagens 
Miofasciais e Tópicos em Osteopatia. 

Dr. Leonardo Barreti (Sorocaba – SP) 

(SONAFE SP) 

36hrs/aula 08 e 09/08/2025 

22 e 23/08/2025 

29 e 30/08/2025 

Rec. Terap. Eletrofototérmicos de Baixa, 
Média e Alta Frequência. 

Dr. Cleber Ferraresi (São Carlos – SP) 
24 hrs/aula 19 e 20/09/2025 

26 e 27/09/2025 

Fisioterapia Esportiva no Paradesporto e 
Próteses Paralímpicas. 

Dra. Rina Magnani (Goiânia – GO) 
12 hrs./aula 03 e 04/10/2025 

Rec. Terap. Func.: Órteses, Bandagens 
Funcionais, Rígidas e Elásticas. 

Esp. Paulo Leite (Itapetininga-SP) 
12hrs/aula 10 e 11/10/2025 

Abordagem Fisiot. nas Disfunções de 
ATM. 

Dra. Cristiane Pedroni (Marília – SP) 
12hrs/aula 24 e 25/10/2025 

Neurofisiologia da Dor no paciente 
ortopédico e no atleta. 

Dra. Mariana (São Carlos-SP) 
24hrs/aula 07 e 08/11/2025 

28 e 29/11/2025 

TOTAL  120 hrs/aula 11 semanas 

Modulo III (1° Semestre 2026) PROFESSOR CARGA HORÁRIA DATA 

Abordagem fisioterapêutica nas 
disfunções da coluna vertebral. 

Dra. Christiane Macedo (Londrina – PR) 

(SONAFE PR) 

36 hrs/aula 20 e 21/02/2026 

06 e 07/03/2026 

20 e 21/03/2026 

Abordagem Fisioterapêutica nas Lesões 
dos Membros Inferiores. 

Dr. Alexandre Urso (São Paulo – SP) 

36 hrs/aula 10 e 11/04/2026 

24 e 25/04/2026 

08 e 09/05/2026 

Abordagem fisioterapêutica nas Lesões 
de Membros Superiores 

Dr. Leonardo Barretti (Sorocaba – SP) 

(SONAFE SP) 

36 hrs/aula 22 e 23/05/2026 

29 e 30/05/2026 

12 e 13/06/2026 

Atendimento de Emergência em 
Situações de Trauma no Esporte 

Dr. Adgildo dos Santos Pereira (São Paulo – 
SP) (SONAFE SP) 

12hrs/aula 26 e 27/06/2026 

TOTAL: 15 meses = 360hrs  120hrs/aula 10 semanas 

 


