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Procedeu o legislador constituinte ao alargamento do conceito de familia ao
emprestar juridicidade ao relacionamento fora do casamento. Afastou a ideia de
familia o pressuposto do casamento, identificando como familia também a unido
estavel entre homem e uma mulher. A familia @ margem do casamento passou a

merecer tutela constitucional porque apresente condi¢gdes de sentimento,
estabilidade e responsabilidade necessarios ao desempenho das fungdes
reconhecidamente familiares. DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das

Familias. 4. ed. baseada na 11 ed. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2016.
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RESUMO
As relacdes afetivas constituem um fendmeno social de extrema relevancia,
permeando ndo apenas a esfera intima dos individuos, mas também o campo
juridico, sobretudo no que se refere a protecao patrimonial, a autonomia individual e
aos efeitos decorrentes da configuragdo de vinculos reconhecidos pelo estado. O
presente trabalho concentra-se na analise das fronteiras juridicas entre o contrato de
namoro e a unido estavel, buscando compreender os limites que distinguem um
simples relacionamento afetivo de uma entidade familiar juridicamente reconhecida.
Em uma sociedade marcada por expectativas normativas, pressdes familiares e
padroes culturais consolidados, observa-se que inumeros casais que mantém
apenas um namoro acabam submetidos a imposi¢des sociais que incentivam a
constituigdo familiar de forma precoce, muitas vezes em desconformidade com a
vontade e os planos dos envolvidos. Tal realidade evidencia a necessidade de
investigar o papel do contrato de namoro como instrumento de regulagao e protecéo,
capaz de assegurar a autonomia patrimonial e afetiva dos individuos, ao mesmo
tempo em que proporciona seguranga juridica e previsibilidade nas relagdes
interpessoais. O contrato de namoro, embora frequentemente subestimado, revela-
se como instituto de significativa relevancia juridica e social, na medida em que
delimita contornos de uma relagdo afetiva sem gerar automaticamente a
configuragédo de unido estavel. Sua formalizagdo permite aos parceiros estabelecer
parametros claros sobre patriménio, responsabilidades e expectativas mutuas,
prevenindo potenciais conflitos futuros e promovendo a organizagdo do
relacionamento de forma consciente e voluntaria. Em contrapartida, a unido estavel,
reconhecida pelo ordenamento juridico, confere protecao plena as partes, impondo
efeitos patrimoniais, sucessoérios e sociais que podem nao corresponder a intengao
dos envolvidos em um namoro, especialmente quando este se mantém como
vinculo informal, provisorio ou transitorio. A distincdo entre esses institutos revela-se

ainda mais relevante diante das transformacbes sociais contemporaneas, que



incluem o reconhecimento legal das relagbes homoafetivas e a ampliagdo do
conceito de entidade familiar, exigindo do operador do direito compreensao precisa
acerca dos critérios objetivos e subjetivos que caracterizam cada instituto. A
auséncia de delimitac&o clara entre namoro e unido estavel pode gerar inseguranca
juridica, interpretacdes divergentes e conflitos patrimoniais, forcando a importancia
de instrumentos como o contrato de namoro para a regulagdo consciente,
responsavel e equilibrada das relacbes afetivas. O presente estudo propbs a
oferecer uma analise critica, sistematica e aprofundada, englobando doutrina,
jurisprudéncia e experiéncias praticas que evidenciem a aplicagdo concreta dos
institutos. Busca-se demonstrar que a compreensdo adequada do contrato de
namoro nao apenas protege interesses individuais, mas também contribui para o
aperfeicoamento do direito de familia contemporaneo, tornando-o seguro, coerente e
sensivel as transformacdes sociais e culturais. Assim, evidencia-se que a
delimitacao precisa das fronteiras juridicas entre namoro e uniao estavel é essencial
para garantir autonomia, prote¢ao, seguranga e justica, reafirmando a relevancia do
tema tanto para o estudo académico quanto para a pratica juridica cotidiana. O
principal elemento que distingue o namoro de uma unido estavel € o objetivo de
constituicdo de familia. A auséncia de comunicacdo patrimonial entre os parceiros
indica a existéncia dessa intencdo, demonstrando que o relacionamento permanece

restrito a esfera afetiva.
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ABSTRACT
Affective relationships constitute a social phenomenon of utmost relevance,
permeating not only the intimate sphere of individuals but also the legal domain,
particularly regarding patrimonial protection, individual autonomy, and the effects
arising from the establishment of legally recognized bonds. This study focuses on the
analysis of the legal boundaries between the dating agreement and the stable union,
aiming to understand the limits that distinguish a simple affective relationship from a
legally recognized family entity. In a society marked by normative expectations,
family pressures, and established cultural patterns, it is observed that numerous
couples who maintain only a dating relationship are subjected to social impositions
that encourage the early formation of a family, often contrary to the will and plans of
the parties involved. Such reality highlights the necessity of investigating the role of
the dating agreement as an instrument of regulation and protection, capable of
ensuring the patrimonial and affective autonomy of individuals while providing legal
security and predictability in interpersonal relations. The dating agreement, although
frequently underestimated, proves to be an institution of significant legal and social
relevance, as it delineates the contours of an affective relationship without
automatically generating the configuration of a stable union. Its formalization allows
partners to establish clear parameters regarding property, responsibilities, and
mutual expectations, preventing potential future conflicts and promoting the
organization of the relationship in a conscious and voluntary manner. Conversely, the
stable union, recognized by the legal system, provides full protection to the parties,
imposing patrimonial, succession, and social effects that may not correspond to the
intentions of those involved in a dating relationship, especially when it remains an
informal, provisional, or temporary bond. The distinction between these institutes
becomes even more relevant in light of contemporary social transformations, which
include the legal recognition of same-sex relationships and the broadening of the

concept of family. Such evolution requires legal practitioners to possess a precise



understanding of the objective and subjective criteria that characterize each institute.
The absence of a clear delineation between dating and stable union may generate
legal uncertainty, divergent interpretations, and patrimonial conflicts, emphasizing the
importance of instruments such as the dating agreement for the conscious,
responsible, and balanced regulation of affective relationships. The present study
aims to provide a critical, systematic, and in-depth analysis, encompassing doctrine,
jurisprudence, and practical experiences that illustrate the concrete application of
these legal institutes. It seeks to demonstrate that a proper understanding of the
dating agreement not only protects individual interests but also contributes to the
advancement of contemporary family law, rendering it more secure, coherent, and
responsive to social and cultural transformations. Accordingly, it becomes evident
that a precise delineation of the legal boundaries between dating and stable union is
essential to ensure autonomy, protection, security, and justice, reaffirming the
relevance of the topic for both academic research and everyday legal practice. The
principal element that distinguishes dating from a stable union is the intention to
constitute a family. The absence of patrimonial communication between partners
indicates the lack of such intention, demonstrating that the relationship remains
confined to the affective sphere, without exceeding the legal thresholds that would

configure a stable union.

Keywords: Dating contract. Stable Union. Border
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1 INTRODUCAO

Atualmente as relagbes afetivas tem sido objeto de amplo debate no ambito
juridico e social. Embora constituam matéria vinculada a esfera intima de cada
individuo, tais vinculos possuem relevancia inegavel, uma vez que podem repercutir
diretamente na comunicacédo ou ndo do patriménio das partes envolvidas. Em razao
disso, surgiram diversas discussdes acerca da natureza e dos efeitos juridicos
desses relacionamentos. Nesse contexto, o presente trabalho tera como ponto
central de andlise o denominado contrato de namoro. A primeira vista, o termo pode
aparentar certa informalidade ou até mesmo carecer de seriedade; contudo, sera
demonstrado que referido instituto possui impactos significativos tanto no direito
como na sociedade, especialmente diante das frequentes confusdes entre a

configuragdo de um simples namoro e a caracterizagao de unido estavel.

A pesquisa sera desenvolvida por meio de revisdo Dbibliografica,
fundamentando-se na analise de livros, obras doutrinarias, artigos cientificos,
legislagbes e jurisprudéncias relacionadas ao tema. A investigacao tem carater
qualitativo e exploratério, buscando sistematizar o conhecimento existente,
identificar divergéncias e convergéncias na literatura e oferecer uma reflex&o critica
sobre os limites e os efeitos juridicos do contrato de namoro. Dessa forma, a
metodologia adotada visara fornecer embasamento tedrico consistente para a

discussao proposta, sem a realizagao de coleta de dados empiricos.

O presente trabalho tem como tema Contrato de Namoro x Unido Estavel: A
fronteira juridica das relagdes afetivas. A analise proposta versara sobre os limites
que o vinculo de namoro pode atingir sem que se configure, juridicamente, uma
unido estavel. Na sociedade contemporanea, observa-se que muitos casais, ainda
que mantenham apenas um relacionamento afetivo informal, sofrem pressdes
sociais e familiares para contrair matriménio ou constituir familia de maneira célere,
em razéo da centralidade que a formagéo familiar ocupa no ordenamento juridico
brasileiro e na realidade social. Todavia, nem todos os individuos almejam esse
objetivo, razdo pela qual sera necessario examinar a distingdo entre o contrato de
namoro e a unido estavel, delimitando os contornos juridicos de cada instituto. O
estudo buscara, assim, identificar os limites do contrato de namoro, a fim de

compreender em que medida este pode afastar a caracterizagdo de uma unido
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estavel, bem como analisar as repercussoes juridicas decorrentes da inobservancia

das clausulas contratuais e do descumprimento desses limites.

No primeiro tépico, sera imprescindivel proceder a analise da evolucéo
histérica da sociedade, observando-se as transformagdes ocorridas ao longo do
tempo. Serdo examinados os marcos que possibilitaram a dissolugdo do vinculo
matrimonial, bem como o momento em que as relagdes afetivas extraconjugais
passaram a ser reconhecidas pelo ordenamento juridico e a receber a tutela do
estado. Em seguida, considerando tratar-se de um instituto contratual, sera
necessario delinear o conceito de contrato e sua fungao social, tendo em vista que
esse instrumento normativo permeia diversos aspectos da vida civil e regula

inumeras relagdes juridicas cotidianas.

Na sequéncia, sera alcangado o cerne do presente estudo, qual seja, a
analise dos institutos da unido estavel e do contrato de namoro. Proceder-se-a a
uma investigacdo minuciosa acerca da conceituacdo de ambos, examinando-se as
transformacdes que a unido estavel impds ao legislador, como, por exemplo, o
reconhecimento de sua configuragdo também nas relagcbes homoafetivas. Far-se-a
igualmente necessaria a delimitagdo das diferencas existentes entre a unido estavel
e o0 concubinato, de modo a afastar eventuais equivocos interpretativos. A
abordagem sera abrangente, contemplando as principais implicagdes juridicas de
tais institutos. No que concerne ao contrato de namoro, buscar-se-a identificar as
distingdes entre o namoro simples e o denominado namoro qualificado, bem como
compreender as razdes pelas quais determinados casais optam por formalizar tal
avenga, seja para resguardar o patriménio individual, seja para estabelecer

parametros de organizagdo em sua propria relagao afetiva.

Por fim, sera atingido o objetivo maior deste estudo, qual seja, a delimitagao
dos limites juridicos entre os institutos da unido estavel e do contrato de namoro.
Para alcancar tal finalidade, sera imprescindivel compreender, de maneira
abrangente, as controvérsias que permeiam o tema, dada a pluralidade de
posicionamentos doutrinarios e jurisprudenciais que ensejam debates proficuos.
Esse capitulo se dedicara a examinar os pressupostos essenciais que devem ser
considerados na definicdo desses limites, abordando critérios objetivos e subjetivos
de caracterizagdo, bem como as consequéncias juridicas advindas de sua correta ou

incorreta aplicacdo. Assim, buscar-se-a oferecer uma analise critica e sistematica,



14

apta a contribuir para o esclarecimento das fronteiras entre esses institutos e para a
consolidagdo de parametros interpretativos mais seguros no ambito do direito de

familia contemporaneo.

Este estudo, além de explorar conceitos, limites e implicagdes de tais
institutos, pretendera também contribuir para o aprimoramento da compressao do
direito de familia, fornecendo elementos que auxiliem juristas, operadores do direito
e a propria sociedade a distinguir de forma segura e consciente os contornos de

cada modalidade de relacionamento.
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2 EVOLUGAO HISTORICA DAS FAMILIAS

Manter vinculos afetivos ndo € uma prerrogativa da espécie humana. Sempre
existiu o acasalamento entre os seres vivos, seja em decorréncia do instinto de
perpetuacdo da espécie, seja pela verdadeira aversdo que todos tém a solidao.
Parece que as pessoas so sao felizes quando tém alguém para amar. Mesmo sendo
a vida aos pares um fato natural, em que os individuos se unem por uma quimica
bioldgica, a familia € um agrupamento informal, de formagéo espontanea no meio

social, cuja estruturagdo se da através do direito (Dias, 2016, p. 21).

A familia sofreu profundas mudancas de fung¢do, natureza, composicéo e,
consequentemente, de concepgao, sobretudo apds o advento do Estado Social, ao
longo do século XX. O mesmo continua dizendo que, no plano Constitucional, o
Estado, antes ausente, passou a se interessar de forma clara pelas relagcbes de
familia, em suas variaveis manifestagcbes sociais. Dai a progressiva tutela
constitucional, ampliando o &mbito dos interesses protegidos, definindo modelos,
nem sempre acompanhados pela rapida evolugao social, a qual engendra novos

valores e tendéncias que se concretizam a despeito da lei (L6bo, 2018, p.13).

A lei vem sempre depois do fato e procura congelar a realidade, e por conta
disso, tem um viés conservador. Mas a realidade se modifica, o que
necessariamente acaba refletindo na lei. Por isso a familia juridicamente regulada
nunca consegue corresponder a familia natural, que preexiste no Estado e esta
acima do direito. A familia € uma construgcao cultural. Dispde de estruturagao
psiquica, na qual todos ocupam um lugar, possuem uma fung&o — lugar do pai, lugar
da mae, lugar dos filhos, sem, entretanto, estarem necessariamente ligados
biologicamente. A propria organizagdo da sociedade se da em torno da estrutura
familiar (Dias, 2016, p.21).

Em determinado momento histérico o intervencionismo estatal instituiu o
casamento como regra de conduta. Uma convengao social para organizar os
vinculos interpessoais. A familia formal era uma invengdo demografica, pois
somente ela permitiria a populagdo se multiplicar. Essa foi a forma encontrada para
impor limites ao homem, ser desejante que, na busca do prazer, tende a fazer do

outro um objeto. E por isso que o desenvolvimento da civilizagdo impde restricdes a
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total liberdade, e a lei juridica exige que ninguém fuja dessas restri¢des (Dias, 2016
p.22).

Em uma sociedade conservadora, para merecer aceitacdo social e
reconhecimento juridico, o nucleo familiar dispunha de perfil hierarquizado e
patriarcal. Necessitava ser chancelado pelo que se convencionou chamar
matriménio. A familia, tinha formacdo extensiva, verdadeira comunidade rural,
integrada por todos os parentes, formando unidade de produgdo, com amplo
incentivo a procriagdo. Os membros representavam forgca de trabalho. Ressalta-se
que, esse quadro ndo resistiu a revolugdo industrial (1760 - 1840,) que fez aumentar
a necessidade de mao de obra, principalmente para desempenhar atividades
terciarias. Foi assim que a mulher ingressou no mercado de trabalho, deixando o

homem de ser a unica fonte de subsisténcia da familia (Dias, 2016, p.22).

Tornou-se nuclear, restrita ao casal e a sua prole. Acabou a prevaléncia do
seu carater produtivo e reprodutivo. A familia migrou de campo para as cidades e
passou a conviver em espagcos menores. Isso levou a aproximacdo dos seus
membros, sendo mais prestigiado o vinculo afetivo que envolve seus integrantes.
Surge a concepgao da familia formada por lagos afetivos de carinho e amor (Dias,
2016, p. 22).

O antigo Caodigo Civil Brasileiro (1916), regulava a familia do inicio do século
passado. Em sua versao original, trazia estreita e discriminatoéria visdo da familia,
limitando-a ao casamento. Impedia a dissolucdo, fazia distingdes entre seus
membros e trazia qualificagcdes discriminatorias as pessoas unidas sem casamento e

aos filhos havidos dessas relagdes (Dias, 2016, p.25).

A evolucéo pela qual passou a familia acabou forcando sucessivas alteracdes
legislativas. A mais expressiva foi o Estatuto da Mulher Casada (Lei. 4.121/62), que
devolveu a plena capacidade a mulher casada e deferiu-lhe bens reservados a
assegurar-lhe a propriedade exclusiva dos bens adquiridos com o fruto de seu
trabalho. A instituicdo do divorcio (EC 9/77 e a Lei 6.515/77), acabou com a
indissolubilidade do casamento, eliminado a ideia da familia como instituicdo
sacralizada (Dias, 2016, p.26). Importante ressaltar que a Emenda Constitucional n.°
66/2010 simplificou o processo de dissolucdo do casamento civil, suprimindo a

exigéncia de separacéo judicial prévia (BRASIL, 2010).
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A familia é cantada e decantada como base da sociedade e, por essa razao,
recebe especial protecdo do Estado (Artigo 226 da Constituicdo Federal de 1988): “A
familia, base da sociedade, tem especial protecdo do Estado”. A propria Declaragao
Universal dos Direitos Humanos estabelece (XVI 3): “A familia € o nucleo natural e
fundamental da sociedade e tem direito a protecéo da sociedade e do Estado” (Dias,
2016, p.23).

A Constituicdo Federal de 1988, como diz Zeno Veloso (1999, p. 03), num
unico dispositivo, espancou séculos de hipocrisia e preconceito. Instaurou a
igualdade entre o homem e a mulher e esgargou o conceito de familia, passando a
proteger de forma igualitaria todos os seus membros. Estendeu a protegcao a familia
constituida pelo casamento, bem como a unido estavel entre homem e mulher e a
comunidade formada por qualquer dos pais e seus descendentes, que recebeu o
nome de familia monoparental. Além disso, consagrou a igualdade dos filhos,
havidos ou ndo do casamento, ou por adogao, garantindo-lhes os mesmos direitos e

qualificagdes (Dias, 2016, p. 26).

Dispondo a familia de formatacdes das mais diversas, também o direito das
familias precisa ter espectro cada vez mais abrangente. Assim, é dificil sua definigdo
sem incidir em um vicio de légica. Como esse ramo do direito disciplina a
organizagao das familias, conceitua-se o direito de familia com o préprio objeto a
definir. Em consequéncia, mais do que uma definicdo, acaba sendo feita a
enumeragao dos varios institutos que regulam nao s6 as relagdes entre pais e filhos,
mas também entre cdnjuges e conviventes, ou seja, a relagdo das pessoas ligadas

por um vinculo de consaguinidade, afinidade ou afetividade (Dias, 2016, p.27).

Como a sociedade s6 aceitava a familia constituida pelo matriménio, a lei
regulava somente o casamento, as relagdes de filiagdo e o parentesco. O
reconhecimento social dos vinculos afetivos formados sem o selo da oficialidade fez
as relagdes extrapatrimoniais ingressarem no mundo juridico, segundo Dias (2016,
p.28), por obra da jurisprudéncia, o que levou a Constituicdo a albergar no conceito

de entidade familiar o que chamou de uniéo estavel (Dias, 2016, p.28).

A unido estavel foi reconhecida pela Constituicdo Federal de 1988, em seu
art. 226, §3.°, regulamentado anos depois pela Lei Federal n.° 8.971/94 (revogada) e
posteriormente pela Lei n.° 9.278/96. Viu-se entdo o legislador na contingéncia de

regulamentar esse instituto e integra-lo no Livro de Direito de Familia. O fato € que a



18

familia, apesar do que muitos dizem, ndo esta em decadéncia. Ao contrario, houve a
personalizacdo das relacdes familiares na busca do atendimento aos interesses
mais valiosos das pessoas humanas: afeto, solidariedade, lealdade, confianca,
respeito e amor (Dias, 2016, p.29).

Constituicdo Federal 1988, artigo 226, §3.°: Para efeitos de protegcdo do
Estado, é reconhecida a unido estavel entre homem e mulher como
entidade familiar, devendo a lei facilitar sua conversdo em casamento.

O reconhecimento da unido estavel teve por objetivo reconhecer a entidade
familiar. Em uma visdo mais antiga era totalmente incabivel reconhecer a unido
estavel como entidade familiar, pois, conforme ja dito, tratava-se de um periodo em

gue se encontrava presente a sociedade patriarcal (Silva, 2021, p.2).

A unido estavel é um instituto que integra o campo de Direito da Familia,
gozando de total protegcao do Estado, tendo, inclusive, ganhado nos ultimos tempos
maior aplicacdo em meio a sociedade, tudo isso, porque as pessoas optam por
viverem um regime de convivéncia e ndo seguir as formalidades que a Lei impde a
aqueles que pretendem construir um vinculo conjugal matrimonial, como ocorria em
tempos mais remotos em que as pessoas para construir a familia se viam obrigadas
a se casarem e assim serem vistas pela sociedade, caso contrario seria um absurdo

aos olhos populares (Silva, 2021, p.4).

Seu conceito esta explicito no nosso vigente Codigo Civil Brasileiro (2002),
sendo o0 mesmo constante no art. 1.° da Lei 9.278/96, tratando-se do concubinato
puro (ndo incestuoso ou adulterino), mas por bem, fora necessario que o legislador
substituisse a nomenclatura concubinato puro, por unido estavel, visando inaugurar
uma nova era e dar um nome que proporciona maior dignidade da pessoa humana,
tendo em vista que a terminologia concubinato puro € muito préxima da terminologia
concubinato, tendo a sociedade, cuja grande parcela é formada de pessoas leigas, 0
entendimento de que as partes que vivessem concubinato puro fossem adulterinas.
A visdo de que as partes fossem adulterinas ndo era o que a lei pretendia passar,

motivo pelo qual surgiu a nomenclatura Unido Estavel (Silva, 2021, p.4).

Existem requisitos previstos na nossa legislagdo para a configuragdo de uniao

estavel, sendo compreensivel que ao adentrar no mérito desses requisitos, a de ser
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observado a peculiaridade que cada um deles possui, para nao ser confundido com
um simples namoro, até porque, 0 namoro pode ser a porta para uma vida marital
futura, mas nem sempre as partes que estdo na relagdo tém o animus de constituir
familia, requisito este que é fundamental ao seio da unido estavel, mas apenas

vivem o momento na presencga de quem esteja do lado (Silva, 2021, p.5).

Desde a regulamentagdo da unido estavel, levianas afirmativas de que o
simples namoro ou relacionamento fugaz poderia gerar obrigacbes de ordem
patrimonial provocaram panico generalizado. Diante da situagdo de inseguranca,
comecgou a ser decantada a necessidade de o casal de namorados firmarem
contrato para assegurar a auséncia de comprometimento reciproco e a

incomunicabilidade do patrimdnio presente e futuro (Dias, 2016, p. 406).

Como podemos observar, ao longo de toda a evolugéo histéria, o conceito
familia passou por diversas mudangas. O legislador, com o objetivo de sanar as
dificuldades que surgiram com essas mudangas, passou a ter um cuidado especial
com os relacionamentos que buscam a constituicdo de familia e inclusive os o que
nao almejam isso. Vale ressaltar que, todos os relacionamentos, nédo apenas entre
cbnjuges, mas também de pais e filhos foi observado com muita cautela, para que
nos dias de hoje possamos conceituar de maneira clara a familia e todas as suas

diversidades.
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3 CONTRATO E SUA FUNGAO SOCIAL

A doutrina € unanime em apontar que tado antigo como o préprio ser humano é
o0 conceito de contrato, que nasceu a partir do momento em que as pessoas
passaram a se relacionar e a viver em sociedade. A propria palavra sociedade traz a

ideia de contrato (Tartuce, 2014, p. 18).

O contrato € um ato juridico bilateral, dependente de pelo menos duas
declaragbes de vontade, cujo objetivo € a criacdo, a alteracdo ou até mesmo a
extingdo de direitos e deveres de conteudo patrimonial. Os contratos s&o, em suma,
todos os tipos de convengdes ou estipulagdes criadas pelo acordo de vontades e por

outros fatores acessoérios (Tartuce, 2014, p.18).

O Cddigo Civil de 2002 ndo conceitua o instituto, apesar de trazer como um
dos seus baluartes o principio da operabilidade, que tende a facilitacdo do trabalho
do jurista e aplicador da norma, pela mengao expressa a conceitos juridicos,
constituindo esse um dos principios do vigente Cdodigo Civil, ao lado da eticidade e
da socialidade (Tartuce, 2014, p.19).

Como visto, o principio da operabilidade € aquele que impde solugdes viaveis,
operaveis e sem grandes dificuldades na aplicagdo do direito. A regra tem que ser
aplicada de modo simples. No mesmo pensamento, o principio da eticidade é aquele
que impde justica e boa-fé nas relagdes civis, no contrato tem que agir de boa-fé em
todas as suas fases. Por fim, o principio da sociabilidade é aquele que impde
prevaléncia dos valores coletivos sobre os individuais, respeitando os direitos

fundamentais da pessoa humana (Bertocco, 2008).

E interessante observar que o vigente Caddigo Civil conceitua as figuras
contratuais em espécie, mas nao diz o que € contrato, o que € um contrassenso.
(Tartuce, 2014, p.19).

De acordo com os ensinamentos de Maria Helena Diniz:

O contrato é o acordo de duas ou mais vontades, na conformidade da
ordem juridica, destinado a estabelecer uma regulamentacéo de interesses
entre as partes, com o escopo de adquirir, modificar ou extinguir relacdes
juridicas de natureza patrimonial (Diniz, 2003, pg. 25).

Anota-se que € um conceito classico de contrato. Todavia diante das

profundas alteragdes pelas quais vem passando o instituto, alguns autores, como
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Paulo Nalin (apud Tartuce, 2014), propdem um conceito pés-moderno ou
contemporaneo de contrato. Para o doutrinador paranaense, o contrato constituiu “a
relacdo juridica subjetiva, nucleada na solidariedade constitucional, destinada a
producdo de efeitos juridicos existenciais e patrimoniais, ndo s6 entre os titulares

subjetivos da relagdo, como também perante terceiros” (Tartuce, 2014, p. 19).

Buscando uma viséo para o futuro, e porque nao ja para o presente, é de se
concordar com esse conceito. Primeiro, porque o contrato estd amparado em
valores constitucionais. Segundo, porque envolve também situa¢des existenciais das
partes contratantes. Terceiro, porque o contrato pode gerar efeitos perante terceiros,
sendo essa, justamente, a feicdo da eficacia externa da fungado social dos contratos
(Tartuce, p. 19).

Buscando a estrutura contratual, Maria Helena Diniz (2002) aponta dois
elementos essenciais para a formacédo do instituto. Um estrutural, constituido pela
alteridade presente no conceito de negocio juridico; e outro funcional, formado pela
composicao de interesses contrapostos, mas harmonizaveis (Diniz, 2002, p. 8-12).
Vale lembrar que a alteridade se constitui pela presenca de pelo menos duas

pessoas quando da constituigdo do contrato (Tartuce, 2014, p. 19).

O Estado Liberal classico que surgiu apos a revolugdo francesa em 1789
possuia como sustentaculos o individualismo e o paternalismo, na tentativa do povo
francés em se opor aos abusos cometidos pela nobreza e pelo alto clero.
Acreditava-se que somente a liberdade plena dos individuos propiciava equilibrio e
justica nas relagbes pessoais. Os pilares do Estado Liberal eram o principio da
autonomia da vontade e da forga obrigatoria dos contratos (Nobrega, 2013, p. 152).

Esses paradigmas influenciaram de forma direta o Cédigo Civil de 1916, que,
no Brasil, significou a primeira codificagdo moderna. O mais importante no Estado
Liberal era assegurar aos contratantes a manifestagdo livre da vontade, pois as
obrigagdes contratuais dizem respeito as partes, ndo podendo o Estado interferir
nessa relagdo, ja que a este era dada a responsabilidade de cuidar apenas da
ordem publica. Os contratantes eram os Unicos responsaveis por seus ajustes, suas

intencgdes e a conveniéncia de se firmar o contrato (Nobrega, 2013, p. 153).

No entanto, com o decorrer do tempo a liberdade do individualismo foi

perdendo for¢ca, quando se verificou que a manifestacdo da vontade livremente
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exercida ndo era capaz de assegurar a posi¢cao de desigualdade entre os
contratantes. A decadéncia do Estado Liberal foi contaminada pela prépria liberdade,
pois os contratos oxigenados pela ideia da autonomia da vontade ndo superavam a
supremacia do mais forte economicamente sobre o mais fraco, ja que ndo € apenas
a liberdade das partes que assegura o equilibrio da relagdo contratual (Noébrega,
2013, p. 154).

Nesse cenario nasce o Cdédigo Civil de 2002, fortalecendo novos conceitos,
arraigados de uma concepg¢ao eminentemente social. Registra-se que ja estava em
vigor a Constituicdo Federal de 1988. Ao inaugurar uma ordem juridica, incluiu
valores fundamentais, como o da dignidade da pessoa humana, verdadeiro alicerce
da Republica Federativa do Brasil, sobre o qual se construiria 0 arcabouco da

nacionalidade e da cidadania (Nobrega, 2013, p. 155).

A funcado social dos contratos visa proteger a dignidade da vida humana, a
erradicagdo da pobreza, a eliminagdo das desigualdades sociais, valores de um
Estado Democratico de Direito. Modernamente, portanto, é aceitavel afirmar que a
concepcao social do contrato € um dos pilares da teoria contratual. Por uma leitura
superficial do artigo 421 do Cddigo Civil de 2002, é possivel perceber que a
liberdade de contratar continua sendo a base de sustentacdo dos contratos, até
mesmo porque esse conceito jamais sera abandonado, por se tratar de um alicerce
de toda a teoria contratual. Assim dispbde o art. 421: “A liberdade contratual sera

exercida nos limites da func&o social do contrato” (Nobrega, 2013, p.155).

Por sua vez, o artigo 422 do vigente Codigo Civil trata da boa-fé contratual.
Essa alteragdo extraordinaria significa que os contratantes devem, durante toda a
fase contratual, pautar suas condutas com a verdadeira intengdo de nao prejudicar a
ninguém. Assim dispde o art. 422. “Os contratantes sao obrigados a guardar, assim
na conclusao do contrato, como em sua execugao, os principios de probidade e boa-
fé”. Esses deveres juridicos constituem poderosos instrumentos para se eliminar as
desigualdades sociais e atender em sua plenitude a dignidade do homem (Nébrega,
2013, p.1561).

O contrato é a base que estabelece as nossas relagdes juridicas cotidianas,
ele gera formalidade, traz segurancga juridica, bem como acompanha os interesses

da sociedade. Busca também igualdade entre as partes contraentes, sem que uma
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parte se sobressaia sobre a outra, acompanhado da boa-fé para que nao haja dolo

que venha a ser prejudicial para os envolvidos.

De forma resumida pode ser conceituado como o acordo de vontades firmado
entre duas ou mais partes, com o objetivo de criar, modificar, conservar ou extinguir
relagdes juridicas de natureza patrimonial ou pessoal. A sua analise, ndo pode se
restringir apenas ao ambito da autonomia privada, pois o instituto também deve
atender a sua fungado social, o que significa que os efeitos do contrato precisam
transcender os interesses individuais das partes, de modo a harmonizar-se com o0s
principios da boa-fé objetiva, da equidade e da justica social, garantindo que as
convengdes particulares ndo sejam utilizadas em detrimento da coletividade, mas
sim em consonancia com valores maiores de solidariedade e equilibrio nas relagcdes

juridicas.
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4 UNIAO ESTAVEL

Com o passar do tempo, as unides extramatrimoniais acabaram por merecer
a aceitacdo da sociedade, levando a Constituicdo Federal a dar nova dimensao a
concepgao de familia e introduzir um termo generalizante: entidade familiar. Alargou-
se o conceito de familia. Relacionamentos além dos constituidos pelo casamento
passaram a merecer a especial prote¢cdo do Estado. Foi emprestada juridicidade aos
enlaces extramatrimoniais até entdo marginalizados pela lei. Apesar da rejeigéo
social e do repudio do legislador, vinculos afetivos fora do casamento sempre
existiram. As unides de fato entre homem e mulher foram reconhecidas como

entidade familiar, com o nome de unido estavel (Dias, 2016, p.382).

Concubinato, ndo se confunde com a unido estavel. Atualmente, o
concubinato vem definido no artigo 1.727 do Cddigo Civil, como a relagdo impedida
€ que nao pode ser considerada entidade familiar. Trata a lei como concubinato a
relacdo ndo eventual entre 0 homem e a mulher, impedidos de casar. Exclui-se da
nocao de concubinato a relagdo de pessoas separadas de fato e separadas
judicialmente que, apesar de serem impedidas para novo casamento, podem
estabelecer uniao estavel, conforme previsdao expressa em lei. Conforme dispde:
Artigo 1.727 do Cddigo Civil: As relagdes nédo eventuais entre o homem e a mulher,

impedidos de casar, constituem concubinato (Tavares, 2015).

A Constituigdo, ao garantir especial protegdo a familia, citou algumas
entidades familiares, as mais frequentes, mas n&o as desigualou. Limitou-se a
elenca-las, nao Ihes dispensando tratamento diferenciado. Ainda que a unido estavel
nao se confunda com o casamento, ocorreu a equiparacao das entidades familiares,
sendo todas merecedoras da mesma protecdo. O fato de mencionar primeiro o
casamento, depois a unido estavel e, por ultimo, a familia monoparental nao significa
qualquer preferéncia nem revela uma escala de prioridade. Ao criar a categoria de
entidade familiar, a Constituicdo acabou por reconhecer juridicidade as unides

constituidas pelo vinculo de afetividade (Dias, 2016, p.383).

A unido estavel € a entidade familiar constituida por duas pessoas que
convivem em posse do estado de casado, ou com aparéncia de casamento. E um
estado de fato que se converteu em relagao juridica em virtude de a Constituicéo e a

lei atribuirem-lhe dignidade de entidade familiar propria, com seus elencos e
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deveres. Ainda que o casamento seja sua referéncia estrutural, é distinta deste;
cada entidade é dotada de estatuto juridico préprio, sem hierarquia ou primazia
(L6bo, 2018, p.117).

Seu conceito, como ja visto anteriormente esta explicito no nosso vigente
Cadigo Civil Brasileiro (2002,) em seu artigo 1.723, sendo o mesmo constante no art.
1.° da Lei 9.278/96, o que segue:

Cadigo Civil, artigo 1.723; Lei 9.278/96, artigo 1.° E reconhecida como
entidade familiar a unido estavel entre homem e mulher, configurada na
convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de
constituicdo de familia.

Ndo tendo a norma constitucional logrado aplicabilidade, duas leis
regulamentaram o novo instituto. A lei 8.971/94 assegurou o direito a alimentos e a
sucessao. No entanto, conservava ainda certo ranco preconceituoso, ao reconhecer
como unido estavel a relagdo entre pessoas solteiras, judicialmente separadas,
divorciadas ou viuvas, excluindo os separados de fato. Reconheceu como estaveis
as relacdes existentes ha mais de cinco anos ou das quais houvesse nascido prole.
No caso de inexistirem descendentes ou ascendentes, o companheiro seria incluido

na ordem de vocacgao hereditaria como herdeiro legitimo (Dias, 2016, p.384).

A lei 9.278/96 teve maior campo de abrangéncia. Nao quantificou prazo de
convivéncia e admitiu como estaveis as relagdes entre pessoas separadas de fato.
Além de fixar a competéncia das varas de familia para o julgamento dos litigios,
reconheceu o direito real de habitacdo. Gerou a presuncido de que os bens
adquiridos a titulo oneroso na constancia da convivéncia sao fruto do esforco
comum, afastando questionamentos sobre a efetiva participacdo de cada parceiro

para a partilha igualitaria (Dias, 2016, p. 384).

A referéncia constitucional a “um homem e uma mulher”’ na definicdo da unido
estavel (CF 226, §3°), durante muito tempo serviu de justificativa para negar as
unides de pessoas do mesmo sexo, status de entidade familiar merecedora da tutela
do Estado. Foi necessario que o Supremo Tribunal Federal, proclamasse a
existéncia dos mesmos e iguais direitos e deveres as unides homoafetivas (Dias,

2016, p. 384). Referida decisdo foi proferida pelo Supremo Tribunal Federal nos
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autos da Acao Direta de Inconstitucionalidade (ADI) n.° 4277 e Acao de

descumprimento de preceito fundamental (ADPF) n.° 132.

Julgo procedente a presente agdo constitucional, para, com efeito
vinculante, declarar a obrigatoriedade do reconhecimento, como entidade
familiar, da unido entre pessoas do mesmo sexo, desde que atendidos os
mesmos requisitos exigidos para a constituicdo da unido estavel entre
homem e mulher, além de também reconhecer, com idéntica eficacia
vinculante, que os mesmos direitos e deveres dos companheiros nas unides
estaveis estendam-se aos companheiros na unido entre pessoas do mesmo
sexo.”(BRASIL, STF, voto do Min. Celso de Mello, ADI 4.277; ADPF 132,
2011).

O casamento e a unidao estavel sdo merecedores da mesma e especial
protecdo do Estado. Nao existe hierarquia entre esses dois institutos. O Texto
constitucional lhe confere a especial protecdo do Estado, sendo ambos fontes
geradoras de familia de mesmo valor juridico, sem qualquer adjetivagcéo
discriminatéria. E uma afronta ao principio da igualdade diferenciacdes entre o

casamento e a uniao estavel (Dias, 2016, p.386).

A unido estavel nasce da convivéncia, simples fato juridico que evolui para a
constituigdo de ato juridico, em face dos direitos que brotam dessa relagdo. Basta
sua existéncia fatica para que haja incidéncia das normas constitucionais e legais
cogentes e supletivas, convertendo-se a relagao fatica em relagao juridica. Por mais
gue a unido estavel seja o espaco do nao instituido, a medida que é regulamentada
ganha contornos de casamento. Tudo o que esta disposto sobre as unides
extramatrimoniais tem como referéncia a unido matrimonializada (Dias, 2016, p.388).

Ninguém duvida que ha quase uma simetria entre o casamento e a unido
estavel. Ambos s&o estruturas de convivio que tém origem em um elo afetivo. A
divergéncia diz exclusivamente com o modo de constituigdo. Enquanto o casamento
tem seu inicio marcado pela chancela estatal, a unido estavel ndo tem termo inicial
estabelecido. Nasce da consolidacdo do vinculo de convivéncia, do
comprometimento mutuo, do entrelacamento de vidas e do embaralhar de
patrimonios (Dias, 2016, p.388).

S&o requisitos legais da unido estavel, por forca do §3.° do art. 226 da
Constituicao, do art. 1.723 do Cdédigo Civil e da decisdo do STF na ADI 4.277/2011:

a) a relagao afetiva entre os companheiros, de sexo diferente ou do mesmo sexo; b)
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convivéncia publica, continua e duradoura; c) escopo de constituicdo de familia; d)
possibilidade de conversdo em casamento. A inexisténcia de impedimento para o
casamento ndo pode ser considerada requisito, porque pessoa casada separada de
fato pode constituir unido estavel (Lébo, 2018, p.119).

A convivéncia sob o mesmo teto nao é requisito da unido estavel. Persiste o
conteudo da sumula 382 do STF, que atingia o que atualmente se denomina o
instituto. Nem a Constituigdo nem o Cédigo Civil fazem tal exigéncia, acertadamente,
pois na realidade social brotam relagdes afetivas estaveis de pessoas que optaram
por viver em residéncias separadas, especialmente quando saidas de
relacionamentos conjugais, ou que foram obrigadas a viver assim em virtude de
suas obrigagdes profissionais, em cidades diferentes (LO6bo, 2018, p.120).
Contempla a Sumula 382 do Supremo Tribunal Federal: A vida em comum sob o

mesmo teto, “more uxorio” ndo é indispensavel a caracterizagdo do concubinato”.

Ainda que nado seja exigido decurso de lapso temporal minimo para a
caracterizagcdo da uniao estavel, a relacdo nado deve ser efémera e circunstancial.
Deve ser prolongada no tempo e sem solugao de continuidade. Nesse aspecto é que
reside a durabilidade e a continuidade do vinculo. O objetivo de constituicdo de
familia é pressuposto de carater subjetivo. A origem desse requisito esta ligada ao
fato de que as unides extramatrimoniais nao tinham acesso ao casamento. Ou seja,
a intencao do par era casar, tinham por objetivo constituir uma familia, o que nao

ocorria por impedimento legal (Dias, 2016, p.392).

O estado civil é definido como uma qualidade pessoal. A importancia de sua
identificacdo decorre dos reflexos que produz em questdes de ordem pessoal a
patrimonial. Dai integrar, inclusive, a qualificacdo da pessoa. Com o casamento
ocorre a alteracdo dos estado civil dos noivos, que passam a condi¢cao de casados.
Ja a unido estavel ndo tem um elemento objetivo definindo seu inicio, mas nem por
isso deixa de produzir consequéncias juridicas desde sua constituicdo. Basta
lembrar que os bens adquiridos durante o periodo de convivio, por presuncgéao legal,
passam a pertencer ao par. Nao definida a unido estavel como um estado civil,
guem assim vive ndo € obrigado a assim se identificar. N&o falta com verdade o
convivente que se declara solteiro, separado, divorciado ou viuvo (Dias, 2016,
p.393).
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Qualquer nubente pode acrescentar ao seu o sobrenome de outro (Codigo
Civil, art. 1.565, §1°). Nada diz a lei civil com relacdo a unido estavel. E a Lei dos
Registros Publicos que autoriza a mulher a averbar o patronimico do companheiro,
sem prejuizo dos apelidos proprios de familia (LRP 6.015/73, art. 57, §2.°). Este
dispositivo estda em vigor. Nao foi revogado expressamente e ndo ha
incompatibilidade com o Cédigo Civil. Porém, cabe afastar as restrigbes e
diferencia¢des impostas: vida em comum por no minimo cinco anos, filhos comuns e
inexisténcia de impedimento para o casamento. Tampouco a exigéncia de a ex-
mulher ndo usar o nome do ex-marido tem razao de ser. Sao restricbes que, por

afrontarem ao principio da igualdade, nao mais subsistem (Dias, 2016, p. 39).

LRP 6.015/73. Art. 57, §2.°: Os conviventes em unido estavel devidamente
registrada no registro civil das pessoas naturais poderao requerer a inclusdo
de sobrenome do seu companheiro, a qualquer tempo, bem como alterar
seus sobrenomes nas mesmas hipdteses previstas para as pessoas
casadas.

Portanto, na unido estavel qualquer dos companheiros pode optar o nome do
outro. Ndo s6 a companheira optar pelo nome do vardo. Decisdo do STJ (REsp
1306196/MG) deixou de invocar a legislacao registral e faz aplicagdo analégica do
direito assegurado no casamento. No entanto, exigiu prova documental da unido, por
escritura publica, com expressa concordancia do companheiro cujo nome sera
adotado pelo outro. E imperioso admitir que, procedida a retificacdo do nome, o
companheiro busque a alteragao no registro de nascimento dos seus filhos, para que
nele conste o sobrenome que passou a usar. Essa pratica, admitida quando do

casamento, deve ser aceita na uniédo estavel (Dias, 2016, p. 393).

Companheiro. Impedimento para casamento. Ausente. Causa suspensiva.
Aplicagdo analogica das disposi¢goes relativas ao casamento. Anuéncia
expressa. Comprovagao por documento publico. Ausente. Impossibilidade.
(...) 2. Discussao relativa a necessidade de prévia declaragao judicial da
existéncia de unido estavel para que a mulher possa requerer o0 acréscimo
do patronimico do seu companheiro. (...) 6. O art. 57, § 2.°, da L 6.015/73
nao se presta para balizar os pedidos de adogdo de sobrenome dentro de
uma unido estavel, situacdo completamente distinta daquela para qual foi
destinada a referida norma. Devem ter aplicagdo analégica as disposi¢cdes
especificas do Cdédigo Civil, relativas a adogdo de sobrenome dentro do
casamento, porquanto se mostra claro o elemento de identidade entre os
institutos. 7. Em atencdo as peculiaridades da unido estavel, a Unica
ressalva é que seja feita prova documental da relagdo, por instrumento
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publico, e nela haja anuéncia do companheiro que tera o nome adotado,
cautelas dispensaveis dentro do casamento, pelas formalidades legais que
envolvem esse tipo de relacionamento, mas que n&o inviabilizam a
aplicagédo analdgica das disposigdes constantes no Cédigo Civil, a espécie.
8. Primazia da seguranga juridica423/1250 que deve permear os registros
publicos, exigindo-se um minimo de certeza da existéncia da unido estavel,
por intermédio de uma documentagao de carater publico, que podera ser
judicial ou extrajudicial, além da anuéncia do companheiro quanto a adogao
do seu patronimico. 9. Recurso especial desprovido. (STJ, REsp
1306196/MG, 3.2 T., Rel. Min. Nancy Andrighi, j. 22/10/2013).

Falar em direitos e deveres na unido estavel sempre acaba levando a um
cotejo com os direitos e deveres do casamento. Chama a ateng¢ado o fato de inexistir
paralelismo entre os direitos assegurados e os deveres impostos a cada uma das
entidades familiares. Aos companheiros sao estabelecidos deveres de lealdade,
respeito e assisténcia (CC 1.724), que segue: “As relagbes pessoais entre os
companheiros obedecerdao aos deveres de lealdade, respeito e assisténcia, e de
guarda, sustento e educacédo dos filhos”. Enquanto no casamento os deveres sao de
fidelidade reciproca, vida no domicilio conjugal e mutua assisténcia (CC 1.566). Em
comum ha a obrigacdo de guarda, sustento e educacgao dos filhos (Dias, 2016, p.
396).

Art. 1.566: Sdo deveres de ambos os cénjuges:

| - fidelidade reciproca;

Il - vida em comum, no domicilio conjugal;

[Il - mutua assisténcia;

IV - sustento, guarda e educagéo dos filhos;

V - respeito e consideragdo mutuos. (Brasil, 2002)

O inadimplemento do dever de assisténcia a mulher - quer durante a uniao,
quer depois de seu término, em que existe a obrigagdo de alimentar — pode
configurar violéncia domeéstica, sob a forma de violéncia patrimonial, no ambito da
Lei Maria da Penha (7.° IV). Nesse sentido, ha enunciado do IBDFAM:

Enunciado 20: “O alimentante que, dispondo de recursos econémicos, adota
subterfugios para n&do pagar ou para retardar o pagamento de verba
alimentar, incorre na conduta descrita no art. 7° inc. IV da Lei n°
11.340/2006 (violéncia patrimonial).”

Um dos deveres do casamento € a vida em comum, no domicilio conjugal (CC
1.566 Il). Na unido estavel, inexiste essa imposigdo. Nada é dito sobre o domicilio

familiar. Assim, a coabitagdo, ou seja, a vida sob o mesmo teto, ndo é elemento
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essencial para a sua configuragdo. Alids, ndo era exigida sequer para o
reconhecimento do concubinato. Conforme a sumula n.° 382 do Supremo Tribunal
Federal: “A vida em comum sob o mesmo teto, more uxorio, ndo é indispensavel a
caracterizacdo do concubinato”. Ainda que a sumula tenha sido editada para
interpretar a palavra concubinato, para fins de investigagdo de paternidade, restou
por cunhar um conceito, que cabe ser estendido a unido estavel. Apesar da
auséncia da imposi¢cao de moradia unica, a jurisprudéncia resiste em reconhecer o
relacionamento quando o par nao vive em um unico lar, sem que existam

justificativas para a mantenga de residéncias diferentes (Dias, 2016 p. 397).

Ainda que a unido estavel ndo se confunda com o casamento, gera um quase
casamento na identificagcdo de seus efeitos, dispondo de regras patrimoniais
praticamente idénticas. No casamento, os noivos tém a liberdade de escolher o
regime de bens (CC 1.658 a 1.688) por meio de pacto antenupcial. Na unido estavel,
os conviventes tém a faculdade de firmar contrato de convivéncia (CC 1.725),
estipulando o que quiserem. Quedando-se em siléncio tanto os noivos (CC 1.640)
como os conviventes (CC 1.725), a escolha é feita pela lei: incide o regime da
comunhao parcial de bens (CC 1.658 a 1.666) (Dias, 2016 p. 398).

No regime da comunhdo parcial de bens, todos os bens que foram
acumulados durante o relacionamento sdo considerados fruto do trabalho comum.
Presume-se que foram adquiridos por colaboragdo mutua, passando a pertencer a
ambos em partes. Instala-se o que é chamado de mancomunh&o: propriedade em
comum, adquirido o bem por um, transforma-se em propriedade comum, devendo
ser partilhado, por metade, quando da dissolugdo do vinculo. Portanto, quem vive
em unido estavel e adquire algum bem, ainda que em nome préprio, ndo € o seu
titular exclusivo. O fato de o patriménio figurar como de propriedade de um né&o
afasta a cotitularidade de outro. Trata-se de presuncao juris et de jure, isto €, ndo
admite prova em contrario, ressalvadas as excegdes legais de incomunicabilidade
(CC 1.659 e 1.661): bens recebidos por herancga, por doagdo ou mediante sub-
rogacao legal. Ao convivente que quiser livrar da divisdo determinado bem adquirido
durante o periodo de convivio, cabe a prova de alguma das excegdes legais. Em
face da presuncdo de comunicabilidade, incube a quem alega comprovar situagao

que exclui o patriménio da partilha (Dias, 2016 p 398).
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Diante disso, o titular do dominio ndo pode aliena-lo, pois se trata de bem
comum. E necessaria a concordancia do companheiro. A constituicdo da unido
estavel leva a perda da disponibilidade dos bens adquiridos, relevando-se
indispensavel a expressa manifestacdo de ambos os proprietarios para o
aperfeicoamento de todo e qualquer ato de disposicao do patriménio comum. Ainda
assim, a tendéncia do STJ é reconhecer a validade do ato praticado sem a vénia do
par, orientacdo que compromete a meagao do parceiro que ndo pode se insurgir
perante o adquirente. Dispde exclusivamente de direito indenizatério a ser buscado

contra o companheiro (Dias, 2016 p 399).

A justificativa € que ndo ha qualquer determinagdo obrigando o registro em
nome de ambos os conviventes. Assim, escriturado imovel em nome de somente um
deles, o documento publico é valido, pois ndo encerra nenhum vicio. Tampouco ha
quebra da continuidade registral, o que dificulta o encontro de uma justificativa para
a anulagao do negdcio juridico. Quem adquire o bem nao pode ser prejudicado, pois
ha que se prestigiar tanto a boa-fé do adquirente como a veracidade do registro
publico. Como o sistema juridico tutela o interesse de terceiro para garantir a
seguranga do trafico juridico, é valorizada a publicidade registral (Dias, 2016 p 399).

A lei estabelece a necessidade de outorga uxdria entre os cOnjuges para a
pratica de atos que possam comprometer o patriménio comum (CC 1.647). Na uniao
estavel, nada é referido. Em face da omissao do legislador, ndo se pode exigir o
consentimento do companheiro para a concessao de fianca ou aval e a realizagao
de doagdes. Todavia, como a limitagdo € imposta pela lei a todo e qualquer regime
de bens (exceto ao regime da separagao absoluta), ndo ha como afastar o regime
da comunhdo parcial. Reconhecida a unido estavel como entidade familiar, é
necessario impor as mesmas limitagdes, para salvaguardar o patriménio do casal e
proteger terceiros de boa-fé. Assim, também cabe aplicar a Sumula n.° 294 do SJT:
"fianca prestada por um dos fiadores do casal é ineficaz, se a obrigagao for solidaria"
(Dias 2016, p 400).

Em relagdo a penhora, apesar da omissao legal, as mesmas exigéncias feitas
aos conjuges devem existir na unido estavel. Recaindo a penhora sobre bem imével,
é indispensavel a intimacdo do companheiro do executado (CPC 842). Da mesma
forma, incidindo sobre bem indivisivel, a meacdo do companheiro alheio a execugao

recai sobre o produto da alienagédo do bem (CPC 843), o que ndo obsta o uso de
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embargos de terceiro (CPC 674 a 680). Independentemente do nome de quem
esteja registrado o bem, ele responde pelas dividas particulares dos companheiros
(Dias, 2016 401).

Nao reconhecida a existéncia de unido estavel, mas comprovada a aquisi¢ao
de algum bem durante o periodo em que o vinculo perdurou, dispée o convivente de
direito indenizatério correspondente a metade do seu valor. Basta que a convivéncia
tenha levado ao embaralhamento de patriménios. Independentemente do nome de
quem conste como adquirente do bem, a divisdo se impde, a ndo ser que fique
comprovada eventual sub-rogagéo ou outra causa de incomunicabilidade patrimonial
(Dias, 2016 401).

A unido e seus efeitos patrimoniais findam pela sé cessagdo da vida em
comum. Dispensavel a chancela judicial para a sua extingdo. Este € o0 momento em
que termina tanto a unido como o regime de bens. Adquiridos bens de forma
parcelada ou através de financiamento, a fragdo do bem paga durante o periodo de
vigéncia da unido deve ser partilhada. O calculo é feito considerando a porcentagem
do imével quitado durante a vida em comum e nao o valor nominal das prestacoes
pagas. Presumem-se adquiridos, durante a vida em comum, os bens moveis
existentes a época da dissolugdo da unido, salvo prova em sentido contrario (CC
1.662). Um dos efeitos do casamento € impedir o decurso do prazo da prescrigao
entre os cdnjuges (CC 197 I). Imperioso reconhecer que a regra se aplica também a
unido estavel. Ou seja, durante o periodo de convivio ndo corre a prescrigao entre

os conviventes (Dias, 2016 p. 402).

Como apresentado no Artigo 189 do Cddigo Civil, prescrigao é a extingdo da
pretensao (agao judicial para assegurar um direito) pelo decurso do tempo previsto

em lei.

Havia uma circunstancia que talvez fizesse a unido estavel ser mais vantajosa
do que o casamento: quando um, ou ambos, tém mais de 70 anos. Para quem casar
depois dessa idade, o casamento n&o gera efeitos patrimoniais. E o que diz a lei (CC
1.641 1l), que impde o regime da separagao obrigatéria de bens. Como essa
limitagdo nao existe na unido estavel, ndo cabe a interpretacdo analdgica para
restringir direitos. No entanto, o STJ estende a limitagcdo também a unido estavel, o
que segue:
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Recurso especial. Direito de familia. Unido estavel. Contrato de convivéncia.
(...) Regime obrigatdrio de separagédo de bens no casamento. Inciso Il do
art. 1.641 do CC/02. Aplicagdo na unido estavel. Aferigdo da idade. Epoca
do inicio do relacionamento. (...) 2) pretensdo de se atribuir efeitos
retroativos a contrato de convivéncia. Impossibilidade. (...) 5. Apesar do
inciso Il do art. 1.641 do CC/02 impor o regime da separagao obrigatéria de
bens somente no casamento da pessoa maior de 60 anos (70 anos apods a
vigéncia da Lei n° 12.344/2010), a jurisprudéncia desta egrégia Corte
Superior estendeu essa limitagdo a unido estavel quando ao menos um dos
companheiros contar tal idade a época do inicio do relacionamento, o que
néo é o caso. (...) 8. No curso do periodo de convivéncia, n&o é licito aos
conviventes atribuirem por contrato efeitos retroativos a unido estavel
elegendo o regime de bens para a sociedade de fato, pois, assim, se estar-
se-ia conferindo mais beneficios a unido estavel que ao casamento. 9.
Recursos especiais nao providos. (STJ, REsp 1.383.624/MG
(20130146258-6), 3.2 T., Rel. Min. Moura Ribeiro, j. 02/06/2015).

Em sede de direito sucessorio é onde fica mais flagrante o tratamento
discriminatério concedido a unido estavel (CC 1.790). O cbnjuge é herdeiro
necessario e figura no terceiro lugar na ordem de vocagdo hereditaria. O
companheiro € somente herdeiro legitimo e herda depois dos parentes colaterais de
quarto grau. O direito a concorréncia sucessoria também é diferente. Quando
concorre com os descendentes e ascendentes, o direito do companheiro se limita
aos bens adquiridos onerosamente na vigéncia do relacionamento. Com relagéo aos
colaterais até o quarto grau, o companheiro faz jus a somente um tergo da heranca.
O parceiro sobrevivente ndo tem a garantia da quarta parte da heranga, quota
minima assegurada ao cdnjuge sobrevivi, se concorrer com os filhos comuns (CC
1.832). A disparidade prossegue quanto ao direito real de habitagdo, outorgado
somente ao cdnjuge (CC 1.831). A jurisprudéncia concede tal direito ao companheiro
invocando a Lei 9.278/96. Outra diferenciacdo descabida €& conceder ao
companheiro o direito a heranga somente quando inexistirem herdeiros. A auséncia
de uniformidade levada a efeito pela lei, além de desastrosa, é flagrantemente
inconstitucional (Dias, 2016 402).

Na unido estavel, € a convivéncia que impde o regime condominial, em face
da presuncao de esforco comum a sua constituicdo. Nao importa o fato de os bens
estarem registrados apenas no nome de um dos companheiros, para a partilha
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ocorrer de forma igualitaria. No entanto, ha a possibilidade de os conviventes, a
qualquer tempo (antes, durante, ou mesmo depois de solvida a uniao), regularem da
forma que |hes agradar as questdes patrimoniais, agregando, inclusive, efeito
retroativo as deliberagdes. A singeleza com que a lei se refere a possibilidade de os
conviventes disciplinarem o regime de bens denota ampla liberdade que tém os
companheiros de estipularem tudo o que quiserem. Nao s6 questdes de ordem

patrimonial, mas também de ordem pessoal (Dias, 2016 p.402).

A possibilidade de avencga escrita passou a ser denominada de contrato de
convivéncia: instrumento pelo qual os sujeitos de uma unido estavel promovem
regulamentagdes quanto aos reflexos da relagédo. Pacto informal, pode tanto constar
como de escrito particular como escritura publica, e ser levado ou ndo a inscrigao,
registro ou averbagcdo. Pode até mesmo conter disposigdes ou estipulagbes
esparsas, instrumentalizadas em conjunto ou separadamente em negdcios juridicos
diversos, desde que contenha a manifestacdo bilateral da vontade dos
companheiros, identificando o elemento volitivo expresso pelas partes. O contato de
convivéncia nao cria a uniao estavel, pois sua constituicdo de corre do atendimento
dos requisitos legais (CC 1.723), mas €& um forte indicio de sua existéncia. Ja a
manifestacdo unilateral de um dos conviventes ndo tem o condao de provar nada:

nem o comeg¢o nem o fim da unido estavel (Dias, 2016 p.403).

O contrato de convivéncia — tal qual o pacto antenupcial — esta sujeito a
condicdo suspensiva. Sua eficacia depende da caracterizacdo da unido e nédo da
vontade manifestada no contrato. Assim, mesmo firmado o contrato, existe a

possibilidade de a unido ser questionada judicialmente.

O regime de bens pode ser alterado tanto no casamento como na unido
estavel. S6 que, no casamento, € necessaria a propositura de uma demanda judicial,
acompanhada pelo Ministério Publico, devendo a motivagado ser comprovada (CC
1.639 § 2). Ja o contrato de convivéncia pode ser alterado a qualquer tempo, por
instrumento publico ou particular e imotivadamente. Nao existe qualquer restricao
legal, mas o SJT ndo admite a concesséo de efeito retroativo a modificagdo, sob
pena de conferir mais beneficio a unido estavel do que ao casamento (Dias, 2016
p.404).

Recurso especial. Unido estavel. Contrato de convivéncia. (...) 2) Pretensao
de se atribuir efeitos retroativos a contrato de convivéncia. impossibilidade.
recurso especial da ex-companheira n&do provido. (...) 8. No curso do
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periodo de convivéncia, néo é licito aos conviventes atribuirem por contrato
efeitos retroativos a unido estavel elegendo o regime de bens para a
sociedade de fato, pois, assim, se estarse-ia conferindo mais beneficios a
unido estavel que ao casamento. 9. Recursos especiais ndo providos. (STJ,
REsp 1.383.624/MG, 32 T., Rel. Min. Moura Ribeiro, p. 12/06/2015).

O contrato de convivéncia ndo serve tdo sé para deliberagbes de natureza
patrimonial. Existe a possibilidade de os conviventes preverem a forma de
conduzirem suas vidas. Possiveis previsbes de natureza pessoal e convivencial.
Desse modo é valida a clausula que estabeleca o pagamento de indenizagao
quando do fim do relacionamento. A previsdo pode ter por fundamento tanto o
simples fato de a separagéo ser desejada por um dos parceiros quanto a hipotese
de decorrer por culpa de um deles. Como as questdes de ordem patrimonial
precisam ser regidas de alguma forma, ao que eventualmente nao for regulado no
contrato de convivéncia, subsidiariamente é aplicado o regime da comunh&o parcial,
via eleita pelo legislador em caso de omissdo dos conviventes. Da mesma maneira,

para interpretar a avenca, ha que se socorrer do regime legal (Dias, 2016 p.405).

A unido estavel constitui-se como entidade familiar reconhecida pelo
ordenamento juridico brasileiro, nos termos do artigo 226, § 3.°, da Constituicdo
Federal, e do artigo 1.723 do Cddigo Civil, caracterizando-se, via de regra, pela
informalidade. Entretanto, visando a preservagéo da seguranga juridica e a produgao
de efeitos patrimoniais e pessoais mais bem delimitados, admite-se sua formalizagao
por meio de escritura publica lavrada em cartério. Tal instituto € equiparado ao
casamento para todos os fins, conferindo aos companheiros direitos e deveres
reciprocos, inclusive no que se refere a assisténcia material e moral. Importa
ressaltar que a unido estavel ndo confunde com concubinato, uma vez que este,
segundo o artigo 1.727 do Cdédigo Civil, corresponde as relagdes nao eventuais
entre pessoas impedidas de casar, hipétese que, por expressa disposicao legal, n&o
se equipara ao conceito de unido estavel. Assim, desde o seu reconhecimento, a
unido goza de protecao estatal, em consonancia com os principios da dignidade da

pessoa humana e da protecdo a familia.
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5 CONTRATO DE NAMORO

O namoro é uma relagao afetiva, interpessoal, que ha séculos existe na
sociedade, tal tema ja foi usado como inspiracdo para diversas obras literarias e
artisticas, mas, no presente trabalho, passa a ser usado como tema de estudo
juridico. No ordenamento juridico brasileiro, ndo ha natureza juridica para o namoro,
portanto pode ser definido como um status social que decorre de um fato da vida,
costume, onde duas pessoas vivem um relacionamento amoroso sem compromissos
futuros. O pensamento recorrente na melhor doutrina considera que o namoro pode
ser definido como uma fase pré casamento, ou seja, uma fase pré contratual e ainda

ser diferenciado em namoro simples e namoro qualificado (Manhaes, 2021).

O namoro considerado simples seria aquele sem muito compromisso, pouco
divulgado, sem continuidade e de tempo curto, este, via de regra, ndo produz
consequéncias juridicas relevantes. Ja o namoro qualificado chega a ter uma
semelhanga ténue com uma unido estavel, uma vez que este relacionamento é
publico, continuo, duradouro e em alguns casos existe até a coabitagao, sendo estes
um dos principais pontos caracterizadores da unido estavel, se diferenciando,
eventual e principalmente, pela falta de vontade de constituir familia (Manhaes,
2021).

Desde a regulamentagdo da unidao estavel, levianas afirmativas de que
simples namoro ou relacionamento fugaz poderia gerar obrigacbes de ordem
patrimonial provocaram panico generalizado. Diante da situagdo de inseguranca,
comecgou a ser decantada a necessidade de o casal de namorados firmarem
contrato para assegurar a auséncia de comprometimento reciproco e a
incomunicabilidade do patriménio presente e futuro. No entanto, esse tipo de
avenca, com o intuito de prevenir responsabilidades, ndo dispde de nenhum valor, a

néo ser o de monetizar singela relagéo afetiva (Dias, 2016, p. 406).

Com a evolugdo dos costumes, a queda do tabu da virgindade, a enorme
velocidade com que se estabelecem vinculos afetivos, ficou dificil identificar se o
relacionamento ndo passa de um simples namoro ou se € uma unido estavel. Ate,
porque, no mais das vezes, um do par acha que esta sé6 namorando e o outro

acredita estar vivendo em unido estavel. Por isso esta definicdo frequentemente é
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delegada ao Judiciario, que se vé na contingéncia de proceder a um estudo para la

de particular e minucioso (Dias, 2016, p. 407).

Por tais motivos o judiciario vem sendo acionado com uma certa frequéncia
na busca de diferenciar tais conceitos e determinar onde termina um e o outro
comega. Ja que nesta situagdo, mesmo que nao haja a intengdo entre o casal de
constituicdo de familia, pode ser configurada uma unido estavel por falta de provas

contrarias e assim decorrendo varios efeitos juridicos indesejados (Manhaes, 2021).

O namoro muito se assemelha a unido estavel uma vez que o casal possui
um relacionamento afetivo, de forma publica, continua e duradoura, sendo estas as

principais caracteristicas da unido estavel.

A origem do contrato de namoro ainda € desconhecida, no entanto sabe-se
gue seu surgimento é gracas as alteragbes ocorridas na lei de unido estavel, que
extinguiu o prazo de convivéncia e, também, a prole em comum, sendo assim muito
se assemelhou ao namoro. Por esse motivo alguns casais modernos de namorados
acharam prudente a celebracdo de um contrato, onde deixam claro que o
relacionamento deles é apenas um namoro, e que nado possuem a intengcado de

constituir familia, neste momento (Manhaes, 2021).

Por tratar-se de tema recente no ordenamento juridico brasileiro poucas sao
as decisdes que versam sobre tal tema, no entanto os tribunais vém entendendo que
tal modalidade contratual por si s6 ndo € o suficiente para afastar o reconhecimento
da unido e seus efeitos. Além dos efeitos do afastamento da configuragdo da unido
estavel, o contrato de namoro pode ser usado como uma tentativa de afastar,
também, as situacdes de indenizacdo por danos morais suscitadas por um dos
parceiros apos o rompimento do namoro. Em acéo julgada no Tribunal de Justiga de
Minas Gerais, a autora alegava que o réu nutriu no relacionamento a expectativa de
um casamento futuro, apdés o rompimento do casal e a desisténcia da parte em
celebrar o casamento, a autora entrou com a agédo de reparagao por danos morais
(Manhaes, 2021).

APELACAO. INDENIZACAO POR DANOS MORAIS. EXPECTATIVA DE
CASAMENTO. AUSENCIA DE PROVA DO ATO ILICITO E DO DANO.
RECURSO NAO PROVIDO. SENTENCA MANTIDA. - Nos termos do art.
333, | do Cédigo de Processo Civil, incumbe ao autor a prova quanto ao fato
constitutivo de seu direito. - Os danos morais indenizaveis dependem da
prova de ato ilicito, sem a qual o pedido ndo merece ser julgado procedente.
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- Alegagcdo genérica de danos morais suportados em decorréncia de
frustracdo da expectativa de contrair casamento, sem qualquer prova da
evidéncia de prejuizos a honra e imagem, impede a procedéncia do pedido
de indenizagdo (Apelagdo Civel n.° 1.0024.12.108798-05/001 — 1087985-
61.2012.8.13.0024(1).

Neste caso a acgéao foi julgada improcedente por nao ter a autora comprovado
o compromisso futuro, a expectativa do casamento, no entanto em situa¢des em que
houver a quebra da promessa de casamento o dano moral estara configurado.
Conforme leciona José Fernando Simao (apud Manhéaes, 2021), devera se observar
a grave quebra de confianga e da boa-fé objetiva, por um dos noivos ou namorados,

com notoria repercussao social para se configurar o ilicito.

Desta forma o contrato de namoro busca disciplinar a relagao afetiva existente
entre o casal, visando afastar a expectativa de um casamento futuro, vez que o
casal deixou claro, e por escrito, que o0 que vivem € um namoro e que nao ha a
promessa ou intencdo, naquele momento, de um casamento futuro, ou de constituir
familia (Manhaes, 2021).

Muito tem se discutido a validade desse contrato, ha doutrinadores que se
posicionam a favor e também os que s&o contrarios, segundo Maria Berenice Dias
tal contrato é inexistente e desprovido de eficacia no seio do ordenamento juridico,

vejamos:

Nao ha como previamente afirmar a incomunicabilidade quando, por
exemplo, segue-se longo periodo de vida em comum, no qual sao
assemelhados bens pelo esforco comum. Nessa circunstancia, emprestar
eficacia ao contrato firmado no inicio do relacionamento pode ser fonte de
enriquecimento ilicito. Nao se pode olvidar que, mesmo no regime da
separagao convencional de bens, vem a jurisprudéncia reconhecendo a
comunicabilidade do patriménio adquirido durante o periodo de vida em
comum. O regime é relativizado para evitar enriquecimento injustificado de
um dos consortes em detrimento de outro. Para prevenir o0 mesmo mal,
cabe idéntico raciocinio no caso de namoro seguido de unido estavel. Mister
negar eficacia ao contrato prejudicial a um do par (Dias, 2016).

Para Flavio Tartuce (apud Manhéaes, 2021) tal contrato deve ser considerado
nulo nos casos em que ja tenha se constituido uma Unido Estavel. Defende tal
doutrinador que o mesmo contrato € uma forma de renuncia dos direitos e
obrigagdes inerentes ao instituto da Unido Estavel, segundo este o contrato é nulo

porque busca fraudar a lei.

No entanto, tais doutrinadores assumem como verdade tacita que a intencéo

de todos que estipularem esse contrato é fraudar a lei, mas tal presuncédo ndo pode
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ser tida como realidade absoluta, afinal a boa-fé sempre sera presumida, enquanto a
ma fé devera ser provada. Se assim fosse, todos os tipos de contratos deveriam ser
tidos como nulos, uma vez que a fraude existe a longo tempo no ordenamento
juridico, inumeros s&o os casos de contratos forjados, simulados, com a intengao de
fraudar uma das partes ou até mesmo a terceiros. Rotular todos os contratos de
namoro como nulos ou inexistentes fere diretamente a Teoria Geral dos Contratos e

seus principios fundamentais, principalmente o principio da boa-fé (Manhaes, 2021).

Sendo uma exteriorizagdo do negaocio juridico, € necessario que o contrato de
namoro perfaga todos os elementos e requisitos da Escada Ponteana para a
realizacdo de seus efeitos plenos. Assim, o contrato de namoro deve perpassar
pelos planos de existéncia, validade e eficacia para que seus efeitos ocorram de
forma plena. Os negocios juridicos consistem em um instrumento da autonomia das
pessoas para a criagdo de normas juridicas para si. Contudo, ndo €& qualquer
vontade que pode ser exteriorizada por meio de um negdcio juridico, devendo esta

observar a boa-fé e fungao social (Santos, 2024 p.163).

O contrato de namoro, por sua vez, consiste em um negadcio juridico pelo qual
as partes acordam sobre a situacdo fatica existente, afirmando que mantém um
relacionamento de namoro e que nao ha, ao menos ndo no momento, a intencéo de
constituicdo familiar. Portanto, ndo ha quaisquer efeitos decorrentes do fim desse
relacionamento, uma vez que o namoro ndo acarreta — ao menos nao deveria —

consequéncias juridicas (Santos, 2024 p.164).

No plano de existéncia, ou seja, para que o negdcio juridico seja existente no
mundo juridico, se fez necessario que ele apresente, além do suporte fatico, os
seguintes elementos: agente, vontade, objeto e forma. Dessa forma, € necessario
que haja uma pessoa, que exista uma vontade, que essa vontade verse sobre algo,
bem como que tal vontade do agente, que versa sobre algo, se exteriorize de
alguma forma, conforme preceitua o artigo 104 do Cdédigo Civil. Portanto, no plano
de existéncia, havendo elementos essenciais intrinsecos ao negécio juridico (forma,
objeto e circunstancias negociais) e os extrinsecos (o agente, lugar e tempo no
negocio), tal negdcio juridico sera existente. Sem tais elementos, o negdcio juridico
nao é existente e, consequentemente ndo podera ser valido ou eficaz (Santos, 2024
p.165).
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Apesar de o namoro ser um fato que, em regra ndo gera consequéncias
juridicas, atualmente, em razdo da proximidade com a unido estavel, muitos
namoros tém ocasionado consequéncias, seja ante o reconhecimento de uma uniao
estavel em um relacionamento de namoro, seja em razado do desgaste processual
causado por eventuais pedidos de reconhecimento. Salienta-se que da mesma
forma que a unido estavel lavrada perante o Tabelionato ndo se sobrepde a
realidade fatica, no caso de ter sido uma falsa declaragao, o contrato de namoro nao
ira se sobrepor a uma situagdo fatica, ou seja, a declaragdo por meio desse
instrumento devera ser genuina e condizente com o relacionamento mantido entre
as partes (Santos, 2024 p.166).

O contrato de namoro nao visa impedir que uma parte do namoro litigue
contra a outra, mas pode trazer uma série de beneficios para os enamorados, tais
como, seguranga para vivenciar a relagdo, pactuagado de regras de convivéncia e
atinentes ao relacionamento, bem como a sua utilidade como meio de prova em
eventuais conflitos entre as partes. Como, por exemplo, a pactuagao pelos
namorados, que dispuserem acerca de regras de convivéncia, como por exemplo, a
necessidade de envio de flores duas vezes por més. Dessa forma, apesar de
corresponder a um simples fato da vida, tal fato tem ocasionado consequéncias
juridicas para os enamorados, sendo possivel, entdo, contratualizar acerca desse
relacionamento. Isso porque, o negdcio juridico tem como objetivo a producdo de
efeitos entre as partes, podendo ser considerados contratos atipicos, desde que
observem as regras previstas no ordenamento patrio, segundo o artigo 425 do
Cddigo Civil (Santos, 2024 p.166).

Assim, perpassado o plano de existéncia, uma vez que presentes o0s
requisitos do agente, vontade, objeto e forma, passa-se a analise do plano da
validade. Diferentemente dos demais planos, os requisitos de validade foram
elencados, expressamente, no Cdédigo Civil de 2002, em seu artigo 104, o qual
dispbe que para que um negdcio juridico seja valido é necessario: agente capaz,
objeto licito, possivel, determinado ou determinavel, forma prescrita ou n&o defesa

em lei (Santos, 2024, p.166).

E necessario, portanto, que os enamorados sejam capazes civimente, uma
vez que, diferentemente do casamento, ndo ha norma que permita suprir essa

incapacidade, ressalvados os casos previstos em lei, com base no artigo 5.°,
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paragrafo Unico e seus respectivos incisos do Cédigo Civil. E necessario também,
que a forma seja prescrita ou ndo defesa em lei, nesse caso, em regra a
manifestagdo de vontade € livre, conforme apregoa o artigo 107 do Cddigo Civil.
Ainda, tal contrato devera observar sua fungéo social, nos termos do artigo 421 do
Cddigo Civil (Santos, 2024, p.167).

No que se refere ao objeto licito, possivel e determinado, tem-se que sob
esse requisito permeiam discordancias pelos doutrinadores patrios. O objeto do
contrato de namoro consiste, justamente, na regulamentagao do relacionamento que
vivenciam, acordando as partes sobre qual espécie de relacionamento que vivem,
eventuais regramentos que acordam e até questdes atinentes ao cotidiano dos
namorados (Santos, 2024, p.167).

Contudo, ha estudiosos que afirmam que, direta ou indiretamente, o objeto do
contrato de namoro € afastar lei imperativa, qual seja, o reconhecimento da unido
estavel. Conforme afirma Pablo Stolze Gagliano: Tal contrato é completamente
desprovido de validade juridica; ndo se poderia reconhecer a validade a um contrato
que pretendesse afastar o reconhecimento da unido, cuja regulacéo €& feita por
normas cogentes (apud Santos, 2024 p.167). No mesmo sentido, narra Flavio
Tartuce, que o contrato de namoro € nulo, pois: nos casos em que existe entre as
partes envolvidas uma unido estavel eis que a parte renuncia por esse contrato e de
forma indireta a alguns direitos (apud Santos, p.167). Todavia, ndo pode presumir
gue o intuito desse contrato seja, de imediato, de fraude a lei imperativa, isso porque
a boa-fé se presume. Desta forma presumi ma-fé nessa espécie de negdcio juridico
€ contrariar todo o ordenamento que assegura uma certa previsibilidade de

confianga entre as partes e frente ao ordenamento (Santos, 2024, p.167).

A presungao de boa-fé consiste em um principio geral do direito, que tem
como objetivo a garantia da ordem publica e da coesdo das relagdes sociais, A ma-
fé, portanto, devera ser provada por aquele que a alega. Ela tem por objetivo
garantir a seguranga nas atitudes individuais quando postas frente a sociedade, haja
vista que as relacdes sociais demandam essa confiabilidade depositada a outrem.
Além da sua aplicagdo nos negocios juridicos, que visa, justamente, tutelar a
confianga de que o negodcio ira acontecer na forma que as partes acordam e
esperam, a boa-fé se aplica As relagdes familiares e aos relacionamentos amorosos,

isso porque ao se relacionar com o tratamento direcionado ao outro, evitando
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quaisquer prejuizos, tem-se que a sua aplicagao se intensifica quando direcionada
para aqueles que mantém uma espécie de relacionamento, justamente em razéo de

ja confiarem um no outro (Santos, 2024, p.168).

Vislumbra-se, portanto, que o contrato de namoro, quando correspondente a
realidade vigente e sendo a exteriorizagdo da vontade das partes contratantes é
eivado de boa-fé até que se prove o contrario. Ainda, pelo fato de a realidade social
demandar a sua realizagdo é meio de cumprimento da fungéo social, haja vista que
resguarda os relacionamentos amorosos, contribuindo para coesdo social. Assim,
em razao do ordenamento patrio presumi a boa-fé nos negadcios juridicos, bem como
por ser fonte de interpretagdo, € que se aplica ao contrato de namoro sendo que o
dever de observancia da boa-fé se impde aos contratantes, tanto no inicio, quanto
na realizagao e apds o fim desse contrato. Ndo ha, portanto, argumentos habeis que
imponham ao contrato de namoro a presungcdo de ma-fé, devendo esta ser

cabalmente, provada (Santos, 2024, p.168).

No que se refere ao plano de eficacia, tem-se que este consiste em um plano
independente dos demais, uma vez que no plano da eficacia sdao admitidos a
produzir efeitos todos os fatos juridicos /lato sensu, inclusive os anulaveis e ilicitos,
conforme afirma Marcos Bernardes Mello (apud Santos, p.168). Dessa forma, os
negocios juridicos passam a ter eficacia de imediato, inclusive aqueles que venham
apresentar algum defeito. Ha, na eficacia, trés fatores de atribuigdo, quais sejam os
fatores de atribuicdo de eficacia de eficacia em geral, ou seja, os fatores de
atribuicdo da eficacia diretamente visada e os fatores de eficacia mais extensa.
Nesse Ultimo, campo de eficacia se dilata e possui efeitos, inclusive, oponiveis
contra terceiros e erga omnes, conforme preceitua Anténio Junqueira de Azevedo
(apud Santos, 2024, p.168).

Alguns autores equivocam-se ao supor, previamente, que o conteudo do
contrato de namoro diz respeito a uma tentativa de afastamento de uma uni&o
estavel. O contrato de namoro tem por objetivo dispor acerca do relacionamento
mantido entre as partes e a sua validade esta associada a correspondéncia do
suporte fatico. Implica em afirmar que, existindo uma unido estavel quando da

celebragao do contrato, tal contrato sera nulo (Santos, 2024 p.168).

O contrato de namoro sera valido enquanto houver um relacionamento de

namoro, ndo podendo se presumir a sua realizacdo fraudulenta. Frisa-se que o
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papel da manifestacdo da vontade é fundamental para o negdcio juridico, devendo
ser livre e ndo viciada. Dessa maneira, a declaracdo de vontade, tomada
primeiramente como um todo, devera ser: a) resultante de um processo volitivo; b)
querida com plena consciéncia da realidade; c) escolhida com liberdade; d)

deliberada sem ma-fé (apud Santos, 2024 p. 169).

Assim, o contrato de namoro tem como condao resguardar, genuinamente, o
relacionamento de namoro, pois diante de uma possivel confusdo, nada melhor que
facultar as préprias partes a regulamentagéo juridica de um assunto tdo intimo. O
exercicio dessa pactuagédo garantiria, em ultima instancia, um relacionamento mais
sadio. Tal instrumento nao tem como objetivo engessar o relacionamento que deve e
é afetivo emocional, mas justamente trazer um respaldo pratico para que essa
seguranga emocional seja efetivada na pratica com maior clareza, evitando
discérdias em razdo de desconhecimento da vontade do outro. A sua fungdo social é
cumprida justamente por trazer maior seguranga aos enamorados, ocasionando
maior tranquilidade para a manutencao do seu relacionamento, trazendo uma maior
coesao para os relacionamentos assim considerados, respaldando o carater social
do contrato (Santos, 2024 p.170).

Afasta-se, assim, as afirmativas de que seria melhor que os enamorados
firmassem um contrato de convivéncia modelado no regime da completa separagao
de bens (apud, Santos, 2024 p.170), uma vez que o contrato de namoro nao tem
como objetivo regulamentar acerca da futura ou ndo comunhdo de bens, uma vez
que no momento da sua realizacdo ndo ha entre as partes a vontade de constituigao
familiar, quanto mais negociar acerca de uma relagdo que pode nunca vir a existir.
Além do mais, tal solugao, além de impropria, € inadequada, uma vez que nao se
deve impor aos enamorados que adentrem em uma entidade familiar, regida pelo
Direito de Familia, com todos os seus efeitos, para que possa proteger o seu
patriménio material e afetivo, para, entdo poderem se relacionar. Essa alternativa
nao pode ser valida, uma vez que os enamorados ndo desejam, justamente,

configuragéo de entidade familiar (Santos, 2024 p. 170).

Dessa forma, ocorrendo qualquer mudanca no relacionamento entre as
partes, evoluindo para uma unido estavel, poderdo fazer uso dos instrumentos
disponiveis em Lei para a protecdo de seu patrimdnio como, por exemplo, o pacto

de convivéncia e, no caso do casamento, o pacto antenupcial (Santos, 2024 p.170).
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A partir de toda fundamentacio tedrica apresentada passa-se a analise do
caso do jogador de futebol brasileiro Endrick e de sua namorada, a influenciadora
Gabriely Miranda. O caso tomou notoriedade no Brasil pelo fato de que ambos
celebraram um contrato de namoro, compartilhando esse fato amplamente em suas

redes sociais e gerando interesse na tematica.

Gabriely Miranda, modelo e digital influencer no ano de 2024 possuia 21
anos, e vivia um namoro com Endrick, jogador de futebol, no momento em questéo
com 17 anos da Sociedade Esportiva Palmeiras-Brasil, atualmente no Real Madrid-
Espanha. Em uma entrevista exclusiva ao site Caras Digital, Gabriely compartilhou
detalhes sobre o seu relacionamento e carreira, enfatizando a existéncia de um
contrato que rege os termos do namoro. Durante uma participagdo no podcast
“‘PodDelas”, o casal revelou publicamente o conteudo do contrato que
estabeleceram e Gabriely leu as clausulas que ambos seguem rigorosamente. De
acordo com ela, o documento foi elaborado em comum acordo para registrar seus

compromissos durante o relacionamento afetivo (Seabra; Jesus, 2023).

A influenciadora narrou, ainda, que ha clausula especifica dispondo ser
obrigatério o uso da expressdo “Eu te amo” em qualquer situagdo, assim como o
gesto de sempre andarem de maos dadas e a proibigdo de discutir ou brigar na
frente de outras pessoas. A partir das clausulas descritas pela influenciadora digital,
€ possivel observar que o contrato em questao possui diversas disposi¢cdes de
carater comportamental. Nesse sentido, registra-se ser possivel disposi¢cdes
contratuais de carater comportamental, todavia, considerando as informacdes
divulgadas pelas partes, o contrato em questdo ndo possui qualquer relevancia
juridica. Isso porque o contrato de namoro, enquanto negdcio juridico, deve observar
as regras dos negocios juridicos em geral e seus supracitados requisitos. No caso
em questdo, deve-se observar que o jovem Endrick ainda ndo havia atingido a
capacidade civil plena, posto que se encontrava com 17 anos de idade, e ndo ha

indicios de emancipacgao (Seabra; Jesus, 2023).

Além disso, o jovem casal ndo se atentou a forma exigida para a formalizagao
do documento, isto €, por escritura publica lavrada no cartério de notas ou por
contrato particular com reconhecimento de firma, visto que possuem o contrato
apenas de forma digital em seus respectivos smarthphones. Desse modo, ainda que

o casal afirme que possuem um contrato de namoro, o pacto celebrado entre as
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partes ndo preenche os requisitos minimos de validade, ndo possuindo, portanto,

qualquer relevancia juridica (Seabra; Jesus, 2023).

O contrato de namoro, assim como qualquer outro negdcio juridico, podera
perder a sua eficacia, em razao de causas supervenientes que o tornem ineficaz, ou
seja, o advento de um evento futuro pode afastar a eficacia do negocio juridico ou
pode estar subordinado a uma condi¢ao futura de eficacia, ou até mesmo pelo fato
de nao possui 0s requisitos do negdcio juridico. Nesse sentido, advindo um
relacionamento que n&o o namoro, tal contrato perdera a sua eficacia, deixando de
produzir efeitos, como ocorre quando o relacionamento evolui para uma unido
estavel (Santos, 2024, p. 171).

Desta forma, considerando o paradigma contemporaneo do negécio juridico,
a demanda atual de protecao pelos enamorados, bem como perpassados o0s
requisitos de existéncia, validade e eficacia do negodcio juridico, o contrato de
namoro consiste em um instrumento habil a produgao de efeitos e necessario para
os dias atuais, a fim de regulamentar aspectos existenciais e patrimoniais queridos
pelos enamorados e nao proibidos pelo ordenamento. Assim, analisados os planos
ja citados acima, conclui-se que o contrato de namoro, firmado por pessoa capaz,
cuja vontade é livre e genuina e cuja manifestagdo condiz com a realidade, possui
plenos efeitos e consiste em um instrumento relevante para que os casais possam
vivenciar o namoro de forma livre e intensa, de acordo com aquilo que acreditam e

que condiz com a sua realidade (Santos, 2024, 9.173).
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6 A FRONTEIRA JURIDICA ENTRE O CONTRATO DE NAMORO E A UNIAO
ESTAVEL

O assunto que diz respeito ao momento em que 0 namoro passa a ser uma
unido estavel é problematico e suscita inUmeras questdes na atualidade. Para tanto,
tragou o contrato de namoro como um instrumento habil para a delimitacdo temporal
do inicio da unido estavel, ndo podendo esta retroceder a data em que fora firmado.
Entretanto, esse instrumento ndo impede que as relagbes sofram mudancas e se

tornem entidades familiares (Santos, 2024, p.195).

Nessa conjura, 0s impasses acontecem quando as partes entram em
desacordo sobre o relacionamento que mantém ou que passaram a manter, sendo
que cada qual vé de uma forma. Nesse caso, o recomendo é que a parte para qual o
contrato de namoro ndo condiz mais com a realidade, realize a resilicdo desse

contrato e comunique o outro da resilicao da maneira formal (Santos, 2024, p.195)

Salienta-se que o reconhecimento da unido estavel ainda dependera da
analise de requisitos objetivos e subjetivos de ambas as partes, bem como da
analise da realidade, entretanto, com a comunicacéo formal de que a partir daquele
momento, uma das partes ndo vé mais o seu relacionamento como um namoro,
torna-se mais palpavel para o julgador a data inicial da unido estavel. Dessa forma, o
contrato de namoro ndo se sobrepde a realidade fatica, mas atua como meio de

prova e delimitador do tempo (Santos, 2024, p.195).

O fim de um relacionamento foi julgado na 11.2 Camara Civel do Tribunal do
Estado do Parana (TJPR) considerando como valido o contrato de namoro para
recusar o pedido de reconhecimento de unido estavel por uma das partes. O relator
do acordao da apelagao civel n.° 0002492-04.2019.8.16.0187 foi o desembargador
Sigurd Roberto Bengtsson, que entendeu, assim como todo o colegiado, por
unanimidade, que a relagao das partes ndo se configurou integralmente em uniao
estavel, pela auséncia dos requisitos legais, prevalecendo o contrato firmado entre
as partes (TJRP, 2022).

De acordo com a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica (STJ), a
diferenga principal entre a unido estavel e o namoro qualificado é a abrangéncia. A
estabilidade da unido estavel deve estar presente durante toda a convivéncia, com o

efetivo compartilhamento de vidas, irrestrito apoio moral e material entre os
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companheiros e o objetivo de constituir familia. Com o contrato de namoro, o casal
escolhe nao ter as obrigacdes legais, como a partilha de bens, por exemplo. A
professora da Universidade Federal do Parana (UFPR) e coordenadora da Escola
Superior de Advocacia da OAB/PR, Marilia Pedroso Xavier explica: O contrato de
namoro € um importante instrumento juridico para que o casal deixe claro que
possui um relacionamento afetivo, mas que nao deseja constituir familia (Xauvier,
2020).

O caso analisado no TJPR considerou que o contrato de namoro ndo tem
necessidade de ser celebrado por instrumento publico, a ndo ser que precise ser
validado para terceiros. A decisdo deu relevancia também ao fato de que o casal
teve periodos de afastamento, o que demonstrava a auséncia de requisito legal da
convivéncia duradoura. Apesar de ter feito o contrato de namoro, uma das partes,
com o fim do relacionamento, resolveu solicitar judicialmente o reconhecimento da
unido estavel, alegando vulnerabilidade econémica, e pedindo que o contrato fosse
considerado invalido. Mas os desembargadores da 11.2 Camara Civel entenderam
que as provas testemunhais comprovavam o namoro e ndo uma unido estavel
(TJPR, 2022).

APELACAO CIVEL E RECURSO ADESIVO - DIREITO DE FAMILIA —
UNIAO ESTAVEL - SENTENCA DE PARCIAL PROCEDENCIA, PARA:
RECONHECER E DISSOLVER A UNIAO ESTAVEL ENTRE DEZEMBRO
DE 2014 A JULHO DE 2015 (1° PERIODO) E ENTRE JULHO DE 2016 A
JUNHO DE 2018 (2° PERIODO); DETERMINAR A PARTILHA DE BENS
COMPROVADAMENTE ADQUIRIDOS DURANTE A CONVIVENCIA;
INDEFERIR O PEDIDO DE ALIMENTOS CONJUGAIS; FIXAR A
SUCUMBENCIA RECIPROCA EM 50% PARA CADA PARTE E ARBITRAR
HONORARIOS ADVOCATICIOS SOBRE O VALOR DA CAUSA,
CONFORME DIVISAO PATRIMONIAL.APELACAO CIVEL: CONTRATO
PARTICULAR DE RECONHECIMENTO E EXTINCAO DA UNIAO
ESTAVEL DO PRIMEIRO PERIODO. CONTRATO DE NAMORO.
CARACTERIZACAO DE NAMORO QUALIFICADO NO SEGUNDO
PERIODO. VERIFICACAO NA ESPECIE. VALIDADE DO INSTRUMENTO.

PARTES MAIORES, CAPAZES, REPRESENTADAS POR ADVOGADOS E
SEM PROVA DE VICIO DE CONSENTIMENTO. UNIAO ESTAVEL DO
PERIODO DE JULHO DE 2015 E ENTRE JULHO DE 2016 A JUNHO DE
2018. AFASTADA. SITUACAO FATICA QUE NAO COMPROVA A
CONVIVENCIA PACIFICA, DURADOURA, COM OBJETIVO DE
CONSTITUIR FAMILIA NESSE SEGUNDO PERIODO. AFFECTIO
MARITALIS NAO VERIFICADA. REGIME DE SEPARACAO DE BENS COM
EFEITO RETROATIVO. INVALIDADE. EFEITOS EX NUNC. ORIENTACAO
DO STJ. REGIME DE COMUNHAO PARCIAL DE BENS SOBRE O
PRIMEIRO PERIODO. PARTILHA DE BENS ADQUIRIDOS DURANTE O
NAMORO QUALIFICADO. AFASTADA.RECURSO ADESIVO: PARTILHA
DE BENS RELATIVOS AO SEGUNDO PERIODO. SENTENCA DE
IMPROCEDENCIA, NESTA PARCELA, POR FALTA DE PROVAS.
INOVACAO RECURSAL QUANTO AO PLEITO DE PARTILHA DE FRUTOS
E RENDIMENTOS. NAO CONHECIMENTO. SUPRESSAO DE INSTANCIA.
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GRATUIDADE DA JUSTICA. PEDIDO NAO CONCEDIDO NA ORIGEM.
AUSENCIA DE INTERPOSICAO DE RECURSO. PAGAMENTO DAS
CUSTAS DURANTE O PROCESSO. AUSENCIA DE PROVA SOBRE A
ALEGADA HIPOSSUFICIENCIA. INDEFERIDO.SUCUMBENCIA:
REFORMA PARCIAL DA SENTENCA. READEQUACAO CONFORME
DECAIMENTO DOS PEDIDOS E REFORMA RECURSAL. HONORARIOS
ADVOCATICIOS. FIXACAO POR EQUIDADE. VALOR ELEVADO DA
CAUSA. IMPOSSIBILIDADE. TEMA REPETITIVO 1.076/STJ. MAJORACAO
DOS HONORARIOS RECURSAIS.1. De acordo com a lei, doutrina e
jurisprudéncia em direito de familia, para que o contrato de namoro
qualificado ou unido estavel seja valido, € necessario os agentes sejam
capazes e O objeto seja licito, possivel, determinado ou determinavel,
observando forma prescrita ou ndo defesa em lei (conforme dic¢do do art.
104 do Cddigo Civil brasileiro). O documento podera ser publico ou
privado.2. No REsp n°® 1.454.643/RJ, o STJ esclareceu que “O proposito de
constituir familia, alcado pela lei de regéncia como requisito essencial a
constituicdo da unido estavel - a distinguir, inclusive, esta entidade familiar
do denominado ‘namoro qualificado’ -, ndo consubstancia mera
proclamacao, para o futuro, da intencéo de constituir uma familia. E mais
abrangente. Esta deve se afigurar presente durante toda a convivéncia, a
partir do efetivo compartiihamento de vidas, com irrestrito apoio moral e
material entre os companheiros. E dizer: a familia deve, de fato, restar
constituida”.3. A Corte Infraconstitucional possui orientagdo no sentido de
que a escolha do regime de bens em contrato escrito de unido estavel
produz efeitos ex nunc, e que as clausulas que estabelecam a retroatividade
desses efeitos sao invalidas, devendo vigorar o regime de comunhao parcial
de bens no periodo anterior a celebragdo do contrato.4. No tema repetitivo
1.076, o STJ fixou orientagédo no sentido de que “i) A fixagdo dos honorarios
por apreciagdo equitativa ndo € permitida quando os valores da
condenagdo, da causa ou o proveito econdbmico da demanda forem
elevados. E obrigatéria nesses casos a observancia dos percentuais
previstos nos §§ 2° ou 3° do artigo 85 do CPC - a depender da presencga da
Fazenda Publica na lide -, os quais serdo subsequentemente calculados
sobre o valor: (a) da condenagéo; ou (b) do proveito econdmico obtido; ou
(c) do valor atualizado da causa. ii) Apenas se admite arbitramento de
honorarios por equidade quando, havendo ou n&do condenagdo: (a) o
proveito econdmico obtido pelo vencedor for inestimavel ou irrisério; ou (b) o
valor da causa for muito baixo”. APELACAO CIVEL: CONHECIDA E
PROVIDA EM PARTE.RECURSO ADESIVO: CONHECIDO EM PARTE E
NAO PROVIDO. (TJPR - 112 Camara Civel - 0002492-04.2019.8.16.0187 -
Curitiba - Rel.. DESEMBARGADOR SIGURD ROBERTO BENGTSSON - J.
30.11.2022).

Conforme visto anteriormente, com fulcro no artigo 1.723 do Cadigo Civil, a
unido estavel € definida como uma relagado publica, continua, duradoura e com o
objetivo de constituir familia. Ressalta Marilia Pedroso Xavier (2020): No contrato de
namoro, as partes terdo a seguranga de que nao havera consequéncias juridicas
patrimoniais como partilha de bens, penséo alimenticia ou direito real de habitagao.
A mesma autora, também alerta que o contrato ndo funciona como adesao e que
deve expressar a vontade de ambas as partes. Ainda a mesma diz: Hoje a maior

demanda é de casais maduros que possuem independéncia financeira, filho, até
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mesmo netos e gostariam de viver um relacionamento com a seguranga de que nao

havera surpresa no futuro (Xavier, 2020).

Os Julgados do Supremo Tribunal Federal e Superior Tribunal de Justica
encontrados acerca do tema trabalhado, focam na distingdo entre o0 namoro e unido
estavel. Isso é relevante, pois essas instancias frequentemente analisam se, em
casos especificos, a relagdo entre as partes configura uma unido estavel, que possui

efeitos juridicos, ou se foi apenas um namoro (Seabra; Jesus, 2023).

O ponto crucial dessas decisdes € identificar se ha elementos caracteristicos
da unido estavel, como convivéncia publica, continua e duradoura, além da intengao
de constitui familia. Quando as partes tentam argumentar que houve apenas um
namoro, o Tribunal avalia se ha provas suficientes para desqualificar essa alegagao
e reconhecer a unido estavel, com todas as suas consequéncias juridicas (Seabra;
Jesus, 2023).

Como foi observado durante toda a pesquisa, a intencdo de constitui uma
familia a partir de uma relagéo afetiva € o grande ponto e limite que um contrato de
namoro pode atingir sem configurar-se como uma uniao estavel, haja vista que esse
requisito ndo é observado em um namoro, e, consequentemente em um contrato de
namoro. Portanto, os enamorados podem estar dentro de um relacionamento de
forma continua, publica e duradoura, porém, sem a intencdo de constituir familia e
para isso, firmam um negdcio juridico denominado contrato de namoro, para a
pactuacao de regras de convivéncia e atinentes ao relacionamento, bem como a sua
utilidade como meio de prova em eventuais conflitos entre as partes (Seabra; Jesus,
2023).

O contrato de namoro vai além da finalidade de afastar uma unido estavel,
pois sua legitimidade tem como fundamento a autonomia da vontade dos
contratantes. Em virtude disso, ambas as partes buscam declarar que o casal vive
uma relacdo de afeto, continua, duradoura, estavel, mas sem o interesse em
constituir familia. De modo que o contrato de namoro e a uniao estavel sao institutos
que visam tutelar o mesmo modelo de relagdo, a ndo ser por um detalhe decisivo, a
vontade das partes em constituir familia. Além disso, considerando que nao ha
previsdo expressa quanto aos requisitos do contrato de namoro, este deve observar

aos requisitos dos negocios juridicos em geral (Seabra; Jesus, 2023).
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De forma clara e objetiva, conclui-se que o objetivo de constituicdo de familia
constitui o elemento nuclear para diferenciar o namoro da unido estavel. A questao
central reside na forma como se manifesta tal objetivo. A luz da analise realizada,
verifica-se que a ndo comunicagdo dos bens particulares entre os parceiros
evidencia a auséncia de intencao de constituicdo familiar. Assim, a delimitagcao do
relacionamento, incluindo regras de convivéncia e a manutengdo do patriménio
individual, demonstra de forma inequivoca que os envolvidos ainda nao possuem o
propodsito de formar uma familia, estando apenas engajados em uma relagéo afetiva
denominada namoro, a qual nado ultrapassa a fronteira juridica necessaria para

caracterizagao de uniao estavel.
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

Conforme se péde observar ao longo da pesquisa apresentada, a sociedade
encontra-se em constante evolugédo, o que impde ao legislador a necessidade de
criar, alterar e até mesmo acrescentar disposi¢gdes normativas, a fim de acompanhar
a realidade dindmica em que vivemos, garantindo que o ordenamento juridico

permaneca eficaz, legitimo e adequado as novas demandas sociais.

No segundo tépico, observamos que a familia mudou drasticamente ao longo
de toda a histéria conhecida. O que antes era moldado na familia patriarcal, a qual
era estruturada na autoridade central do pai, que detinha poder sobre a esposa, os
filhos e o patrimonio, refletindo um modelo hierarquico e autoritario, passou por uma
transicdo para o modelo na qual conhecemos hoje, o qual ocorreu com a valorizagao
da igualdade entre os cOnjuges, a protecdo juridica da mulher e dos filhos e o
reconhecimento do afeto como fundamento das relagdes familiares, substituindo a
rigida autoridade do pai por um nucleo baseado na solidariedade e no respeito

mutuo.

Para adentrar de maneira efetiva, no tema da presente pesquisa, tornou-se
imprescindivel realizar uma analise acerca do conceito de contrato. Constatou-se
que tal instituto sofreu significativas transformagbes ao longo da histéria, o que
culminou em relevantes modificagcbes em sua concepcdo. Aquilo que outrora se
configurava unicamente como expressao da live manifestagdo de vontade dos
contratantes, em ambito estritamente privado, passou a receber a intervencdo do
Estado, com o objetivo de resguardar a dignidade da pessoa humana. Assim, o
contrato  consolidou-se como verdadeiro pilar das relagdes juridicas

contemporaneas.

A evolugdo € um fenbmeno constante em todos os aspectos da vida social,
especialmente no que se refere a instituicdo familiar. A sociedade, ao longo do
tempo, alcangou patamares antes inimaginaveis em décadas passadas. Nesse
contexto, verificou-se que o vinculo matrimonial era concebido como indissoluvel,
uma vez que sua dissolucdo somente se operava com o falecimento de um dos
cbnjuges. Diante dessa realidade, o legislador assumiu o dever de modificar tal
concepcao, conferindo as pessoas a possibilidade de dissolugdo do casamento por

meio do divorcio, sempre que inexistisse o interesse em manter a convivéncia
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conjugal por fatores diversos. Da mesma forma, reconheceu-se a necessidade de
protecao juridica aqueles que, embora ndo formalmente casados, possuiam o intuito
de permanecer juntos e, inclusive, constituir uma familia, situagdo esta que passou a

ser juridicamente amparada sob a denominagéo de unido estavel.

E nesse ponto em que existe um grande debate, principalmente por parte da
doutrina. Porque, da mesma forma que existem pessoas que mesmo sem o
casamento, desejam estar juntas e até mesmo constituirem familia, existem aquelas
que possuem o desejo de estarem juntas, sem o fator crucial de se constituir uma
familia, ou seja, querem apenas estar em um relacionamento amoroso, denominado
namoro. O problema em questdo, que fez com que varios doutrinadores falassem
abertamente sobre o tema, e até mesmo nosso judiciario, € que as vezes,
namorados ultrapassam limites e acabam compartilhando as suas vidas em pontos
que na realidade, mesmo sem perceber, ja sdo uma familia, ou seja, acabam
criando uma unido estavel. Salienta-se que a unido estavel se equipara ao

casamento, possuindo direitos e deveres e também a protegcao do Estado.

Verifica-se acentuada controvérsia doutrinaria em torno do denominado
contrato de namoro, tendo em vista tratar-se de tema polémico no ambito do Direito
de Familia. Parte da doutrina sustenta que referido instrumento juridico configuraria
verdadeira fraude a lei, uma vez que teria por escopo afastar os efeitos juridicos da
unido estavel, especialmente quanto ao seu reconhecimento e eventual dissolucao.
Impbs-se, portanto, a necessidade de analise minuciosa dos institutos, com o intuito
de evidenciar suas principais distingdes conceituais. Importa salientar que tanto o
contrato de namoro como a unidao estavel ndo se confundem com o instituto
concubinato, cuja natureza é diversa. Ressalta-se, ainda, que a unidao estavel
passou a gozar de ampla tutela estatal, abrangendo ndo apenas as unides entre
pessoas de sexos distintos, mas igualmente as unides homoafetivas, em

consonancia com a evolugao legislativa e jurisprudencial.

A problematica suscitada por parte da doutrina acerca do denominado
contrato de namoro, sob a alegacao de que configuraria fraude a lei, foi amplamente
examinada ao longo do presente estudo, com o objetivo de delimitar sua natureza
juridica e compreender sua efetiva finalidade. Constata-se que, por ndo possuir
previsdo expressa no Codigo Civil, referido instituto reveste-se da condigdo de

contrato atipico, devendo, por conseguinte, submeter-se as normas gerais que
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disciplinam os negdcios juridicos positivados no ordenamento juridico. Assim, a
inobservancia dos requisitos legais indispensaveis a sua validade, acarreta a
nulidade do ajuste, frustrando, portanto, o propdsito das partes ao celebra-lo. Por
outro lado, atendido os requisitos essenciais anteriormente expostos, o contrato de
namoro revela-se dotado de validade e eficacia, podendo ser formalizado tanto por
instrumento particular quanto por escritura publica. Para fins de ilustracdo e maior
compreensao, encontram-se anexados o0s modelos do referido instrumento

contratual.

A tese sustentada no presente trabalho decorre de inumeros desafios
enfrentados pelo Poder Judiciario no tocante as relacbes afetivas e seus efeitos
juridicos, consistindo na delimitagao do alcance do contrato de namoro sem que este
venha a se transmutar em unido estavel. A questao central repousa sobre quais
medidas podem ser adotadas pelos namorados para preservarem a autonomia do
seu patrimonio individual, evitando riscos de comunhao indevida, sobretudo porque
a unido estavel se configura como um fato juridico, haja vista que seus efeitos
surgem da configuracdo da situacdo de fato. Trata-se, pois, de tematica que suscitou

e continuara a suscitar intensos debates doutrinarios e jurisprudenciais.

O aspecto nuclear reside na compreensao de que pessoas envolvidas em um
relacionamento amoroso podem conviver de maneira continua, publica e duradoura,
desde que ausente o elemento essencial de constituicdo de familia. O contrato de
namoro, nesse sentido, apresenta-se como instrumento destinado as proéprias partes
para a regulamentacdo de sua convivéncia e de seus respectivos patrimdnios,
conferindo-lhes autonomia na administragdo da relagdo. Cumpre destacar que ja
existem precedentes judiciais, conforme ja observado, que afastaram a
caracterizagcado da unido estavel, reconhecendo a validade do contrato de namoro e

seus efeitos juridicos.

Outrossim, caso sobrevenha alteragcdo no vinculo afetivo que Ihe atribuia os
contornos de unido estavel, faculta-se as partes a celebracdo do pacto de
convivéncia, mediante o qual poderao estipular o regime de bens aplicavel a nova

realidade juridica.

Destarte, conclui-se que o contrato de namoro, conquanto suscetivel de
criticas e alvo de intenso debate doutrinario e jurisprudencial, representa mecanismo

legitimo de protecdo patrimonial e de delimitagdo da autonomia relacionada aos
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individuos. Trata-se, portanto, de tema de alta complexidade e relevancia, cuja
controvérsia, longe de ser esgotada, ainda se projetara nos foros académicos e
judiciais, refletindo a tensdo permanente entre a liberdade contratual, a tutela estatal

das entidades familiares e a incessante evolugao das relagdes sociais.
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9 ANEXO A

4 MODELO CONTRATO DE NAMORO PARTICULAR

CONTRATANTES:

. , , , portadora da carteira de identidade RG n2 \
expedida pela , inscrita no CPF sob n® . B8,

. 2 , portador da carteira de identidade RG n2 , expedida
pela , inscrita no CPF sob n® , ambos maiores, residentes e domiciliados
na Rua , N2 , apartamento , na cidade de

Decidem as partes, pessoas juridicamente capazes para o ato, identificados
documentalmente e reconhecidos como os proprios na melhor forma de direito,
celebrar o presente CONTRATO DE NAMORO, o que fazem, mediante clausulas e
condicdes, o seguinte:

CLAUSULA PRIMEIRA - DO OBJETO

1.1 Os contratantes declaram que possuem um relacionamento afetivo, denominado
"MAMORO", pelo qual as partes se comprometem no dmbito intimo e social, sem
firmar qualquer tipo de vinculo matrimonial perante a Lei Civil Brasileira, & sem
qualquer intencio de constituir familia ou unifio estavel.

1.2 Caso esta intencdo venha a se modificar no futuro, devera ser objeto de novo
contrato, com anuéncia formal e expressa de ambas as partes.

1.3 No caso de conversdo automatica para unifo estavel, por enquadramento legal ou
nio, devera ser regida pela separacio total de bens.
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CLAUSULA SEGUNDA - DA VIGENCIA

2.1 O presente pacto passa a ter vigencia a partir da data de inicio do namoro, .
permanecendo vigente enquanto nio dissolvida a relacio.

CLAUSULA TERCEIRA - DA COABITACAO

3.1 As partes passam a coabitar na mesma residéncia com a finalidade de redugio de
custos e divisio de despesas inerentes a moradia e alimentacio, sem qualquer
finalidade de constituir familia ou firmar unido estavel.

3.2 Os contratantes estabelecem que a vida em comum sera regulada pelo Principio da
Completa Igualdade, cabendo a cada uma das partes atender suas préprias despesas e
contribuir nas despesas em comum na proporgio de suas respectivas posses e
rendimentos.

CLAUSULA QUARTA - DA DISSOLUCAO DO NAMORO

4.1 Eventual dissolucéo do contrato independe de notificacdo prévia,
ocorrendo a sua imediata extingdo com o término do relacionamento,
devendo ser observado ainda:

4.1.1 Eventuais pertences em posse da parte contraria deverio ser devolvidos através
de um representante neutro.

4.1.2 No caso do uso conjunto de plataformas por assinatura assumidas unicamente
por um dos contratantes, a rescisdo do contrato implica na imediata remocio do
acesso a outra parte.

4.1.3 A guarda de animais de estimacio adquiridos durante a vigéncia do contrato
devera ser decidida de comum acordo no momento de sua rescisio, sendo
resguardada a visita pela outra parte.

4.1.4 Qualquer bem presenteado a outra nairte ndo podera ter sua devolucio exigida,
pelo principio da boa fe.

CLAUSULA QUINTA - FILHOS

5.1 No caso de uma gravidez, nio havera uma conversio do namoro em unifo estavel,
devendo ser observados os direitos e deveres relativos a gestacio.



61

CLAUSULA SEXTA - DA INDEPENDENCIA ECONOMICA

6.1 Pelo presente as partes declaram ser plenamente independentes economicamente,
nio necessitando de qualquer assisténcia por qualquer das partes para subsisténcia
propria. Portanto, renunciam de forma irretratavel e irrevogavel, a qualquer ajuda
material pela contraparte, a titulo de alimentos ou ndo, em caso de extincio da
presente relacio ou do presente contrato, por quaisquer de suas formas.

6.1.1 Considerando a independéncia financeira citada anteriormente, ficam os
contratantes cientes que qualquer rateio de eventual despesa nio configura
dependéncia reciproca. Qu seja, eventuais contas familiares de streamings como
Spotify e Netflix, nio configuram assisténcia reciproca

6.2 Considerando o carater exclusivamente afetivo, prevalece entre as partes total e
inquestionavel separacio total dos bens que cada um possui ou vier a possuir no
decorrer do namoro.



CLAUSULA SETIMA - DA AUSENCIA DE DIREITO A SUCESSAO

7.1 Fica pactuado que as partes nao farao parte dos direitos sucessorios um
do outro, abrindo mao de qualquer tipo de heranca, meacao ou demais
direitos inerentes a sucessao.

CLAUSULA OITAVA - DA PLENA EFICACIA PERANTE A TERCEIROS

8.1 Os CONTRATANTES declaram ainda que tém plena ciéncia e integral
conhecimento de todos os termos, eficacia e amplitude da presente escritura publica,
deliberando que qualquer alteracio, modificacdo ou acréscimo somente podera
produzir efeitos através de outra escritura pablica, a qual ambos deverio obrigatdria
e pessoalmente comparecer, ficando sem valor qualquer outro escrito, documento ou
declaracio individual que disponha de forma diversa, com data anterior ou mesmo
posterior a esta escritura.

CLAUSULA NONA - CONDICOES GERAIS

9.1 Quaisquer aditamentos e alteracdes do presente instrumento deverio ser feitas
por escrito e registrados pela mesma forma que firmado o presente contrato.

9.2 Finalmente, as partes declaram que foram devidamente alertadas sobre as
consequéncias da responsabilidade civil e penal da lavratura deste ato, por todos os
documentos de identificacio apresentados e por todas as declaragées prestadas.

E, assim justos e contratados firmam a presente escritura, a qual lhes sendo lida e por
acharem-na em tudo conforme, aceitam, ratificam e assinam.

(Cidade], de de

ASSINATURA CONTRATANTE 1

ASSINATURA CONTRATANTE 2

ASSINATURA TESTEMUNHA 1

ASSINATURA TESTEMUNHA 2
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10 ANEXOB

ESCRITURA PUBLICA DE DECLARAGAO E OUTRAS AVENGAS

SAIBAM quantos esta escritura virem que aos () dias do més de

() do ano de dois mil e vinte (2020), nesta cidade de , Estado

de Sao Paulo, em cartdrio, perante mim, Tabelida de Notas e Protestos,
compareceram como OUTORGANTES DECLARANTES:

: e . Os

presentes, reconhecidos e identificados como sendo os préprios por mim Tabelia,
através dos documentos exibidos em seu original, do que dou fé. Entéo,
pelos OUTORGANTES DECLARANTES, foi-me dito que livremente, em perfeitas
condigbes mentais e sem qualquer constrangimento ou coagdo, fazem as
declaragbes constantes desta escritura e firmam o presente contrato nos seguintes
termos: | — DISPOSICOES INICIAIS: 1. Os Outorgantes iniciaram namoro ha

e desde entdo tém cultivado vinculo afetivo. 2. Ambos tiveram
casamentos anteriores e possuem filhos desses relacionamentos ja findos. 3. O
namoro mantido pelos Outorgantes n&o importa consequéncias patrimoniais. De
toda forma, se ao longo dos préximos anos seu relacionamento evoluir para uma
unido estavel, desde logo manifestam sua opg¢ao pelo regime da separacgao total de
bens, conforme adiante detalhado. Il - DISPOSICOES PATRIMONIAIS: 4. Desde o
inicio do namoro, os Outorgantes sempre mantiveram vida patrimonial e financeira
de forma totalmente independente, sem qualquer ingeréncia de um no acervo de
bens e rendimentos do outro. Portanto, nenhum dos Outorgantes tem qualquer
participagdo na formagao do acervo individual do outro. 5. O namoro hoje existente
entre os Outorgantes ndo gera consequéncias patrimoniais. Entretanto, caso
venham a manter uma unido estavel, declaram que o seu relacionamento,
necessariamente, devera ser regido pela separacéo total e absoluta de bens

(artigo 1.687 do Codigo Civil Brasileiro), sem qualquer comunicagdo de bens

passados, presentes e futuros. Assim, a respectiva titularidade do bem, seja ele
movel, imovel, direitos, créditos, agdes, quotas, participagdes societarias, ativos
financeiros, e assim por diante, no Brasil e no exterior, continuara refletindo
rigorosamente a propriedade — entdo unica e exclusiva — detida pelo respectivo
titular. A incomunicabilidade patrimonial estende-se indistintamente sobre todos os

bens de cada Outorgante (havidos antes ou durante a unido estavel que vier a ser
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constituida), abrangendo também os respectivos acréscimos, acessorios, frutos,
rendimentos, lucros, dividendos, juros sobre o capital préprio, resultados de qualquer
natureza, percebidos na constancia do relacionamento e/ou pendentes por ocasiao
do seu rompimento, além de proventos, pro labore, salarios, honorarios
profissionais, créditos de qualquer natureza efc. Portanto, afastada por completo a
comunicacdo de aquestos. 6. Da mesma forma, no que diz respeito as dividas
porventura contraidas por um ou por outro Outorgante, sdo exclusivas daquele que
as contrair, sem qualquer reflexo ou oneragao do patriménio do outro. 7. Ainda no
que tange as disposi¢des patrimoniais, cada um dos Outorgantes sempre mantera a
plena e livre administracdo e fruicdo de seus préprios bens e negdcios, sem
qualquer influéncia ou ingeréncia no patriménio e pendéncias do outro, haja vista,
inclusive, que cada um deles tem uma maneira propria, peculiar e distinta de
conduzir e administrar os respectivos bens. Assim é que o patriménio individual dos
Outorgantes ja se encontra e sempre estara sob a administragao individual de cada
um, que os podera livremente alienar, onerar ou dar-lhes a destinagdo que melhor
Ihe aprouver, seja agora, seja apds eventual constituicdo de unido estavel. lll -
DISPOSIGOES FINAIS: 8. Corroborando o afastamento patrimonial sempre mantido
entre os Outorgantes, é seu desejo que, na hipotese de incapacidade civil, um nao
seja necessariamente nomeado curador do outro. Nesse sentido, cada qual indicara
em declaragdo individual como prefere que a curatela seja exercida no caso de
invalidez temporaria ou permanente. 9. Os Outorgantes tém ciéncia de que hoje, na
condicdo de namorados, ndo sao herdeiros legitimos um do outro. Portanto,
enquanto perdurar o namoro e advindo a morte de qualquer dos Outorgantes, o
outro ndo fara jus a participagdo na heranga, a menos que tenham sido deixadas
disposigdes testamentarias que o beneficie. 10. Os Outorgantes dao-se ampla, geral
e irrevogavel quitacdo com relagdo a qualquer ato ou omissédo, nada havendo a
reclamar, pleitear e/ou acrescer um em face do outro até a presente data, seja a
titulo indenizatorio, seja em carater patrimonial, seja a que titulo for.11. As
declaragbes, ajustes e acordos celebrados por meio desta escritura obrigam os aqui
Outorgantes e, por via de consequéncia, seus sucessores a qualquer titulo, pelo
bom e fiel cumprimento das presentes estipulagcdes, vedados, portanto, quaisquer
questionamentos por parte de referidos sucessores, em todos os seus termos. 12.
Qualquer acréscimo, alteragdo ou entendimento superveniente entre os Outorgantes

quanto aos termos da presente escritura devera ser manifestado por escrito,
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mediante instrumento publico para este fim lavrado por ambos. 13. Os Outorgantes
elegem o foro da Comarca da Capital do Estado de S&o Paulo, para dirimir
quaisquer duvidas ou questionamentos que possam advir deste instrumento,
renunciando a qualquer outro, por mais privilegiado que seja. A pedido dos
Outorgantes, lavrei a presente escritura, os quais aceitando-a na forma redigida,
outorgaram e a aceitaram para que a mesma produza seus devidos e juridicos

efeitos legais e de direito e assinam. Eu, Tabelid de Notas e

Protestos, que redigi, dou fé e assino.



