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RESUMO

Este trabalho foi escrito com objetivo de destacar a importdncia do afeto nas
relagdes familiares, dando maior énfase para as pessoas idosas e as dificuldades do
envelhecimento frente a uma sociedade moderna e suas evolugdes cotidianas, esta
pesquisa teve como um dos principais pontos, as dificuldades relacionadas aos
antigos modelos familiares bem como eram considerado os conceitos de familia na
época e suas evolugdes até aos tempos modernos, trazendo como énfase as
legislagdes pertinentes a protecdo dos direitos da Pessoa idosa relacionadas ao
afeto e as evolugbes legislativas ao longo do tempo, comparando as antigas
legislagdes e suas definicdes de seus conceitos, destacando pér fim a importancia
do afeto nas relagdes familiares e como elas devem ser levados em consideragoes
pela nossa sociedade, por fim coloquei em destaque a importancia das politicas
publicas em nossa sociedade e a omissdo Estatal frente a nossa realidade atual

para a efetivacdo do direito ao afeto para as pessoas idosas
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ABSTRACT

This work was written with the aim of highlighting the importance of affection in family
relationships, giving greater emphasis to the elderly and the difficulties of aging in the
face of a modern society and its daily evolutions. One of the main points of this
research was the difficulties related to old family models, as well as how the concepts
of family were considered at the time and their evolutions up to modern times. It
emphasized the legislation pertinent to the protection of the rights of the elderly
related to affection and legislative evolutions over time, comparing the old legislation
and their definitions of their concepts, highlighting the importance of affection in
family relationships and how they should be taken into consideration by our society.
Finally, I highlighted the importance of public policies in our society and the State's
omission in the face of our current reality for the realization of the right to affection for

the elderly.

Keywords: Elderly person. Affection. Difficulties of Aging.
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1 INTRODUGCAO

Ao inicio deste trabalho, considera-se necessario refletir sobre o tema de
grande relevancia, tanto no ambito juridico quanto no social, o qual se considera a

protecao afetiva da pessoa idosa.

O nosso envelhecimento populacional tem se tornado uma realidade muito
presente em nosso meio social, o qual sdo consequéncias com o aumento da
expectativa de vida bem como a diminuigdo de nascituros em nossos meios, por isto
percebi a necessidade em se pensar nas politicas publicas efetivas, praticas sociais

o qual asseguram a dignidade, bem como também sua dignidade de vida.

A escolha do tema ndo se deu de maneira infundada, mas decorre das
analises realizadas por meio de pesquisas, bem como da observagao de casos
cotidianos, que revelam que muitas pessoas idosas enfrentam condi¢cdes de
vulnerabilidade nao restritas a esfera econémica, alcangando também a dimensao

afetiva.

Por diversas vezes ha o exilio e falta de vinculos familiares mais sélidos e a
negligéncia social se destacam como um grande desafio tanto quanto recursos mais
materiais. Ao destacar a centralidade do afeto as relagdes familiares, notei que a
protecado das relacdes afetivas da pessoa idosa seria uma oportunidade de contribuir

com o debate sobre a dignidade humana em uma das suas fases mais delicadas.

A principal dificuldade identificada consistiu em averiguar ao decorrer deste
trabalho poderia ser sintetizado nos seguintes questionamentos: de qual forma
nosso ordenamento, junto as politicas publicas e a atuagdo da familia poderiam
assegurar as efetividades na protecdo efetiva da pessoa idosa, garantindo-lhes
respeito, protecdo de mais valorizagdo? Esse autoquestionamento conduziu a
reflexdo a analisar se, em nosso cotidiano pratico, os mecanismos juridicos que tém
em nosso Pais seriam suficientes para atender e suprir a pessoa idosa, ou se ainda
estamos falhando nos aspectos praticos, deixando lacunas que fragilizam a

concretizacao de seus direitos.

Considera-se que a importancia desta pesquisa reside em nao se limitar ao
campo juridico, mas também é alcangada a nossa dimenséo social. Convivemos em

uma época na qual a afetividade passou a receber reconhecimento juridico,



12

principalmente quando relacionado ao direito de familia, as relagbes de vinculos
afetivos sao tutelados pela nossa atual Constituicdo Federal, ndo suficiente também
encontra reforgco em algumas legislagdes relacionadas ao tema, como por exemplo,
o Estatuto do Idoso. No entanto, observa-se que a realidade dos fatos cotidianos e
as legislacdes inerentes, existe um abismo que de fato merece uma analise critica,
pois a pessoa idosa, ainda sofre por discriminagdes de seu ciclo social, bem como

também abandono e violagdes de seus direitos fundamentais

Deste modo, definiu-se como objetivo geral desta pesquisa, analisar todos os
meios de protecdo afetiva da pessoa idosa em nosso ordenamento juridico,
considerei a atuagdo do meio familiar, bem como da sociedade e por fim do papel
Estatal nas efetivagcdes dos direitos fundamentais, para que fosse alcancado este

objetivo maior, determinei alguns pontos especificos nesta pesquisa:

Compreender com maior clareza o conceito e a evolugao histérica de familia,
evidenciando a valorizagao da afetividade como sendo um dos principais elementos
juridicos, analisar a legislagdo pertinente relativa para a prote¢cdo dos direitos da
pessoa idosa, como sendo de maior destaque a Constituicdo federal e o estatuto da
pessoa idosa, trazer como sendo importante as politicas publicas que devem ser
voltadas a protecdo dos direitos e cuidados da pessoa idosa, bem como a falta de

efetivacéo atual.

Quanto a metodologia, considerou-se de grande relevancia a realizagado de
uma pesquisa bibliografica e documental, de natureza qualitativa de autores com
boas validagdes em seus meios profissionais, a referida pesquisa bibliografica me
permite analisar as doutrinas, artigos cientificos bem como também aos estudos
interdisciplinares sobre este tema, referente a analise documental possibilitaria
examinar as legislagdes que sdo de direcionadas a protegao da pessoa idosa, este
método me permitiu desenvolver uma reflexao mais critica, sem qualquer pretensao
de esgotar este assunto, mas para poder oferecer maiores contribuigbes com mais

relevancia para o debate académico social.

O presente trabalho foi desenvolvido buscando-se manter uma linha légica de
desenvolvimento. Ao primeiro topico trato das relagdes historicas do conceito de
familia desde os primérdios até aos nossos dias atuais, dando maior énfase
crescente da afetividade como elemento principal das nossas relagcdes familiares. No

segundo tépico, apresento os direitos relacionados a pessoa idosa e por alguns dos
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principais mecanismos de tutela juridica previstos nas legislagdes brasileira. No
terceiro topico, abordo os instrumentos especificos voltados a prote¢cao do idoso em
relacdo ao afeto, apontando tanto as politicas publicas como fundamentais para
efetivacdo na sociedade, finalmente, em minhas consideragdes finais, abordo
minhas reflexdes conclusivas, relacionando os resultados obtidos com os objetivos
apresentados e os caminhos para o fortalecimento das protegcoes afetivas da

pessoa idosa.

Desta maneira, inicia-se o presente estudo com o propésito de contribuir para
a valorizacdo e compreensao da afetividade na vida das pessoas idosas, bem como
das necessidades de um olhar juridico e também social que vai além da tutela

material, alcangando também as dimensdes emocionais nas relagdes familiares.

Considera-se que trazer a problematica relacionada a protecédo afetiva para
reflexao é refletir sobre um futuro de todos, uma vez que o envelhecimento € uma
experiéncia o qual todos estarao sujeitos de maneira inevitavel e também natural,

devendo ser vivenciada com dignidade, protecéo e afeto.
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2 DO CONCEITO DE FAMILIA E SUA EVOLUGAO.

Neste capitulo serdo feitas ponderagdes sobre a evolugdo das diversas
formas de classificagdo do conceito juridico de familia, ponderando-se inicialmente
pelo direito Romano e suas concepgdes, considerando os lagos familiares que eram
realizados unica e exclusivamente a jungdo de aliangas e bens materiais,
posteriormente foi realizado uma analisado o conceito juridico de familia aos moldes
do antigo Cédigo Civil de 1916, apresentando conceitos antigamente aderidos que
eram de costumes sociais como o referido “patrio poder” sendo uma das expressoes
que representavam uma sociedade machista, preconceituosa e por muitas das

vezes semelhante ao direito romano ainda no século XX.

Posteriormente, foram tratados os novos conceitos trazidos pelo cédigo civil
de 2002 e sua amplitude sobre o conceito de familia, buscando efetivar direitos de
diversos grupos e conceituar de maneira mais atual os aspectos familiares, onde
nao se visava mais os desejos unicos de unir familias com fins lucrativos ou por
aliancas, mas, procurava trazer ainda mais direitos para todos os participantes
daquela sociedade familiar, igualando as obrigagdes e direitos entre homens e
mulheres, mas ainda, o referido Cddigo Civil de 2002, ndo tratou de conceituar sobre
as classificagcbes e garantias de afeto, ficando a cargo dos Tribunais em seus
julgamentos assim como para os doutrinadores que foram apresentados, o qual,
muitos tratam o afeto como um dos principios fundamentais ao nosso ordenamento
juridico, tratando por vezes como direitos como indispensaveis nas relagdes
interpessoais familiares, e suas dificuldades de concretizagdes nos meios familiares

bem como na omissao Estatal para efetivacao deste direito.

O entendimento moderno do Direito de Familia ndo pode ser desassociado
das mais profundas transformacgdes sociais e culturais que ocorreram pelos ultimos
anos. A socioafetividade como principio juridico encontra suas raizes n&o obstante
nas evolugdes legislativas, mas também nos reconhecimentos sociais € nos acertos
familiares, mas também na ampliagdo do conceito de dignidade da pessoa e na

agregacéao de valores das relagdes interpessoais o qual se baseiam no afeto.

Neste contexto, o século XX foi marcado pelos movimentos sociais que
redefiniram papéis e expectativas familiares. Os movimentos feministas

desempenharam papeis importantes ao se posicionar de maneira diversa as
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estruturas patriarcais e buscar por igualdade por entre os géneros, e este
posicionamento foi de forte influéncia, para os direitos a guarda, partilha de bens e

responsabilidade parental (Alves,2018).

De igual modo, o movimento LGBTQIA+ também impulsionou um novo
entendimento juridico das unides homoafetivas, culminando em decisdo proferida
pelo STF, o qual n&o distinguiu tal unido quando comparada com as heteroafetivas
(STF,2011, ADI 4277).

Outrossim, ha tratados e convengdes internacionais que também impactaram
a percepgao juridica do conceito de familia, a Convengdo Americana sobre Direitos
Humanos (Pacto San José da Costa Rica) ressaltou a protegdo a vida privada e
familiar (OEA, 1969).

Estas influencias demonstraram que a socioafetividade ndo € apenas uma
construgéao legislativa, mas também um reflexo de demandas sociais e humanisticas

qgue se exigem do Direito respostas compativeis com a realidade.

2.1 Do Conceito Juridico de Familia.

A familia é o escopo de estudos ao longo de toda a histéria, buscando sempre

trazer a ideal definigdo para uma melhor compreenséo de sua construgao.

A definicdo do conceito de familia evoluiu com o decorrer dos anos,
anteriormente a familia ndo necessariamente tinha como foco o elo afetivo ou
sentimental, mas sim uma aliangca de poderes e crencgas, este, por exemplo, tinha
como principal objetivo no direito romano, “O elo entre os membros do grupo familiar
para identificagcdo como familia ndo era o afeto, mas sim o poder. Os membros da
familia estavam unidos pela religido doméstica e pelo culto familiar’ (Ferraresi, 2017
p. 07).

Essa estrutura familiar no direito romano era centrada na figura patriarcal, que
possuia soberania integral sobre a totalidade dos integrantes do “nucleo familiar”,
incluindo esposa e filhos, atribuindo-lhe ndo apenas o controle sobre todo o
patrimdnio familiar, mas também sobre as decisdes fundamentais da vida cotidiana,
como casamentos, punigdes e até a permanéncia dos filhos na familia (Rosenvald e
Chaves 2018, p.47).
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Assim, configurava-se a familia romana como instituicdo com caracteristicas
evidentemente patriarcal e hierarquica, em que os vinculos afetivos eram objetos de
segundo plano ou até mesmo irrelevante para sua organizagdo bem como sua
manutencado, estas consideragdes, surtiram reflexos significativos para o direito
ocidental, sob forte influéncia no direito brasileiro, principalmente no que se refere ao
Cadigo Civil de 1916, que refletia uma idealizagc&o familiar verticalizada e patriarcal,

conforme sera tratado ao préximo paragrafo.

A luz do cédigo civil de 1916, o conceito de familia era tratado sob forte
influéncia do direito romano, pois este refletia valores morais, sociais e religiosos na
sociedade brasileira, porém, estas tratativas, comparadas com os posicionamentos
atuais, ainda eram extremamente arcaicas, trazendo em sua composicao um
conceito hierarquizado, patriarcal e consanguineo, os autores Nelson Rosenvald e
Cristiano Chaves (2018) elencam que o Cdédigo Civil de 1916 era “Inspirado no
liberalismo econdmico que marcava aquele periodo historico, tinha preocupacao

obsessiva pela protecao patrimonial.”

Nota-se que a definicdo trazida pelos autores, elencam ainda que
indiretamente conceitos que muito se assemelha ao direito romano, onde se
estabelecia o marido como chefe familiar, conforme elencava o artigo 223. “O marido
€ o chefe da sociedade conjugal, fungéo que exerce com a colaboragdo da mulher,
no interésse comum do casal e dos filhos” (Brasil, 1916), sendo assim, como se
pode ver ao artigo anterior, n&o se reconhecia nas sociedades conjugais as relagdes
homo afetivas ou qualquer forma de organizagcdo familiar, ainda se tratando do
cédigo civil de 1916, a figura do pai era essencial para a constituicdo das relagdes
familiares, sendo alguém de plenos direitos e deveres, trato como papel central nas
relacdes, este, chamado de “patrio poder” conforme tratado no artigo 380", “Durante
0 casamento compete o patrio poder aos pais, exercendo-o o marido com a

colaboracado da mulher.

Na falta ou impedimento de um dos progenitores, passara o outro a exercé-lo
com exclusividade.”, em se tratando do papel da mulher na sociedade familiar, esta
exercia funcdo meramente secundaria, este modelo patriarcal da época limitava

substancialmente a independéncia feminina nos convivios familiares.

Neste sentido, a construcdo familiar, conforme bases legais da época,

limitava-se a uma construgdo legal formalista, sem incluir de qualquer modo os
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vinculos afetivos ou emocionais, pois estes aspectos ndo eram levados como
principios juridicamente relevantes, estava no entanto, ligado somente as matérias
de ordem publica, e a replicagao de valores explicitamente tradicionais (Rosenvald e
Chaves 2018, p.47).

Assim, com o0 avanco da sociedade, conceitos familiares foram transformados,
nao sendo mais compativeis com os ideais, nas palavras de Nelson Rosenvald e
Cristiano Chaves “nao € dificil notar que aquela perspectiva patrimonialista e
individualista estd em rota evidente de colisdo com os ideais constitucionais trazidos
pela Carta Cidada de 5 de Outubro de 1988 (2018, p. 47.)

Entrando em vigor o codigo civil de 2002, que consagra novos conceitos para
classificagdo de familia, necessariamente deveria se afastar dos valores
patrimonialistas e individualistas, devendo buscar novos conceitos compativeis com
a atual Constituicdo Brasileira deixando de lado as concepgbes anteriormente
patriarcais da sociedade, ressignificando as nosso ordenamento juridico, nao
necessariamente o novo Codigo nos trouxe uma classificagao especifica para afeto,
ficando este papel para os Tribunais Superiores e Doutrinadores conceituarem estas
classificagbes, mas apresentou conceitos mais amplos e distintos do codigo civil
anterior, o que significa que além da consanguinidade os avangos dos direitos
familiares buscam trazer uma nova perspectiva, visando mais socialidade nas
relagbes, conforme explica Camilo Stangherlim Ferraresi que “a familia pés-moderna,
€ baseada no afeto, na solidariedade, na preservac¢ao da dignidade humana de seus
membros, rompendo com a estruturagdo anterior que tinha como objetivo a

construgao e preservagao do patrimonio” (Ferraresi, 2017 p.8).

O conceito ora apresentado com énfase no direito romano ndo é mais
apropriado para o direito atual, tdo pouco ponderado pelos pensadores inerentes ao
ramo, pois tal raciocinio adentrou em desuso, o entendimento doutrinario juridico
atual, adota a consanguinidade, afinidade ou afetividade para as relagdes
interpessoais, ndo sendo mais admitida a tese anteriormente adotada, conforme

explica Maria Helena Diniz:

1.6. Tentativa conceitual. Dispondo a familia de formata¢cdes das mais
diversas, também o direito das familias precisa ter espectro cada vez mais
abrangente. Assim, é dificil sua definicdo sem incidir num vicio de ldgica.
Como esse ramo do direito disciplina a organizagdo da familia,
conceitua27/1250 se o direito de familia com o préprio objeto a definir.39
Em consequéncia, mais do que uma definicdo, acaba sendo feita a
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enumeragao dos varios institutos que regulam nao sé as relagdes entre pais
e filhos, mas também entre cdnjuges e conviventes, ou seja, a relagao das
pessoas ligadas por um vinculo de consanguinidade, afinidade ou
afetividade [...] (Diniz, 2016).

Assim, conforme se aprende, o conceito de familia vai além do quanto se
denominava, o qual, tal conceito foi introduzido pela nossa atual carta magna de
1988, utilizando-se aquém da mera uniao de bens e forgas familiares, mas também,
acedendo o afeto e a consanguinidade em nosso ordenamento juridico patrio, bem

como se adequando a atual doutrina, conforme os atuais costumes.

O direito de afeto atualmente é principio basilar do nosso ordenamento
juridico. A constituicdo federal de 1988 reconhece a pessoa idoso sendo este como
parte vulneravel na sociedade e assegura especial protecdo decorrente de suas
fragilidades fisicas e sociais, ou seja, ha situagdes em que necessitam de mais

atengao que qualquer outra pessoa em NnOSsSOS CoNvivios.

Nesse diapasao, garantem-se diversas prestagbes e amparos, tendo como
responsavel, tanto os familiares quanto ao estado, porém, cabe destacar que ao
estado o ato e incentivo de politicas publicas para que a pessoa idosa receba
amparo em seus lares, bem como o direito de amparo afetivo, este € papel, dos
familiares que devem prestar-lhes alimentos e cuidados ao longo de suas jornadas
com seus tanto os filhos com os pais quanto os pais com os filhos, neste sentido
também, deve-se entender alimento como tudo aquilo que é necessario para suprir
as necessidades basicas, ndo apenas alimentares, assim nos discorre Silvio de

Salvo Venosa:

[...] o ser humano, desde o nascimento até a morte, necessita de amparo de
seus semelhantes e de bens essenciais ou necessarios para a
sobrevivéncia. Nesse aspecto realgca-se a necessidade de alimentos. Desse
modo, o termo alimentos pode ser entendido, em sua conotagéo vulgar,
como tudo aquilo necessario para sua subsisténcia. Acrescentemos a essa
nogao o conceito de obrigacdo que tem uma pessoa de fornecer esses
alimentos a outra e chegaremos facilmente a nogao juridica. No entanto, no
Direito, a compreenséo do termo é mais ampla, pois a palavra, além de
abranger os alimentos propriamente ditos, deve referir-se também a
satisfagdo de outras necessidades essenciais da vida em sociedade.
(Venosa, 2010, p. 02).

Assim, ao Estado, cabe, se necessario, o direito de amparo material, e em
suas politicas publicas a tentativa de conscientizagao para que os pais e também os
filhos reconhecam sua responsabilidade de modo que sejam supridas as
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necessidades dos idosos, evitando qualquer desgaste futuro em suas relagdes.

Assim a responsabilidade de protegdo e cuidado é uma via cuja
responsabilidade € de méo dupla, o qual tanto os pais quanto os filhos tem

obrigagdes bilaterais e solidarias.

Destaca-se que a afirmagédo de Maria Berenice Dias, o qual salienta que ha
uma responsabilizacdo por parte da entidade familiar, assim denota-se tal
importancia:

Como o avangar da idade gera a necessidade de mais cuidados e maior
atengao, muitas vezes os idosos passam a ser considerados um estorvo.
Os familiares tém suas proéprias familias, precisam trabalhar e, no mais das
vezes, ndo tém mais nem tempo e nem paciéncia para cuidar de quem
os cuidou durante toda uma vida. A terceirizagdo de tais encargos - quer
com a contratagdo de pessoas nem sempre qualificadas ou a remogéo para
as chamadas casas de repouso - acaba relegando o idoso ao esquecimento.
Filhos, netos e demais parentes deixam de visita-lo, principalmente quando
a comunicagao entre eles é dificultada pelas limitagbes proprias da idade. E
a falta de afeto e estimulo sé debilita ainda mais quem se tornou fragil
e carente com o avanco dos anos. Flagrada esta realidade, ha que se
reconhecer a ocorréncia de abandono afetivo, de nefastas
consequéncias ja admitidas pela justica, quando a omissdo diz com
criangas e adolescentes. Quando se trata de pessoa idosa, chama-se de
abandono afetivo inverso: o inadimplemento dos deveres de cuidado e
afeto dos descendentes para com os ascendentes, conforme impbe a
Constituicdo Federal em seu art. 229. Afinal, os idosos também sofrem com
a falta de convivéncia com os seus afetos, como reconhece enunciado do
IBDFAM” (Dias. 2016). (sem destaque no original).

Notadamente, cabe salientar o enunciado n° 10 do IBDFAM (2022), “é cabivel
o reconhecimento do abandono afetivo em relagdo aos ascendentes idosos”, este
entendimento reforca a importancia da responsabilidade afetiva nas relacbes
familiares, além disso, no que se refere ao dever de cuidado e de amparo para
aqueles que se encontram em situagdo de vulnerabilidade em razdo da idade

avancada.

Desta maneira, o enunciado mencionado corrobora ao posicionamento
defendido pela autora anteriormente citada, ao evidenciar que o abandono afetivo de
pais e avos podera ensejar uma consequéncia juridica no ambito do direito de

familia.

A responsabilidade dos pais com os filhos é nitida em nosso ordenamento
juridico, assim, como também é responsabilidade dos filhos para com os pais o

dever de prestar-lhes auxilio, assim dispde o texto constitucional que deixa de forma
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nitida, que a obrigagdo € de fato uma via de mao dupla: “Art. 229. Os pais tém o
dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o dever

de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade.”

Cabe salientar que o conceito de familia trata-se de um termo amplo tratado
em nosso sistema juridico em se tratando do artigo 226 da Constituicdo Federal,
assim também afirma o Rocha (2009, p. 35), “ao significado dos termos ‘familia’ e
‘entidade familiar’ que gozam de protegdo do bem de familia, conforme analisado na
secg¢ao anterior, revela que diversas formacdes familiares tem sido consideradas

abrangidas nestes conceitos.”

O principio da solidariedade familiar é basilar em nosso ordenamento
juridico, visto que este é tratado em nossa Constituicado de 1988 em seu artigo 3 °, |,
o qual elenca a acepgao de construir uma sociedade livre, justa e solidaria, ndo

obstante este principio recai sobre as relagdes familiares.

Este principio elenca determinadas obrigagdes, como, por exemplo, a
responsabilidade de prestar alimentos em seus casos necessarios, deste modo “a
solidariedade familiar justifica entre outros, o pagamento dos alimentos no caso da
sua necessidade, nos termos do art. 1.694 do atual Cdédigo Civil” (Tartuce. 2015
p.11).

Também se pode considerar e relacionar o principio da solidariedade com o
direito de afeto. Pode-se conceituar o direito de afeto ndo de maneira coercitiva, mas
sendo este um direito que se flui de maneira natural na sociedade familiar, portanto,
“Mas vale lembrar que a solidariedade nao é s6 patrimonial, é afetiva e psicoldgica”
(Tartuce. 2015 p.11), sendo assim, cabe salientar que este principio, implica em

respeitos e consideragdes mutuas em relagdo aos membros da entidade familiar.

Compreende-se, portanto, que o direito ao afeto, dentro do contexto social
familiar, configura-se como prerrogativa fundamental para pessoa idosa, este direito
manifesta-se em meio a convivéncia familiar e da integragcéo para participagéo ativa
nas relagdes afetivas estipulados no ambito doméstico. Entretanto, € fundamental se
reconhecer que embora o ordenamento juridico valorize o afeto destinado a pessoa
idosa, podendo se dizer, que este € um dos pilares das relagdes familiares, ndo ha a

possibilidade de impor, por meio legal, a obrigagcdo de amar.
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Afetividade por sua propria natureza subjetiva, ndo pode ser exigida
judicialmente, muito quantificada economicamente, visto que amor e carinho, ndo
sao passiveis de coagao ou mensuragao. Assim, ainda que o Estatuto do Idoso e a
Constituigdo Federal garantam o principio da dignidade da pessoa humana e a
convivéncia, tais dispositivos ndo autorizam a judicializagdo de sentimentos ou

imposigao forcada de vinculos afetivos.

Portanto, embora se reconhegca o dever juridico de protegdo, cuidado,
respeito e amparo a pessoa idosa, é preciso diferenciar este dever da imposi¢cao de
sentimentos, como amor, cuja natureza escapa de qualquer alcance da norma legal,

assim também entende Azevedo (2004):

O descaso entre pais e filhos é algo que merece punigdo, é
abandono moral grave, que precisa merecer severa atuagdo do Poder
Judiciario, para que se preserve ndo o amor ou a obrigagdo de amar, o que
seria impossivel, mas a responsabilidade ante o descumprimento do dever
de cuidar, que causa o trauma moral da rejeicdo e da indiferenca.
(Azevedo; 2004, p. 14)

Por esta perspectiva nota-se que o conceito estabelecido de familia,
anteriormente restrito para um modelo mais patriarcal e patrimonialista, foi
progressivamente transformado advindo do avango da sociedade e também o
normativos, além disso, a partir da Constituicdo Federal de 1988, o qual consolidou
a afetividade bem como a solidariedade como principios basilares das relacbes

familiares.

Neste contexto, o amparo aos membros vulneraveis, dando-se énfase a
pessoa idosa, mostra-se como desdobramento importante para esta evolugéo,
demonstrando que a familia contemporanea ultrapassa uma mera unidao formal tao

pouco consanguinea, encontrando no afeto sua principal razdo social.

2.2 Conceito de Familia segundo a jurisprudéncia

Cumpre destacar que o conceito de familia, em nosso ordenamento juridico
Brasileiro, se apresenta de forma ampla e dindmica, especialmente a partir da
interpretacéo do artigo 226 da Constituigao Federal de 1988. A norma Constitucional
reconhece a familia sendo como a base da sociedade, merecedora de especial

protecdo do Estado, sem, contudo, limitar-se a modelos tradicionais.

Neste sentido, Rocha (2009, p.35) ressalta que a terminologia “familia” e
‘entidade familiar’, ambas resguardadas pelas garantias atribuidas ao bem de
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familia, abrange multiplas formagdes familiares: “ao significado dos termos ‘familia’ e
‘entidade familiar’ que gozam de protegdo do bem de familia, conforme analisado na
secao anterior, revela que diversas formagdes familiares tém sido consideradas

abrangidas neste conceito”

O autor segue destacando que “entre os agrupamentos ja admitidos
judicialmente como ‘familia’ destaca-se o formato por irm&o solteiros, que nao
corresponde a nenhum dos tipos do conceito de familia elencados na Constituicao
Federal’. Esta afirmacédo evidencia que o reconhecimento juridico da entidade
familiar ndo esta restrito a unido entre homens e mulheres, mas se entende a
diferenga de nucleos de convivéncia afetiva baseados na solidariedade, na

convivéncia duradoura e na interdependéncia entre seus membros.

Desta forma, se torna evidente que a concepc¢ao de familia adotada pelo
direito contemporéaneo atribui mais valor aos vinculos afetivos e a fungéo
socioafetiva das relagdes interpessoais, em detrimento de uma estrutura puramente
formal e biologicamente definida, isso reforca a ideia de que o reconhecimento

juridico da familia deve considerar a realidade social e afetiva dos seus integrantes.

No julgamento do REsp 1.574.859 o Ministro Mauro Luiz Campbell apresenta

um conceito conveniente sobre familia o qual cabe destacar:

[...] seja qual for a relagdo juridica estabelecida, é na familia que se
encontra o solo adequado para firmar raizes, estabelecer o
desenvolvimento pessoal, permitir vinculos de afeto, solidariedade, uniao,
respeito, confianga, amor, integridade fisica, psiquica, emocional e espiritual,
preparando de seu verdadeiro papel na sociedade (Brasil, 2016).

Notadamente, a manifestagdo do Ministro anteriormente mencionado, ressalta
a multiplicidade de fungdes exercidas no ambito familiar, que transcendem, o
aspecto monetario. Sua fala evidencia que o papel da familia ndo se limita a
provisdo material, mas abrange um agrupamento de responsabilidades de ordem
afetiva, emocional, educativa e social, que sao fundamentais para o

desenvolvimento e o bem-estar de seus membros.

Estas fungdes incluem a oferta de apoio psicoldgico, a constru¢ao de vinculos
afetivos solidos, a transmissdo de valores éticos e culturais, bem como o amparo
nas diversas fases da vida, especialmente nos momentos de maior vulnerabilidade,

como ocorre com criangas, adolescentes e pessoas idosas. A familia, neste contexto
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€ compreendida instituicdo fundamental de acolhimento e protecdo do individuo,
sendo sua atuacdo pautada pela solidariedade, pelo respeito mutuo e pela

convivéncia harmoénica.

Portanto, ao destacar a amplitude das funcdes familiares, o pronunciamento
do ministro reforca a concepgdo moderna da entidade familiar como espaco
privilegiado de afeto e cuidado integral, ndo se limitando a um nucleo econémico

para subsisténcia.

Cabe salientar, no entanto, que o julgado ndo se apresenta como
entendimento isolado no que se refere ao reconhecimento das relagcbes familiares,
fundamentadas no afeto. A jurisprudéncia tem demonstrado, de forma constante que
o aspecto afetivo passou a desempenhar um papel central na configuracdo das
entidades familiares, sendo considerado elemento relevante e complementar ao
vinculo bioldgico.

Ha outras decisdes pelos Tribunais Superiores que reforcam a ideia de que
nao se pode desconsiderar que o componente afetivo como vinculos genéticos ou
formais, ndo se pode desconsiderar o componente afetivo que permeia tais relagoes.
Este entendimento revela que a evolugao interpretativa em consonancia com os
principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e da solidariedade
familiar, reconhecendo que o afeto constitui valor juridico capaz de fundamentar o
reconhecimento de vinculos familiares legitimos.

Desta forma, evidencia-se que a jurisprudéncia atribui valoracdo do afeto
como fundamental e indispensavel, tratando-se de uma ampliacdo do conceito de
familia, que se diferencia dos moldes tradicionais e passa a incorporar, com maior
sensibilidade, é o que se encontra também no julgamento do Recurso Especial n°
1.487.596 - MG (20140263479-6) o Ministro Antonio Carlos Ferreira, bem destaca a

importancia afetiva:

Do referido julgamento, pode-se extrair que a possibilidade de
cumulagdo da paternidade socioafetiva com a bioldégica contempla
especialmente o principio constitucional da igualdade dos filhos (art. 227, §
6°, da CF), sendo expressamente vedado qualquer tipo de
discriminagao e, portanto, de hierarquia entre eles.

Assim, aceitar a concepcdo de multiparentalidade € entender que néo
€ possivel haver condigdes distintas entre o vinculo parental biolégico e o
afetivo. Isso porque criar status diferenciado entre o genitor bioldgico e o
socioafetivo é, por consequéncia, conceber um tratamento desigual entre os
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filhos, o que viola o disposto nos arts. 1.596 do CC2002 e 20 da Lei n.
8.0691990, ambos com idéntico teor:

Os filhos, havidos ou ndo da relagao de casamento, ou por adogéao, terdo
os mesmos direitos e qualificagbes, proibidas quaisquer designacdes
discriminatdrias relativas a filiagao.

Assim, fica evidenciado o quanto a jurisprudéncia tem aderido ao afeto como
um dos conceitos principais para determinacdo de uma familia, e que ndo se devem
ser tratados de maneira isolada, mas sim, merecem incentivo e atengdo por parte

dos familiares de determinado nucleo.
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3 DA VIDA DIGNA

O Direito a Vida Digna € um direito fundamental assegurado a todos os
individuos, o qual Ihes garante um padrao minimo de existéncia que possibilite o
desenvolvimento dentro dos aspectos sociais legalmente estabelecidos. Esse direito
envolve ndo apenas o acesso a bens materiais essenciais a subsisténcia, como
alimentacdo, moradia, saude, mas também contempla aspectos n&o materiais

igualmente importantes, como o reconhecimento social, o respeito e o afeto.

Neste contexto, o afeto, atualmente pode ser compreendido como elemento
essencial a continua integracdo da pessoa idosa na sociedade, considerando que o
ser humano €&, por natureza, um ser social, € imprescindivel que lhe seja assegurado
o direito de permanecer inserido no aspecto familiar, cercado por vinculos afetivos e
de pertencimento. No entanto, essa forma de reconhecimento ainda é pouco
estimulada nos diversos meios sociais contemporaneos, contribuindo para o

isolamento da populagao idosa.

Por esta perspectiva, cabe aos individuos reconhecer que existe uma relacéo
direita e concreta entre os direitos sociais e a necessidade de uma atuagao efetiva
do Estado, ndo sendo garantias meramente abstratas, mas exige politicas publicas
consistentes, investimentos adequados e mecanismos de fiscalizagédo, € o que nos

afirma novamente Camilo Stangherlim Ferraresi:

a partir dos conceitos apresentados anteriormente, verifica-se a relagao real
dos direitos sociais com a necessidade de atuagao estatal no sentido de
desenvolver politicas publicas que busquem a garantia de direitos basicos
do cidaddo, como a saude, a educagdo, o lazer, dentre outros, afim de
garantir condigbes de desenvolvimento humano, qualidade de vida e
igualdade material, diminuindo desigualdades faticas da sociedade,
realizando justica social e cumprindo, dessa forma, com os objetivos
previstos na Constituicdo Federal (Ferraresi,2010, p.12).

Desta forma, a concretizacdo desses direitos ndo apenas da atuacao
individual ou familiar, mas, sobretudo, do comprometimento do poder publico em

assegurar condicées minimas de dignidade para todos os cidadaos.

Trata-se de uma de uma responsabilidade compartilhada, cujo peso recai,
com grande necessidade de uma atuagao estatal na tentativa de promog¢ao do bem-

estar coletivo e na protecdo dos mais vulneraveis, como o da populacéo idosa.
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3.1 O Afeto na Concepgao do Novo Cédigo Civil.

Levando em consideragdes o projeto de lei N°4/2025, o qual propde a
atualizagado de dispositivos do codigo civil de 2002, constata-se que a iniciativa
busca integrar conceitos contemporaneos e incorporar explicitamente o termo “afeto”
na legislagdo, com o proposito de alinhar o texto normativo as decisdes
jurisprudéncias e aos entendimentos atuais, sendo para titulo de exemplo o artigo
1.728 do referido projeto: “Art. 1.728-A Na atribui¢cdo da tutela o juiz devera levar em
consideragao o principio do melhor interesse da crianga e do adolescente a
existéncia de prévios vinculos de convivéncia, afinidade e afeto com o
tutor.”(Brasil, 2025)

E importante pontuar que esse projeto ndo se configura como uma ruptura
estrutural do regime juridico vigente, mas como uma evolugdo normativa. esta
percepcdo que € compartilhada, visa positivar entendimentos ja consolidados pela
jurisprudéncia, conforme alguns exemplos utilizados em topicos anteriores,

mantendo os pilares estruturais do Codigo Civil de 2002.

Como exemplo dessa modernizagdo, o texto legislativo acrescenta um
capitulo especifico, destinado a socioafetividade, reconhecendo, como vinculo
juridico, lagos familiares construidos com base no afeto, e ndo somente no vinculo
bioldgicos. “Art. 1.617-A. A inexisténcia de vinculo genético ndo exclui a filiagdo se

comprovada a presencga de vinculo de socioafetividade.” (grifo nosso)”.

Vale destacar que os juristas responsaveis pela formagao do projeto de lei,
consideraram essencial aclarar que a mera alteracdo no nome civil de uma pessoa
natural ndo implica, por si sO, o reconhecimento automatico de vinculo de filiagdo ou
parentesco. Neste sentido, o projeto apresenta que a mera mudanga nominal, ainda
que formalmente realizada em Registro Civil, ndo é obstante para figurar legalmente

um vinculo afetivo ou filiatério.

Para que fique demonstrado o parentesco por socioafetividade, faz
necessario a efetiva convivéncia e manifestagdes claras de afeto, que seriam
demonstradas no ambito familia., conforme apresentado no artigo 10°,§2° “§ 2° A
alteracao judicial ou extrajudicial do nome civil da pessoa natural ndo induz, por si so,
vinculo demonstrativo de conjugalidade, convivéncia, parentesco ou
socioafetividade.”(Brasil, 2025).
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Em outras palavras, somente através da convivéncia duradoura e de
expressdes explicitas de cuidado, vinculo emocional e de apoio mutuo € que se
podera presumir judicialmente o lago de parentesco reconhecido no ordenamento
civil.

Nao obstante, o projeto trata, por sua vez, de maneira tao relevante a questao
da afetividade, que chegou a modificar um inciso especifico do artigo 1.963 ao
Capitulo X da proposta de reforma do Codigo Civil. Tal dispositivo versa sobre a
possibilidade de deserdacdo dos descendentes por parte dos seus ascendentes,
desde que comprovada a caracterizacdo do abandono afetivo: “IV - desamparo
material e abandono afetivo voluntario e injustificado do filho ou neto.” (Brasil.2025)
grifo nosso.

Desta maneira, resta evidenciado que os entendimentos anteriormente
consolidados no ambito jurisprudencial, dos enunciados interpretativos bem como da
doutrina especializada, encontraram, neste novo projeto de reforma do Cédigo Civil,
um importante reforgo e legitimagdo normativa. A proposta legislativa promove uma
nova abertura significativa para a implementacdo dos aspectos afetivos e
socioafetivos no ordenamento juridico, conferindo-lhes materialidade juridica antes

inexistente de forma expressa.

Este movimento evidencia uma profunda transformagéo no tratamento juridico
das relacbes familiares, especificamente quando comparado aos textos normativos
originais do Cddigo Civil de 2002, com ainda maior contraste, ao modelo
estritamente patrimonialista e formalista do Cdodigo Civil de 1916. Essa evolugao
normativa reflete ndo apenas uma adequacao do direito as novas dinamicas sociais,
mas também uma ampliacdo do reconhecimento juridico da dignidade da pessoa

humana como fundamento das relagdes familiares.

3.2 Instrumentos de Protec¢ao do idoso em relagao ao afeto

As politicas publicas detém importancia crucial no processo de efetivagdo dos
direitos fundamentais atrelados a familia bem como ao afeto, especialmente quando
se considerar a evolugado histérica dos conceitos de familia em nosso pais. Na
Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 226, o qual estabelece como base a

sociedade e também especial protecdo do Estado, atribuindo, um carater inclusivo e
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afetivo, o qual demanda dos poderes publicos acbes efetivas que ultrapassem a
previsdo das leis e se concretizem em medidas sociais de protecéo e cuidado.

Neste aspecto, o reconhecimento da dignidade da pessoa humana (art.1°,llI
da CF/88) e o objetivo por uma sociedade mais justa e solidaria (art.3° |, da CF/88),
o qual impde ao Estado a criagao e implementagao de politicas publicas capazes de
dar materialidade a estes principios basilares pautados na constituicdo. Nado sendo
suficiente ser reconhecida a familia como nucleo essencial para a sociedade, é de
suma importancia garantir condicées de vivéncia, desenvolvimento e integracao de
seus membros, devendo assegurar-lhes a protegdo contra as violagbes de ordem

material e afetiva.

O Brasil avangou de maneira significativa referente a este campo por meio da
criacdo de grandes marcos normativos, e nas tentativas de implementagdo de
programas sociais que visaram assegurar protecdo a familia em suas variadas
formas, um exemplo pratico é o Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), o qual
esta sustentado pela lei Orgénica da Assisténcia Social (LOAS — Lei n® 8.742/1993),
o qual instrumentaliza, em carater Nacional, politicas de amparo e cuidado a

populacao em situagao de mais vulneravel.

Neste contexto, os Centros de Referencias de Assisténcia Social (CRAS) e os
Centros de Referencias Especializados de Assisténcia Social (CREAS) visam
funcbes mais estratégicas para um fortalecimento dos vinculos familiares,
acautelando situagdes de ruptura, e proporcionando o acompanhamento social e
também assistencial. Além disso, existem programas como o Beneficio de Prestagéo
Continuada, (BPC) o qual buscam garantir renda minima a pessoas idosas, mas
também reconhecimento de sua dignidade enquanto sujeitos de direitos.

De maneira paralela, foram criadas legislagbes com objetivo de politicas
publicas de protecdes familiares, a titulo de exemplo podemos mencionar o Estatuto
da Crianga e do adolescente (ECA — Lei n°8.069/1990) que reconheceu criangas e
adolescentes como sujeitos de direitos em condi¢cdes especiais de desenvolvimento,
estabelecendo uma doutrina de protecao por parte do Estado a familia, nem como a
sociedade a obrigacao de similar de assegurar-lhes a vida, saude e educacgéo, bem

como a convivéncia familiar e comunitaria.
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O estatuto da pessoa idosa (Lei. n° 10.741/2003) por sua vez apresentou
instrumentos para a garantia da protecdo a populagdo idosa contra o abandono
afetivo e material, o qual reforca a obrigacdo de filhos e de netos a prestarem

amparo ao seu familiar, concordante ao previsto no art.229 da CF/88.

A Lei Maria da Penha (lei 11.340/2006) coloca-nos a titulo de exemplo
politicas publicas voltadas para a protecdo das mulheres vitimas de violéncia
domeéstica, mostrando que o Estado deve intervir direta e incisivamente quando a
integridade fisica e psicoldgica é violada, buscando garantindo a manutengao de sua

dignidade e do convivio familiar.

A atuacao estatal, portanto, ndo deve restringir as respostas frente a situagao
de crise, mas deve dar prioridade a criagado de politicas publicas preventivas e
educativas, os quais poderao fortalecer os vinculos afetivos e sociais, bem como a

solidariedade intergeracional.

Campanhas, de conscientizacdo sobre a importancia dos cuidados com a
pessoa idosa, programas que geram incentivo a paternidade de maneira
responsavel, a¢des de valorizagdo das mais diversas formagdes familiares, e
politicas habitacionais e de saude, voltadas a garantir a convivéncia familiar de
maneira mais digna, podem ser usadas como exemplo de medidas que podem

atrelar o afeto como valor juridico e social.

Assim ressalta Maria Berenice dias (2016) que “a auséncia do Estado em
estruturar politicas publicas efetivas de apoio as familias reflete diretamente no
aumento da exclusdo e na perpetuacado de desigualdades, em especial nos nucleos
mais fragilizados”, acusando que o afeto, embora n&o seja judicialmente exigivel
como sentimento, pode e deve ser incentivado por meio das a¢des estatais de modo

que estimulem o cuidado, a proteg¢ao e a convivéncia entre seus membros familiares.

Sendo assim, entende-se que as politicas publicas ndo se dispdem apenas
como vertentes das vias administrativas, mas também como uma obrigagéo
constitucional que é atribuida ao Estado para garantir o exercicio dos direitos, tanto
fundamentais quanto sociais entidades familiares, eles apresentam uma ligagéo
entre as normas abstratas e a realidade concreta, o qual admite que os principios

como a dignidade da pessoa, a solidariedade bem como o afeto, recusem-se de ser
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apenas valores para a teoria e se conservem uma vivéncia de maneira cotidiana

pela sociedade.

Sendo assim, entende-se que a evolugdo do conceito de familia, o qual
deixou de ser apenas por seus aspectos patriarcais e patrimonialistas para ter sua
destinagdo mais focada a socioafetividade, apenas acharam sua efetivagao quando
o0 poder publico assume de modo efetivo seu papel promotor do bem social,
assentada pelas intervengdes estatais capazes de estabelecer o afeto e a dignidade

em uma mesma visao de justica.

Além do mais, as politicas nacionais de cuidados foram estabelecidas de
acordo com a Lei n° 15.069/2024, que busca viabilizar as prote¢des entre cidadaos,

considerando as diversas desigualdades que existem dentro da sociedade.

Diante do que esta disposto na referida lei, um de seus artigos garantem os
direitos tanto de cuidar quanto de ser cuidado, bem como também estabelece direto
de autocuidado (art. 8°, Il da Lei n°® 15.069/2024). Estes direitos sdo fundamentais
para assegurar a dignidade e o bem-estar da populagao, principalmente aqueles que

se encontram em situagdes de maior vulnerabilidade.

Além disso, a lei dispbe em seus textos as definicbes de cuidado e
autocuidado, além de outros meios de organizagdes sociais, 0 qual se encontram
em seus capitulos desde o | até o IV. Entende-se como cuidado a pratica que
envolve a atencdo e a ajuda de individuos ou grupos que necessitam de auxilio, por
outro lado o autocuidado se refere as acdes que os individuos tomam para cuidar de
si mesmos. Outrossim, a lei também destaca a importancia das organizagbes sociais
na prestacao de cuidados, incluindo as familias, as comunidades bem como também
as instituicdes.

A importancia da Politica Nacional de Cuidados pode ser analisada por varias
vertentes. Inicialmente, pode-se dizer que ela visa assegurar que todos os cidadaos
tenham acesso a cuidados de qualidade, independentemente de sua condigc&o social
ou econdmica, insto € demasiadamente importante para as pessoas idosas, que
podem precisar de apoio e auxilio para realizar atividades cotidianas. Além disso,
esta politica também busca promover a independéncia dos individuos, permitindo

que eles mantenham sua dignidade e seus padrdes de qualidade de vida.
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A implementagao da Politica Nacional de Cuidados tem a possibilidade de ser
realizada por diversas maneiras, em primeiro lugar, € de suma importancia que os
governos, Municipais, Estaduais e Federal trabalhem juntos para desenvolver e pér
em execugao as politicas de cuidados que sejam adequadas as necessidades
especificas para cada regido. Além disso, é de suma importancia que as politicas de
cuidados sejam baseadas em evidéncias e que sejam acompanhadas e avaliadas

constantemente para garantir sua eficiéncia.

E importante ressaltar que a lei destaca a fragilidade da pessoa idosa como
sendo um dos grupos prioritarios da Politica Nacional de Cuidados, conforme o
artigo 8° da referida lei: "Art. 8° A Politica Nacional de Cuidados tera como publico
prioritario: [...] Il - pessoas idosas que necessitem de assisténcia, de apoio ou
de auxilio para executar as atividades basicas e instrumentais da vida diaria;" (Lei n°
15.069/2024, art. 8°).(grifo nosso).

Esta mencéao realga a importancia de considerar as necessidades especificas
das pessoas idosas na efetivagdo das politicas de cuidados. estas sdo um grupo
vulneravel que podem necessitar de auxilio para realizagado de atividades cotidianas,
e a Politica Nacional de Cuidados busca garantir que elas recebam os cuidados

necessarios para manter sua dignidade e sua qualidade de vida.

Em resumo, a Politica Nacional de Cuidados é uma iniciativa importante que
visa garantir a protecdo dos cidad&os, especialmente aqueles que se encontram em
situagcdes de maior vulnerabilidade, ainda que sejam criados programas sociais com
objetivo de efetivacdo destes direitos, ha omissdao por parte dos agentes

responsaveis que representam os orgaos das instituicbes ora mencionadas.

Assim, a lei que instituiu esta politica e ressalta a importancia do cuidado
dentro do meio social, além de estabelecer principios e também diretrizes para a
implementacdo das politicas de cuidados. O cumprimento das politicas pode ser
realizado de varias maneiras, incluindo o desenvolvimento de programas de apoio
para pessoas idosas e a implementacédo de politicas de cuidados que promovam a
independéncia dos individuos.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao decorrer deste trabalho, foram observadas as evolugcbes normativas e
doutrinarias explicitas no entendimento juridico no conceito de familia, originalmente
pautava-se em, uma estrutura formalista e patrimonialista dentro dos aspectos do
Direito Romano e adotada pelo Cddigo Civil de 1916, a familia passou a ser
compreendida sob uma perspectiva mais abrangente e efetiva nas transformacgdes
implementadas pela Constituicdo Federal de 1988 e aprimoradas pelo Cédigo Civil
de 2002.

Esta trajetoria legislativa refletem uma crescente valorizagdo do direito ao
afeto e dos vinculos socioafetivos como elementos centrais a configuragdo das
entidades familiares. Mais que garantir o sustento material, o direito ao positivado
reconhece hoje a dignidade da pessoa humana por meio dos aspectos sociais,
sendo um deles que devem ser considerados, a convivéncia com os familiares bem
como o afeto, devendo ser dada énfase na velhice, com fundamento parra uma

efetiva implementacao social da pessoa idosa.

Diante deste cenario, foi apresentado o projeto de lei de n°4/2025 que
apresenta uma modificagdo ao Codigo Civil, e uma grande evolugdo normativa que
flui de maneira natural e necessaria. Ao explicar o conceito de afeto no ambito civil,

dentre os temas como socioafetividade ou deserdagao por abandono afetivo.

No mesmo sentido, € fundamental reconhecer os limites da legislagdo quanto
a afetividade: a amor, em sua natureza subjetiva, ndo podendo ser necessariamente
imposto, tampouco quantificado, a atuagéo judicial podera encorajar o dever de
protecdo e cuidado, mas nao deve, nem poderia transformar sentimentos em

obrigagdes legais.

Por derradeiro considera-se o reconhecimento juridico do afeto como valor
legitimo das unides familiares, o qual marca um avancgo civilizatério do Direito. Ao
conferir sentido juridico, da voz a humanidade que compde um grupo vulneravel e
exposto que € a pessoa idosa, pavimentando um futuro mais justo e equitativo e

digno de acolher a todos em todas as fases da vida.

Assim, conforme apresentado anteriormente, se torna evidente a necessidade

de implementagcdo de politicas publicas eficientes o qual asseguram uma maior
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atengdo as necessidades afetivas da pessoa idosa. Tal medida se revela
indispensavel diante do nosso atual cenario social, no qual se observa que, apesar
dos avangos normativos e constitucionais voltados a protegdo da pessoa idosa,
notadamente consagrados no Estatuto do Idoso e em principios constitucionais
como a dignidade da pessoa humana conforme consta no artigo 1° da nossa
Constituicdo Federal, portanto, ainda ndo se verificam, de modo concreto, agdes
estatais eficientes e capazes de garantir a plena efetividade desses direitos no

ambito das relagcdes emocionais e afetivas.

Notadamente, o envelhecimento € processo natural e também irreversivel de
nossa existéncia humana, impondo a sociedade e ao Estado a responsabilidade de
promover condigcdes adequadas para que tal fase da vida seja vivenciada com maior
dignidade, respeito e reconhecimento social. Nao suficiente, verifica-se que o campo
das necessidades afetivas da pessoa idosa, tem sido ignorado para um segundo
plano, carecendo de politicas publicas especificas que condicionem espacgos para
maior desenvolvimento dos vinculos familiares e medidas supram o isolamento
social, o qual constantemente acarretam consequéncias negativas para a saude

tanto fisica quanto psicoldgica deste grupo mais vulneravel.

Portanto, demonstra-se evidente que a falta de politicas publicas eficazes
nesta perspectiva representa uma verdadeira caréncia na concretizagao dos direitos
fundamentais assegurados em nossa Constituicdo Federal, em especifico o direito a
dignidade e a convivéncia familiar, destaca-se, a necessidade nao apenas de
criacao de programas ou projetos de cunho assistencial, mas também a formulagao
de politicas publicas bem estruturadas, o qual seja capaz de assegurar um pleno
desenvolvimento das relagdes afetivas da pessoa idosa, compreendendo nelas um

elemento essencial para a efetividade da cidadania

Para se finalizar, ainda relacionado a qualidade do envelhecimento trago a

reflexdo um trecho de Machado de Assis em sua obra Dom Casmurro

[...] O que aqui esta é, mal comparando, semelhante a pintura que se pde
na barba e nos cabelos, e que apenas conserva o habito externo, como se
diz nas autdpsias; o interno n&do aguenta tinta. Uma certiddo que me desse
vinte anos de idade poderia enganar os estranhos, como todos os
documentos falsos, mas ndo a mim. Os amigos que me restam sado de data
recente; todos os antigos foram estudar a geologia dos campos-santos.
Quanto as amigas, algumas datam de quinze anos, outras de menos, e
quase todas creem na mocidade. Duas ou trés fariam crer nela aos outros,
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mas a lingua que falam obriga muita vez a consultar os dicionarios, e tal
frequéncia é cansativa.

Este trecho reporta as dificuldades do envelhecimento frente a atualidade em
que se encontra a pessoa idosa, mostrando a inevitabilidade do envelhecimento e
como pode ocorrer de maneira mais deficiente sem apoio ou convivio familiar,
podendo se dizer que este foi meu estopim para a escrita desta pesquisa

apresentada a frente.
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